SYUSEKI SHIHAN, 8.DAN
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SEMINAR S.K.I.F. KARATE-DO

HRADEC KRALOVE
22.-24.9.2017

Sportovni hala Trebes, Na Potoce 691/30, 500 11 HK



22.-24.9.2017, Sportovni hala Trebes, Hradec Kralove
SEMINAR S.K.I.LF. KARATE-DO
SYUSEKI SHIHAN MANABU MURAKAMI, 8.DAN

Datum seminare: 22.-24.9.2017
Misto konani: Mala sportovni hala Trebes, Na Potoce 691/30, 500 11 Hradec Krélové
Poradatel: SK Karate Spartak Hradec Kralové ve spolupraci s SK.I.F. CZ

Casovy harmonogram:
Patek 22. 9. 2017
17.00 -=18.15  trénink pro 6.-1kyu a stupne DAN
18.30 —19.45  trénink pro 6.-1kyu a stupne DAN
Sobota 23. 9. 2017
10.00 = 11.30  trénink pro 6.-1kyu a stupné DAN
12.00 spolecny obed
1415 -15.30 1. trénink pro 2.-1kyu a stupne DAN
15.45—-17.00 2. trénink pro 2.-1.kyu a stupne DAN
17.15-18.30  skoleni rozhodcich
19.30 spolecna vecere
Nedele 24. 9. 2017
9.00-9.30 konzultace pred péskovanim (pro zajemce z CR povinn)
10.00 = 11.30  trénink pro cvicence 6.-1kyu a stupne DAN

12.00 paskovani
Prihlasky: posilejte na emailovou adresu seminar@karate-skif.cz do 20. 9. 2017
Cena: jednotlive tréninky  200,- KC
spolecny obed 200,- K¢
Kontakt: Kamil Guzek guzek.kamil@karate-skif.cz
Pavel Svojgr svojgr.pavel@karate-skifcz, tel. +420 604 609 186
Ubytovani:

Hotel Cernigov*** Riegrovo ndm. 1494, 500 02 Hradec Kralové
Rezervace: e-mail: fom.hchk@cpihotels.com, tel. +420 495 814 266
www.hotelcernigovhradeckralove.com

HOTEL ALESSANDRIA*** Trida SNP 733/2, 500 03 Hradec Krélové
Rezervace: e-mail: recepce@alessandria.cz, tel. +420 495 777 111

www.alessandria.cz

Penzion nad oborou*** www.penzion-nad-oborou.cz

Tésime se na setkani s vami v Hradci Kralové
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