SKIF

GPHK 2025

22. GRAND PRIX HRADEC KRALOVE
MEZINARODNI TURNA) KARATE SKIF

s Vo

27.-28. ZARI 2025




HARMONOGRAM

PATEK 26., SOBOTA 27. ZARI 2025
Trebes sportovnihala/Hradec Kralové

PA 26. zafi 18:00 — 21:00
SO 27. zafi 08:00 — 09:00
SO 27. zaf 08:30 — 09:00
SO 27. zafi 09:00

SO 27. zafi ODPOLEDNE

Kadeti (14-15 let)

kata kadeti

kata kadetky

kata team kadeti (s juniory)

kata team kadetky (s juniorkami)
kumite kadeti / -60, +60, OPEN
kumite kadetky/ -55, +55, OPEN
kumite team kadeti

kumite team kadetky

yakusoku kumite — kihon ippon kumite

Juniofi (16-17 let)

kata juniofi

kata juniorky

kata team juniofi (s kadety)

kata team juniorky (s kadetkami)
kumite juniofi / -65, +65, OPEN
kumite juniorky / -55, +55, OPEN
kumite team juniofi

kumite team juniorky

yakusoku kumite — jiyu ippon kumite

U20 (18-19 let)

kata muzi U20

kata zeny U20

kumite muzi U20/ -70, +70, OPEN
kumite zeny U20 / -60, +60, OPEN
yakusoku kumite — jiyu ippon kumite

Seniofi (+20 let)

kata muzi

kata zeny

kata team muzi (+18 let)

registrace zavodnik( (Hotel Cernigov)
registrace zavodnik( (sportovni hala)
porada rozhodcich

zahajeni soutézi

finalovy blok (TV pfenos)

+ yakusoku kumite team

kata team Zeny (+18 let)

kumite muzi / -65, -75, -85, +85, OPEN

kumite zeny / -60, +60, OPEN
kumite team muzi

kumite team zeny

yakusoku kumite team

Masters (-50 let)
kata muzi
kata zeny

—— kata team mix
kumite team / muzi, zeny
kumite muzi OPEN
kumite zeny OPEN
yakusoku kumite team ——

Masters (-60 let)

kata muzi

kata zeny

—— kata team mix

kumite team / muzi, zeny
kumite muzi OPEN
kumite zeny OPEN

Masters (+60 let)
kata male muzi
kata zeny

—— kata team mix
kumite team / muzi, zeny
kumite muzi OPEN
kumite zeny OPEN
yakusoku kumite team ——

Poznamka: Je povoleno startovat i ve starsi kategorii (s vyjimkou senior(i/Masters).
Zavodnici Masters mohou startovat i v mladsi kategorii.
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HARMONOGRAM

NE 28. zafi 07:30 - 08:15
NE 28. zafi 08:15 - 08:45
NE 28. zafi 09:00

Déti 7-9 let

kata chlapci / do 7 kyu, od 6 kyu
kata divky / do 7 kyu, od 6 kyu
kata team chlapci (7-13 let)
kata team divky (7-13 let)
kumite chlapci / -30, +30
kumite divky/ -30, +30
yakusoku kumite do 7 kyu

— gohon kumite

yakusoku kumite od 6 kyu

— sanbon kumite

Déti 10-11 let

kata chlapci / do 7 kyu, od 6 kyu
kata divky / do 7 kyu, od 6 kyu
kata team chlapci (7-13 let)
kata team divky (7-13 let)
kumite chlapci/ -35, +35
kumite divky / -35, +35
yakusoku kumite do 7 kyu

— gohon kumite

yakusoku kumite od 6 kyu

— sanbon kumite

. v -

NEDELE 28. ZARi 2025
Trebes sportovnihala/Hradec Kralové

registrace zavodnikd
porada rozhodcich
zahajeni soutézi

Déti 12-13 let

kata chlapci / do 7 kyu, od 6 kyu
kata divky / do 7 kyu, od 6 kyu
kata team chlapci (7-13 let)
kata team divky (7-13 let)
kumite chlapci / -50, +50
kumite divky / -45, +45
yakusoku kumite do 7 kyu

— sanbon kumite

yakusoku kumite od 6 kyu

— kihon ippon kumite

Poznamka: Je povoleno startovat i ve starsi kategorii .
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PRAVIDLA - KATA

Turnaj seridi podle pravidel SKIEF s detaily uvedenymi
viznize

https:/karate-skif.cz/wp-content/uploads/2019/03/SKIEF-Competition-Rules-2.1.pdf

KATA

« minimalné 8 kyu

+ repasaz: kohaku systém az do finale. ViSichni zavodnici, ktefi prohrali s finalisty, postupuji
do repasaze. Tam se opét utkaji vyrazovacim zplsobem Dva vitézové repasaze a dva
finalisté postupuji do ctyrclenného finale na body. Udéluje se jedno treti misto.

« pokud je v kata soutézi v kategorii 7 a méné zavodnik, konaji se dvé kola na body,
rozhoduje soucet bod( obou kol

+ SKIF standardizace preferovana

deéti (7-13 let)

« kohaku system: Heian Shodan — Godan (urci rozhodci)

 finale — tokui kata: Heian Shodan — Godan, Tekki-Shodan, Bassai-dai, Jion, Kanku-dai a
Empi

kadeti (14-15 let)

 kohaku system: Heian Shodan — Godan or Tekki Shodan (urci rozhodci)

 finale — tokui kata: Heian Shodan — Godan, Tekki-Shodan, Bassai-dai, Jion, Kanku-dai,
Empi, Gankaku, Jitte, Bassai-sho and Kanku-sho

juniofi (16-17 let)

 kohaku systém: Heian Shodan — Godan nebo Tekki Shodan (urci rozhodci)

« finale — tokui kata: libovolna kata (s vyjimkou Seienchin, Seipai, Gankaku-sho a Nijuhachi)

U20, seniofi

 kohaku systém: Bassai-dai, Jion, Kanku-dai nebo Empi (urci rozhodci)

 finale — tokui kata: libovolna kata

Masters

+ kohaku systém: Bassai-dai, Jion

« finale — tokui kata: libovolna kata

KATA TEAM

+ Pokud bude v kategorii kata tym vice nez osm tym(, bude se soutéz konat bodovym
systémem na dvé kola (semifinale a finale). \V pfipadé Gcasti osmi a méné tymU se kona
pouze jedno kolo. VV pfipadé remizy v semifinale musi tym predveést jinou kata. VV pripadé
remizy ve finale mlze tym predvést kata ze semifinale. Tym tedy musi mit pfipravené
alespon dvé kata.

e 7aci (7 -13 let) — Heian Shodan — Godan

* juniofi, seniofi, masters — libovolna kata

 kata team mix (masters) — muzi, zeny a mix teamy spolecné, U50 a 50+ spolecné

4/8



PRAVIDLA - KUMITE & TEAM

Turnaj seridi podle pravidel SKIEF s detaily uvedenymi
viznize

KUMITE & KUMITE TEAM

¢ minimalné 6 kyu

« vsechny kategorie — Ippon Han Shobu

+ Zaciadorost (7 - 15 let) — zapas 90 sec.

* juniori, U20, seniofi, masters — zapas 120 sec.

« Repasaz: kohaku system az do finale; vsichni ktefi prohraji s finalistou postupuji do
repasaze, probéhne novy los. Soutézi se na dve treti mista.

+ pocet clend team — 3+1

« chranice: Chranic zub( a bilé rukavice (schvalené SKIF) jsou povinné (Cervené a modreé jsou
tolerovany). Suspenzory a chranice hrudi (divky, Zeny) jsou doporucené. Chranice holeni
a boticky jsou zakazané. Chranice hrudniku (body protektory) jsou pro Zakovské a
dorostenecké kategorie (7 - 15 let) dovoleny.

YAKUSOKU KUMITE INDIVIDUAL (déti, kadeti, juniofi, U20)
« stejny systém jako v kumite. Jednotlivci (nikoli teamy) navzajem soutéZzi kohaku systémem
s repasazi.

gohon kumite — kazdy zavodnik musi provést pét Gtokd dzodan oi-cuki a pét Gtok(
cudan oi-cuki; kazdy zavodnik musi predvést jednu obrannou techniku na kazdy typ Gtoku
(tedy kazdou obrannou techniku pétkrat)

sanbon kumite — kazdy zavodnik musi proveést tfi Gtoky: dZodan oi-cuki, cudan
oi-cuki, cudan mae-geri; kazdy zavodnik musi predvést jednu obrannou techniku na kazdy
atok

kihon ippon kumite, jiyu ippon kumite — kazdy zavodnik musi provést pét Gtokd:
dzodan oi-cuki, cudan oi-cuki, cudan mae-geri, cudan joko-geri-kekomi. dzodan mawasi-geri;
kazdy zavodnik musi predveést jednu obrannou techniku na kazdy Gtok; kazdy zavodnik musi
predvést jiné obranné techniky
« SKIF obranné kombinace jsou preferovany

YAKUSOKU KUMITE TEAM (seniofi, Masters)

 soutéz dvojic (dva zavodnici soutézi jako jeden tym)

+ kazdy klub m(ze sestavit libovolny pocet jakusoku kumite team

« vakusoku kumite kategorie seniori @ masters se dale fidi pravidly str. 18-19 SKIEF
competition Rules 2.1:
https:/karate-skif.cz/wp-content/uploads/2019/03/SKIEF-Competition-Rules-2.1.pdf

 Jedna smisena kategorie. Tym se sklada ze dvou zavodnik( (muzsky, Zensky nebo
smiseny)

« Eliminace - Kohaku systém se repasazi, stejné jako v soutézi kata - Kihon ippon kumite

 Finalova Ctvefice - na body - Jiyu ippon kumite
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DULEZITE INFORMACE

prihlasky, platby

Prihlasky:
Do 21. zaf 2025 na e-mail info@spartak.cz nebo pres databazi CUBU na
www.cubu.info (pro ¢leny SKIF.CZ).

Ceny (neclen SKIF.CZ):

250 K¢ za individualni kategorii (kata, kumite, yakusoku individual)
400 K¢ yakusoku kumite team
500 K¢ team

Ceny pro ¢leny SKIF.CZ (s platnou znamkou SKIF.CZ):

200 K¢ za individualni kategorii (kata, kumite, yakusoku individual)
300 K¢ yakusoku kumite team
400 Kc team

Platba je prijimana v hotovosti na misté nebo predem prostrednictvim bankovniho
prevodu na Ucet:

2600709258/2010
Banka: Fio banka, a.s.

Rozhodci:
Strava béhem turnaje a ubytovani rozhodcich turnaje hradi organizator.

Poplatek za protest:

500 K¢
\/ pripade kladného vyfizeni protestu bude poplatek vracen.
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OCENENI
22.Grand Prix Hradec Kralové
27.-28.zari 2025

Individualni kategorie

1. misto
2. misto
3. misto

Kata TEAM
1. misto
2. misto
3. misto

Kumite TEAM
1. misto
2. misto
3. misto

pohar, medaile, diplom
medaile, diplom
medaile, diplom

1x pohar, 3x medaile, 3x diplom
3x medaile, 3x diplom
3x medaile, 3x diplom

1x pohar, 4x medaile, 4x diplom
4x medaile, 4x diplom
Lx medaile, 4x diplom

Medaile GPHK 2023 .
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UBYTOVANI

officialni hotel

HOTEL CERNIGOV *** (official hotel)

Adresa:

Riegrovo nam. 1494, 500 02 Hradec Kralove

Rezervace:

e-mail: fom.hchk@cpihotels.com nebo tel.: +420 495 814 266
www.hotelcernigovhradeckralove.com

Behem rezervace pouzijte klicové slovo "KARATE".
Ceny jsou garantovany pouze prostrednictvim kontaktd viz vyse a uzitim
klicového slova KARATE (nikoliv s vyuZitim rezervacnich systéma)!
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