Seminar SKIF CZ 2026 / 1

Porada: TMK SKIF CZ

Datum konani: 7.2. 2026

Misto konani: Sokolovna Slany, Trebizského 625, Slany
Lektori: Vladimir Budin, Tomds Tragan, Michal Kaiser
Zameéreni: - Gohon Kumite, Sanbon Kumite, Kihon Ippon Kumite, Jiyu Ippon

Kumite, Okuri Jiyu Kumite, Happo Kumite

Zameéreni na vyznam, podstatu a ndvaznost jednotlivych forem
Kumite. Z kazdé formy budou vybrdny 2-3 kombinace, na kterych
budou ukazany principy jednotlivych forem Yakusoku Kumite.

Bude mozné prihldsit se na zkousky na 3.-1.kyu.

Cena: - seminar TMK SKIF CZ / 300,- K¢

Podminky ucasti: - seminar TMK SKIF CZ / technicky stuperi alespon 3.kyu
Prihldsky: v databdzi CUBU - SKIF CZ

Casovy rozsah: 10.00 - 16.00

Zdjemci se mohou zucastnit jiz patecniho tréninku ve Slaném od 18:00 hod' a prespat v
Dojo

Za TMK SKIF CZ: Kamil Guzek, Vladimir Budin, Tomas Tragan, Michal Kaiser



