25. KVETNA
HRADEC KRALOVE



MISTROVSTVI CR SKIF 2024

Datum konani: Sobota 25. kvétna 2024
Misto konani: Sportovni hala Trebes, Na Potoce 691/30, 500 11 Hradec Kralové
Poradatel: Cesky svaz karate SKIF ve spolupréaci s SK Karate Spartak Hradec Kralové
Casovy rozvrh: 8:00—-8:30 registrace zavodnik( uvodnich kategorii

9:00 zahdjeni soutéze

kompletni harmonogram bude k dispozici po ukonceni on-line registrace
na www.cubu.info

Podminky ucasti: Priikaz karate nebo CUBU, uhrazeny ¢lensky pFispévek SKIF na rok 2024.
Dalsi podminky stanovi soutézni pravidla ¢i soutézni rad
MCR se mohou U¢astnit pouze zavodnici splfiujici nominaéni kritéria

Prihlasky: Elektronicky prostfednictvim databaze CUBU — www.cubu.info
Nejpozdéji do stfedy 22. kvétna 2024

Zastupce klubu, ktery ma pfistup do databaze CUBU, stvrzuje
prihlasenim zavodnikl na soutéz, Ze ma od kazdého zavodnika, resp.
jeho zakonnych zastupcu, souhlas s pfihlasenim na soutéz a Ze ma
kazdy zavodnik platnou IékaFskou prohlidku, na zakladé které se mize
soutéze zucastnit.

Rozhodci: zajistuje Cesky svaz karate SKIF

Startovné: 200,- K¢ za kazdou prihlasenou kategorii jednotlivct
400,- K¢ za kazdou pfihlasenou kategorii tymf
300,- K¢ za tym jakusoku kumite
hradi se v hotovosti v den kondni turnaje

Ceny: 1. misto — pohar, medaile, diplom
2. misto — medaile, diplom
3. misto — medaile, diplom

Protest: Protest se podava pisemné s poplatkem 500,- K¢ a musi byt podan
neprodlené po sporné situaci k rukam hlavniho rozhodciho. V pfipadé
uspésného protestu se poplatek vraci.
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KATA

mladsi Zaci (7-9)
mladsi zakyné (7-9)
mladsi Zaci (10-11)
mladsi zakyné (10-11)
starsi Zaci

starsi zakyné
dorostenci
dorostenky

juniofi

juniorky

muzi U20

Zeny U20

muZi

Zeny

Masters muzi U50
Masters Zeny U50
Masters muzi U60
Masters Zeny U60
Masters muzi 60+
Masters Zeny 60+

KATA TEAM
Zaci (7-13)
zakyné (7-13)
Zactvo mix (7-13)
juniofi (14-17)
juniorky (14-17)
juniofi + juniorky mix
muzi
Zeny
muzi + Zeny mix
Masters mix

SOUTEZNIi KATEGORIE

KUMITE

m
m
m
m
m
m

. Zaci (7-9) -30 kg

. zaci (7-9) +30 kg

. zakyné (7-9) -30 kg
. zakyné (7-9) +30 kg
. Zaci (10-11) -35 kg
. Zaci (10-11) +35 kg
ml. zakyné (10-11) -35 kg
ml. zZakyné (10-11) +35 kg
st. Zaci -50 kg

st. Zaci +50 kg

st. Zakyné -45 kg

st. zakyné +45 kg
dorostenci -60 kg
dorostenci +60 kg
dorostenky -55 kg
dorostenky +55 kg
juniofi -65 kg

juniofi +65 kg

juniorky -55 kg
juniorky +55 kg

muzi U20 -70 kg

muzi U20 +70 kg

Zeny U20 -60 kg

Zeny U20 +60 kg

muZi -65 kg

muzi -75 kg

muzi -85 kg

muzi +85 kg

zeny -60 kg

Zeny +60 kg

Masters muzi U50 BRH
Masters Zzeny U50 BRH
Masters muzi U60 BRH
Masters zeny U60 BRH
Masters muzi 60+ BRH
Masters zeny 60+ BRH

KUMITE TEAM

dorostenci
dorostenky

juniofi

juniorky

muzi

Zeny

Masters muzi
Masters zeny
Masters jakusoku mix

JAKUSOKU KUMITE

sanbon kumite ml. Zactvo (7-9)
sanbon kumite ml. Zaci (10-11)
sanbon kumite ml. Zakyné (10-11)
kihon ippon kumite st. Zaci
kihon ippon kumite st. Zakyné
kihon ippon kumite dorostenci
kihon ippon kumite dorostenky
dZiu ippon kumite juniofi

dZiu ippon kumite juniorky
dZiu ippon kumite muzi U20
dZiu ippon kumite Zzeny U20

Pozndmka ke dvojitym startim — zdavodnik muZe v individudlnich kategoriich kata a kumite pri spinéni
ostatnich podminek startovat ve vékové kategorii, do které spadd v den kondni soutéZe (tedy ke dni
25.5.2024), a zarovefi miZe startovat i v kategorii, do které by spadal na ME 2025 (tedy ke dni 31.12.2025)



SOUTEZNI PRAVIDLA

Soutéz se fidi podle pravidel SKIF CZ a soutézniho radu SKIF CZ s nasledujicimi upresnénimi:

KATA INDIVIDUAL

e minimalné 6. kyu

e kohaku systém aZ do findle s Uplnou repasazi; dva finalisté a dva vitézové repasaze
nasledné absolvuji findle na body. Udéluje se jedno tfeti misto. Pokud je v kategorii 5-7
zavodniku, kond se semifindle na body a nasledné ¢tyiélenné findle na body. Je-li
v kategorii Ctyfi a méné zavodnik(, kona se rovnou finale na body.

e SKIF standardizace je preferovana

Zactvo (7-13 let)

e kohaku systém: Heian Shodan aZ Heian Godan (urci rozhodci)

o semifinale a finale — tokui kata: Heian Shodan az Heian Godan, Tekki Shodan, Bassai Dai,
Jion, Kanku Dai, Enpi

dorost (14-15 let)

e kohaku systém: Heian Shodan aZ Heian Godan, Tekki Shodan (urci rozhodci)

o semifinale a findle — tokui kata: Heian Shodan aZ Heian Godan, Tekki Shodan, Bassai Dai,
Jion, Kanku Dai, Enpi, Gankaku, Jitte, Bassai-sho, Kanku-sho

juniori (16-17 let)

e kohaku systém: Heian Shodan az Heian Godan, Tekki Shodan (urci rozhodci)

o semifinale a findle — tokui kata: libovolna kata kromé Seienchin, Seipai, Gankaku-sho,
Nijuhachi

U20, seniori
e kohaku systém: Bassai Dai, Jion, Kanku Dai, Enpi (urci rozhod¢i)
e semifinale a findle — tokui kata: libovolna kata

Masters
e kohaku systém: Bassai Dai, Jion (urci rozhodci)
o semifindle a finale — tokui kata: libovolna kata

KATA TEAM

e minimalné 9. kyu

e pfi Ucasti vice nez osmi tymU se kona nejprve semifinale na body a poté osmiclenné
findle na body. Pfi Ucasti osmi a méné tymuU se kona rovnou jednokolové finale na body.
V pripadé remizy v semifinale musi tym pfi nutnosti rozstrelu predvést jinou kata.

V pripadé remizy ve findle musi tym predvést jinou kata, avSsak mlzZe predvést kata ze
semifindle.

e smiSené tymy (mix) se musi skladat ze dvou chlapc/muz( a jedné divky/Zeny nebo ze
dvou divek/Zen a jednoho chlapce/muze; toto pravidlo se vSak netyka kategorie
Masters

e SKIF standardizace je preferovana

Zactvo (7-13 let)
e Heian Shodan az Heian Godan

juniof¥i, seniofi, Masters
e libovolna kata



KUMITE INDIVIDUAL A KUMITE TEAM

e minimalné 6. kyu
e kohaku systém s Uplnou repasazi; udéluji se dvé treti mista
e vSechny kategorie — Ippon Han Shobu
e délka zapasu
o Zactvo, dorost — 90 sekund
o juniofi, U20, senioti, Masters — 120 sekund
e tymy startuji ve sloZzeni 3+1
e chranice — chranice zubl a chranice rukou jsou povinné (preferuji se bilé chranice
rukou, avSak tolerovany jsou i modré a ¢ervené). Suspenzory a chranic¢e hrudniku pro
divky a Zeny jsou doporucené. Chranice holeni a nartl jsou zakdzané. Chranice trupu
(bodyprotektory) jsou pro kategorie Zactva a dorostu povolené.

JAKUSOKU KUMITE INDIVIDUAL

e minimalné 6. kyu
e kohaku systém s Uplnou repasazi; udéluji se dvé treti mista
e preferovany jsou obranné techniky a kombinace dle SKIF

sanbon kumite

e kazdy uto¢nik musi provést tfi utoky v tomto poradi — dZzodan oi-cuki, cudan oi-cuki,
¢udan mae-geri; druhy zdvodnik musi provést jednu obrannou techniku na kazdy typ
utoku

kihon ippon kumite

e kazdy utocnik musi provést pét utokd v tomto poradi — dZzodan oi-cuki, cudan oi-cuki,
c¢udan mae-geri, ¢udan joko-kekomi, dZzodan mawasi-geri; druhy zavodnik musi provést
jednu obrannou techniku na kazdy typ uUtoku

dZiu ippon kumite

e kazdy utocnik musi provést pét utokd v tomto poradi — dZzodan oi-cuki, cudan oi-cuki,
¢udan mae-geri, ¢udan joko-kekomi, dZzodan mawasi-geri; druhy zdvodnik musi provést
jednu obrannou techniku na kazdy typ utoku

JAKUSOKU KUMITE TEAM
e minimalné 6. kyu
e soutéz dvojic — dva zavodnici z jednoho klubu soutézi jako jeden tym
o kohaku systém az do finale s Uplnou repasazi a jednim tfetim mistem; v eliminaci tymy
provadeéji kihon ippon kumite, v bojich o medaile provadéji dziu ippon kumite na body

Kamil Guzek Jifi Kotala
predseda SKIF CZ STK SKIF CZ





