
 

                 
 

SHOTOKAN KARATE-DO INTERNATIONAL - CZECH REPUBLIC 
Shotokan Karatedo Sokol Slaný a BUDOKAI Shotokan Karate Do Dojo 

Vás zvou na open black belt seminář,  

Shihan  MASARU MIURA  9.Dan 
Sensei Paolo Lusvardi 8.Dan 

 
Seminář je zaměřen na reálnou funkčnost technik Karate Do vycházející z kata bunkai a principy 
zajišťující funkčnost technik a schopnost trénovat dlouhodobě.  

 
Datum: 26. – 27.  Října 2019 
Místo:  Sokolovna Slaný  
https://www.google.cz/maps/place/Sokolovna+Slan%C3%BD/@50.2334652,14.0776528,17z/data=!3m1
!4b1!4m5!3m4!1s0x470bc951fa2f2307:0x394cd945493a1345!8m2!3d50.2334652!4d14.0798415?hl=cs 
 
Program: 
Sobota  :               08.30 – 09.45  registrace 
                               10.00 – 12.00  trénink black belt 
                               12.00 – 15.00  oběd 
                               15.00 –17.00  trénink black belt 
                               17.00 – 17.30  foto a podpisy 
                               19.00   večeře* 
 
Neděle     :            09.00 – 11.00  trénink black belt 
                               11.00 – 14.00  oběd 
                               14.00 – 16.00  trénink black belt 
                                

Omezení: určeno pro černé pásy všech asociací,  Počet účastníků semináře je omezen.                                                    

Cena :   2 000 Kč 
* večeře, omezený počet účastníků daný kapacitou restaurace, cena dle výběru a aktuálního ceníku 
restaurace (Továrna Slaný), nutno objednat předem u Roberta Rouse (robert.rous@karate-skif.cz) 
                    
 
Dotazy, informace, registrace(mail níže): Tomáš Tragan+420724132610, Robert Rous +420606027455 
 miuraincz.seminar@gmail.com 
 www.karateslany.com,  www.karate-skif.cz, https://www.facebook.com/events/377138426172903/ 
 
Ubytování: 
http://www.vshslany.cz/index.php?page=hotel                                    270-550   CZK 
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