FSKA a KARATE SPORT RELAX VAS ZVE NA

Sportovni hale, vedle Kauflandu — Wedrichova ulice

PROGRAM :

8,30 - 9,15 Prezentace - jen upravy

9,15- 9,30 Slavnostni zahajeni

9,30-14,00 Eliminace a finale KATA
14,00 - 14,30 1. vyhlaseni vysledkti a dekorace vitézua
14,30 - 15,00 BOHATA TOMBOLA - mnoho skvélych cen !!!
15,00 -17,00 Kata team, DUO KATA, Modelové situace
17,30 2. vyhlaseni vysledkt a dekorace vitézu

Reditel soutéze: Pavel Znamenadek tel.: 607-525 995 E-mail: pavel@karate-znamenacek.cz
Hlavni rozhodéi : pan Vladimir Janda, Lékar : zajisti pofadatel

Podminky : Platny prikaz karate,a lékafska prohlidka., znamka CUBU 2018 Za spravnost zodpovida trenér
Vlastni Serpy, Pravidla FSKA + dodatky a moznost Upravy kategorii. Do soupisky piste KOD
Soupisky zaslat na: e-mail: stk@pske.cz, do 21.11. 2018 /24.00 hod./

UPOZORNNI: Vstup do haly po piezuti!! Vstup do haly maji zavodnici a koué ve sportovnim obleéeni .
V Satnach skrifiky na 10,- K¢ nebo zeton. Za tym ruéi vedouci vypravy!!!

CENY : 1. misto - pohér,, mevdvailg, dvi’plon], 2. m[sto - rpedaile, diplom,, ?x 3,. misto medaile, diplom
Ocenéni NEJUSPESNEJSI ZAVODNIK, ZAVODNICE A VITEZNE 3 KLUBY
BOHATA TOMBOLA jen 10,- K¢ listek

STARTOVNE
KATA JEDNOTLIVCI: 200,- K¢ start jen ve své kategorii
KATA TEAM: 150,- K¢ 3x 50,-
KATA DUO: 100,- K¢ 2x 50,-
MODELOVE SITUACE 100,- K& 2x 50,-
KATA OPEN chlapci 100,- K¢ vék 10-16 let
KATA OPEN divky 100,- K¢ vék 10-16 let
KATADUO: Duo kata je disciplina stejna jako kata team, ale startuji jen dva zavodnici. Mohou libovolné

nastoupit, Dvé tfeti mista. Kata Ize opakovat .
KATATEAM:  BEZ BUNKAI Kata Ize opakovat . Dvé treti mista
MODELOVE SITUACE : Dva zavodnici (tori a uke) si pfipravi min. 4 modelové situace boje, které vyzni jako realna

sebeobrana, Nemélo by dojit ke zranéni !! Zbrané nejsou povoleny. Modelové situace Ize
opakovat. Dveé tfeti mista.



mailto:pavel@karate-znamenacek.cz
mailto:stk@pske.cz

Do soupisky piste KOD kategorie!!!!

KOD KATEGORIE INDIVIDUAL od OPAKOVANI KATA
1 Chlapci do 8 let bilé pasky mtze stale opakovat
2 Divky do 8let bilé, pasky muze stale opakovat
3 Chlapci do 8let #luté pasky mize stile opakovat
4 Divky do 8let zluté pasky mUze stale opakovat
5 Chlapci do 8let oranz, zelené .. muze stale opakovat
6 Divky do8let oranz, zelené .. muze stale opakovat
7 Chlapci 9-10let 9,8,7 kyu muze stale opakovat
8 Divky 9-10let 9,8,7 kyu muzZe stale opakovat
9 Chlapci 9-10let 6 kyu—Dan muZe 1x opakovat
10 Divky 9-10let 6 kyu—Dan muze 1x opakovat
11 Chlapci 11-12let 9,8,7 kyu muzZe stale opakovat
12 Divky 11-12let 9,8,7 kyu mize stale opakovat
13 Chlapci 11-12let 6kyu - Dan muzZe 1x opakovat
14 Divky 11-12let 6 kyu -Dan muze 1x opakovat
15 Chlapci 13-14let 9,8,7 kyu muZe stale opakovat
16 Divky 13-14let 9,8,7 kyu mize stale opakovat
17 Chlapci 13-14let 6 kyu—Dan muze 1x opakovat
18 Divky 13-14let 6 kyu-Dan muze 1x opakovat
19 Chlapci 15-17 let  9,8,7 kyu maze stale opakovat
20 Divky 15-17let 9,8,7 kyu muzZe stale opakovat
21 Chlapci 15-17 let 6 kyu- Dan mtuZe 1x opakovat
22 Divky 15-17let 6 kyu- Dan mUze 1x opakovat
23 Muzi 18-39let 9,8,7 kyu muze stale opakovat
24 Zeny 18-34let 9,8,7 kyu muze stale opakovat
25 Muzi 18-39let 6kyu- Dan muze 1x opakovat
26 Zeny 18 34let 6kyu-Dan muze 1x opakovat
27 Master muzi +40 volna kata
28 Master Zeny +35 volna kata
29 KATA OPEN - CHLAPCI od 10-16 let MuzZe stale opakovat
30 KATA OPEN - DiVKY od 10 - 16 let Muze stale opakovat




Do soupisky piste KOD kategorie!!

KATA TEAM tii zavodnici

31 Mladsi zaci do 11 let muze stale opakovat
32 Mladsi zakyné do 11 let muze stale opakovat
33 Starsi zaci 12 -13 let muze stale opakovat
34 Starsi zakyné 12 -13 let muze stale opakovat
35 Dorostenci + juniofi 14 -17 let muzZe stale opakovat
36 Dorostenky + juniorky 14 -17 let maze stale opakovat
37 Muzi 18 a vyse muze stale opakovat
38 Zeny 18 a vyse muze stale opakovat

KATA DUO dva zavodnici
39 Mladsi zaci do 11 let muze stale opakovat
40 Miadsi Zakyné do 11 let mzZe stale opakovat
41 Starsi Zaci 12 -13 let muZe stale opakovat
42 Starsi zakyné 12 -13 let mize stale opakovat
43 Dorostenci + juniofi 14 -17 let muze stale opakovat
44 Dorostenky + juniorky 14 -17 let muzZe stale opakovat
45 Muzi 18 a vyse muzZe stale opakovat
46 Zeny 18 a vyse muze stale opakovat

MODELOVE SITUACE - SEBEOBRANA dva zavodnici
47 Mladsi zaci do 11let muzZe stale opakovat
48 Mladsi 7akyné do 11 let muze stale opakovat
49 Starsi zaci 12 -13 let muze stale opakovat
50 Starsi zakyné 12 -13 let muzZe stale opakovat
51 Dorostenci + juniofi 14 -17 let muze stale opakovat
52 Dorostenky + juniorky 14 -17 let mize stale opakovat
53 Muzi 18 a vyse muze stale opakovat
54 Zeny 18 a vyse muze stale opakovat

TéSime se na setkani a péknou atmosféru.

soupiska
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