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PRAVIDLA KUMITE

CLANEK 1: ZAPASISTE KUMITE

1. Zapasiste musi byt rovné a bezpecné.

2. Zapasisté je ctverec o strané osm metra (méfeno z vnéjsku) s dalsimi dvéma metry na
vsech stranach, které slouzi jako bezpecnostni prostor. Typ musi byt schvalen WKEF.
Zapasiste muze byt vyvyseno nad podlahu az do vysky jednoho metru. Vyvysena plocha
musi tvofit ¢tverec o stran¢ nejméné dvanact metrd, aby zahrnoval jak zapasisté, tak i
bezpecnostni prostor.

3. Dva metry od stfedu zapasist¢ musi byt vyznacena cara dlouha 0,5 m pro pozici
rozhodc¢iho.

4. Ve vzdalenosti 1,5 m od stfedu zapasisté musi byt kolmo na ¢aru rozhod¢tho vyznaceny
dvé rovnobézné cary dlouhé 1m pro pozici zavodnika.

5. Sudi jsou umisténi v bezpecnostni z6né, jeden piimo proti rozhod¢imu, dalsi dva za zady
zapasnikt a posunuti jeden metr smérem k rozhod¢imu. Sudi jsou vybaveni cervenym a
modrym praporkem.

6. Arbitr sedi u stolku, ktery je umistén hned za bezpecnosti zénou zapasisté¢ vlevo za
rozhod¢im. K dispozici ma ¢erveny praporek a pistalku.

7. Kontrolor stavu zapasu sedi za oficidlnim stolkem mezi zapisovatelem a ¢asoméficem.

8. Vnitin ¢ast zapasisté, ktera ohrani¢uje metrovou zé6nu byt jiné barvy nez zbytek tatami.

9. Zapasiste pro kategorii mladsich zaka se upravuje na 6 x 6 metra.

VYKILAD

LV prostorn do vzddlenosti jeden metr od vnéisibo okraje apasisté nesmi byt umisténa Zddnd tabule
§ reklamon, stény, sloupy atd.

II. Tatami nesmi klonzat v misté dotykn s podlahon a na povrchu ma mit nizky koeficient tieni. Nesni
byt tak silné jako tatami na judo, protoge tyto prekdzi pohybim karate. Rozhodi se musi presvédiit, Ze
se_jednotlivé ginénky v pribébu apasu od sebe nevzdalui, protoge mezery mobou prisobit Jranéni a
vytvareil nebezpedt. Pouzgivand tatami musi byt schvaleny WKE.

I V7 pripadé zmensent pro mladsi Zaky neni povinnosti poradatele upravit zdapasovon plochu tak, aby de

byla zretelnd varovnd ona. 1V tomto pripadé nent potieba ani ménit prostor s ochrannon onou.
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CLANEK 2: OFICIALNI UBOR

1. Zavodnici a jejich kouc¢ové musi byt obleceni do oficialniho uboru, jak je zde definovan.

2. Komise rozhodé¢ich muze vyloudit kteréhokoliv funkcionafe nebo zavodnika, jenz
nedodrzi tento piedpis.

ROZHODCI

1. Rozhoddf a sudi musi nosit oficialni tbor urceny komisi rozhod¢ich. Tento ubor musi nosit
na vsech soutézich a kurzech.

2. Oficialni dbor je nasledujici:

jednotadé sako barvy namofni modfe se dvéma stifbrnymi knofliky

bila kosile s kratkymi rukavy

oficialni kravata bez kravatové spony

hladké svétlesedé kalhoty bez manzet (Dodatek 11)

tmavé modré nebo cerné ponozky bez vzorku a ¢erné nazouvaci boty na zapasiste.
Rozhod¢i a sudi zenského pohlavi mohou nosit vlasové spony.

ZAVODNICI

Zavodnici musi nosit bile neoznacené karate gi bez pruhu ¢i lemovani. Sméji nosit pouze
statni znak nebo vlajku. Ty musi byt na prsou na levé strané¢ kabatu a nesmi pfesahnout
plochu 120 mm x 80 mm. Na gi mohou byt umistény pouze originalni nasivky vyrobce. Dale
je na zadech umisténo identifikacni ¢islo vydané organiza¢nim vyborem. Jeden zavodnik
musi mit cerveny pas a druhy modry. Cerveny a modry pas musi byt siroky okolo 5 cm a tak
dlouhy, aby jeho konce pfecnivaly alespon 15 cm na kazdé strané uzlu.

Pres nafizeni shora uvedeného odstavce 1, muze fidici vybor povolit umisténi zvlastnich
nasivek ¢i vyrobnich znacek schvalenych sponzort.

Kabat, stazeny v pase pasem, mus{ mit minimalné takovou délku, aby kryl boky, nesmi vsak
byt delsi nez do tfi ¢tvrtin stehen. Zeny mohou nosit pod kabatem bilé tricko bez vzoru.

Maximalni délka rukavi nesmi pfesahovat ohyb zapésti, rukav nesmi byt kratsi nez do
poloviny pfedlokti. Rukavy kabatu nesmi byt srolované.

Kalhoty mus{ byt tak dlouhé, aby zakryly alespon dv¢ tfetiny lytka a nesmi pfesahovat
kotniky. Kalhoty nesmi byt srolované.

Kazdy zavodnik musi mit cisté vlasy a ostfthané na takovou délku, kterd nenarusi hladky
prubéh zapasu. Hachimaki (Celenka) neni povolena. Pokud rozhoddi usoudi, Ze vlasy
kteréhokoliv zavodnika jsou pfilis dlouhé nebo $pinavé, mize ho vyloucit ze zapasu. Jsou
zakazany jehlice do vlast, stejné jako kovové spony. Stuhy (masle) a jiné ozdoby jsou
zakazany. Nenapadné gumicky do vlast nebo copu jsou povoleny
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7. Zavodnik musi mit kratké nehty a nesmi nosit kovové ani zadné jiné predméty, které by
mohly zranit soupefe. Pouziti kovovych zubnich rovnatek musi byt schvaleno rozhod¢im a
oficidlnim lékatem. Zavodnik nese plnou zodpovédnost za jakakoliv zranéni.

3. Nasledujici ochranné vybaveni je povinné:

8.1. Chranice rukou, schvalené WKF. Jeden zavodnik ma na sobé modré a druhy cervené
chranice, dle oznaceni zavodnika AKA (¢ervend) nebo AO (modra).

8.2. Chranice zubu.

8.3. Chranice hrudi pro Zeny, schvalené WKI.

8.4. Chranice holené¢, schvalené WKEF. Chranice musi byt modré nebo cervené, dle oznacend.

8.5. Chranice nartu schvalené WKF. Chranice musi byt modré nebo cervené, dle oznaceni.

8.6. V kategorii dorostu jsou zavodnici povinni kromé vyse uvedenych chranica nosit
chrani¢ obliceje a chrani¢ hrudi, schvaleny WKF.

8.7. V kategorii dorostu, star§fho a mladifho Zactva je na soutézich CSKe doporuéeno nosit
pfedepsany chrani¢ obliceje a chrani¢ hrudi, schvaleny WKF.

8.8. V kategoriich Zactva jsou povinné vyse uvedené chranice rukou, holeni a narta.

8.9. V kategorii mladsich zakt je povinny suspenzor.

Suspenzory jsou povoleny. Ale musi byt schvaleny WKEF.
9. Bryle jsou zakazany. Mékké kontaktni ¢ocky mize zavodnik nosit na vlastni zodpovédnost.

10. Noseni neautorizovaného obleceni a vystroje je zakazano. Zeny mohou nosit dodatecnou
autorizovanou ochrannou vystroj, jako napft. chranic¢e hrudniku.

11. Vsechny ochranné prostfedky musi byt schvalené WKI.

12. Arbitr (Kansa) ma povinnost pfed kazdym zapasem nebo kolem zkontrolovat vSechny
zavodniky zda maji schvalené a pfedepsané chranic¢e. (Na continentalnich, mezinarodnich
nebo narodnich mistrovstvich je doporuceno pouzivat ochranné pomucky schvalené WK,
v zadném pfipadé nesmi byt odmitnuty tyto schvalené typy.)

13. Pouziti bandazi a stahovadel kvili zranénim musi schvalit rozhod¢i na zakladé doporuceni
oficialniho lékare.

KOUCOVE

Kou¢ musi v prabéhu celé soutéze nosit sportovni tbor Narodni federace a pfislusnou licenci,
umisténou na viditelném miste.

Iq

VYKILAD

L. Zavodnik musi mit jen jeden pas. AKA ma terveny a AO modyy. Pas stupné technické vyspélosti nesmi
byit béhem zapasu nosen.

1. Pogivané chrinite zubii musi spravné sedét na chrupn. Chrinice genitalii s vyjimatelnon vloZkon
g plastn viogenon do pouzdra nejson povoleny a zavodnik, u kterého se Zjisti, Ze je pousivd, bude
potrestan.
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II.  Pokud zdvodnik prijde na 3dpasisté nespravné oblecen, nebude ibhned diskvalifikovin, ale bude mn dina

Jedna minuta, aby nedostatek odstranil.

IV, Pokud Komise rozhodcich sonblasi, rozhodii si mohou sundat sako.

CLANEK 3: ORGANIZACE SOUTEZIi KUMITE

.

Turnaj v karate muaze zahrnovat soutéz v kumite a/nebo v kata. Soutéz v kumite se déle
muze délit na utkani druzstev a na utkani jednotlivet. Utkani jednotlivet se muze dale
delit na vékovou a hmotnostni kategorii. Utkani v hmotnostnich kategoriich se nakonec
deli na zapasy. Termin ,zapas“ také oznacuje individualni soutéze v kumite mezi
dvojicemi zavodnikd soupeficich druzstev.

V utkani jednotlivet nesmi byt zadny zavodnik nahrazen jinym zavodnikem.

Zavodnik ¢i druzstvo, které se po vyzvé k nastupu vcas nedostavi k zapasisti, bude
diskvalifikovano (KIKEN) z kategorie.

Muzsky tym zahrnuje 7 ¢lent s 5 zavodicimi v kole. Zensky tym zahrnuje 4 clenky se 3
soutézicimi v kole.

Vsichni zavodnici jsou ¢leny druzstva. Nahradnici nejsou pevné urceni.

Pred kazdym utkanim musi zastupce druzstva odevzdat u oficialniho stolu formulaf se
jmény a pofadim zapasu clent druzstva. Sestava clent, vybranych z plného poctu sedmi
zavodniku ¢i Ctyf zavodnic, a pofadi jejich zapast mohou byt zménéni pro kazdé kolo,
pokud je nové pofadi zaznamenano. Je-li viak jiz jednou zaznamenano, nemuize byt poté
az do ukoncen{ kola zménéno.

Druzstvo bude diskvalifikovano, jestlize kterykoliv ¢len druzstva nebo jeho kou¢ zmeéni
sestavu druzstva ¢i pofadi zapasu, aniz by pfed zacatkem kola pfedlozil nové pisemné
pofadi zavodnika.

VYKI.AD

L

II.

IIL.

WKolo™ je urcity stupert soutése, ktery vede ke koneinému urient finalisti. Ve vylucovaci sontési kumite
kolo eliminuge ve svém ramei 50% zdvodniki, pricems volnd mista se pocitaji jako dvodnici. 1 této
sounvislosti se pojem kolo miige pouzit jako stadinm primdrni eliminace nebo repasdsge. Kolo dovoluje
gdpasit vSem avodnikiim startovniho pole jen jednon, jak v systému kazdy s kazdym, tak i ve
vyragovacin $ystému.

Pougivini jmen zdvodniksi zpiisobuje problémy piri vyslovnosti a identifikaci. Méla by byt proto
pridélena a pongivana soutédni sla.

Pri ndstupu pred utkdnim nastupuji pouge ti dvodnici, kteri se utkdni primo sicastni. Nezdapasici
gdvodnici a koul se ndstupu nesicastni a maji sedét v prostoru pro né urieném.
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VL

V1L

Aby mobl startovat tym muzi, musi byt pritomni alespoii 3 davodnici a aby mobl soutézit tym Zen,
musi byt pritomny alespori 2 zavodnice. Tym s méné neg pogadovanym poctem zavodnikii trici
mozgnost avodit a je problasen Kiken.

Formular obsabujici poradi zapasnikii miige predklidat konc nebo povéteny zdivodnik % drugstva.
Pokud preddvi formular kond, musi byt jasné identifikovatelny, jinak miige byt odmitnut. Seznam ninsi
obsahovat jméno emé nebo klubu, barvu pdsku, kterd je drugstvn pro prislusné utkdni pridélena, a
poradi zapasii_jednotlivych enii drugstva. Formular musi obsabovat jméno dvodnika i jebo turnajové
(islo a musi byt podepsan koucem nebo urienon osobou.

Roucové musi predlogit svou akreditaci soucasné se davodniky (i tymem oficidlnimu stolku. Koul musi
sedét na predem pripravené Zidli a nesmi zasahovat slovné (i jinymi skutky do bladkého pribéhu
gapasi.

Jestlige chybou v rozpise dojde k tomu, Ze zdpasi Spatni dvodnici, bude dpas/utkdni probldsen 3a
neplatny, bez obledn na vysledek. Aby se omezily takové chyby, musi si vitéy kagdého dpasu/ ntkdni
nez opusti plochu ovérit své vitézstvi n kontrolniho stolku.

CLANEK 4: PANEL ROZHODCIiCH

Panel rozhodc¢ich pro kazdé utkani se sklada zjednoho rozhodc¢iho (SHUSHIN), tif
sudich (FUKUSHIN) a jednoho arbitra (IKANSA).

Rozhod¢f ani soudce kumite nesmi byt stejné narodnosti jako jsou zavodnici.

Pro usnadnéni fizeni utkani ma byt dale urceno nékolik casoméfica, hlasateld,
zapisovatela a kontrolort stavu zapasu.

VYKILAD

II.

111

Na zacitkn utkdni kumite stoji rohodii vné oficialniho dapasisté. Po jeho levé strané stoji sudi &1 a
&2, po pravé strané stoji arbitr a sudi &3.

Po pozdravn mezi zdvodniky a panelem rozhodiich ndéld rozhodii krok vzad, sudi a arbitr se otoli
celemn dovnity’ a vsichni se vajenné uklont. Poté vsichni zanjmon své pogice.

Pri vymeéné panelu rozhodiich se vriti odchazejici rozhodii do priivodni pozice a vzajemné se nkloni, poté
opousti prostor dpasové plochy.

Pokud se meéni jednotlivy sudi jde prichozi sudi k odehazejicimu, vdjenné se nkloni a vymeéni si mista.
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CLANEK 5: DOBA TRVANI ZAPASU

1. Doba trvani zapasu kumite pro seniory muze je urcena na 3 minuty (jak pro druzstva, tak
pro jednotlivee) a 4 minuty v zapasech o medaile. Zapasy zen jsou stanoveny na 2 minuty
a 3 minuty v medailovych zapasech. Juniofi a dorost zapasi na 2 minuty a 1 minuta 30
sekund pro zactvo.

2. Cas zapasu za¢ina, kdyz rozhoddi da pokyn k zahdjeni zapasu a kond, kdykoliv rozhodéi
zvola ,,YAME®.

3. Casoméfic¢ signalizuje jasné slySitelnym gongem nebo bzuc¢akem ,,10 sekund do konce
zapasu® a ,, ¢as uplynul®. Signal ,, ¢as uplynul® oznacuje konec zapasu.

CLANEK 6: BODOVANI
1. Bodovani je nasledujici:
a) SANBON 3 body
b) NIHON 2 body
o) IPPON 1 bod

2. Bodovani se udéluje za techniku, umisténou na zasahovou plochu a pfedvedenou podle
nasledujicich kritérif:

a) Dobra forma

b) Spravné nasazeni

o) Energické provedeni

d) Perfektni zavér ( ZANSHIN)
e) Spravné nacasovani

f) Spravna vzdalenost

3. SANBON se ud¢luje za:

a) Kopy JODAN
b) Jakakoliv bodovatelna technika na lezictho, hozené¢ho nebo podmeteného
soupefe

4. NIHON se ud¢luje za:
a) Kopy CHUDAN
5. IPPON se udéluje za:

a)  CHUDAN nebo JODAN TSUKI
b)  UCHI
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6. Utoky jsou omezené na tyto &asti:

a) Hlava

b) Oblicej

©) Krk

d) Bficho

e) Hrudnik

f) Zada

o) Strana trupu

7. Udinna technika provedend ve stejny okamzik, kdy zazni signal k ukonceni zapasu, je
povazovana za platnou. Utok, i kdyz ucinny, ktery je proveden po povelu prerusit nebo ukoncit
zapas, se nehodnoti a miize vést k potrestani toho, kdo jej vykonal.

8. Jsou- li oba zapasnici mimo zapasisté, neni hodnocena zadna technika, i kdyz je technicky
spravna. Pokud vsak jeden zavodnik provedl techniku pfed tim, nez rozhod¢i zvolal ,, YAME ,; a

je stale jesté v zapasisti, technika se bude bodovat.

9. Soucasné ucinné techniky, provedené vzajemné obéma zavodniky ( AIUCHI ) se nehodnoti.

VYKLAD:

Aby se moblo dojit ke skorovini, technika musi byt aplikovina do dsahové plochy jak je definovino v bodu 6
vyse. Technika musi byt vddné kontrolovina s obledem na sitolnon oblast a musi spliiovat vsech 6 kritérii pro
bodovdni uvedenych v bodé 2 vyse.

Bodovini | Technické poZadavky

~

Sanbon (3 body) je Kopy Jodan. Jodan je definovin jako oblicej, hlava a krk
udélen za: 2. Jakdkoliv skorujici technika, Fkterd je zasazena po  dovoleném hodu,
uklouznuti svoji vinon, podmetenim noby nebo podrazu protivnika na Zem.

Nihon (2 body) je 1. Kopy Chudan. Chudan je definovan jako biicho, hrud, zada a strany trupu
udélen za:

~

Ippon (1 bod) je Jakékoliv tsuki gasazené na jakonkoliv ge 7 dasabovych oblasti
udélen za: 2. Jakékoliv uchi zasazené na jakonkoliv ze 7 dasahovych ploch (oblasti)

L. Z bezpecnostnich divodii jsou zakdzané ndsledujici formy hodsi: hod, pii kterém hozeny soutéZici neni
dren bébem hodn, nebo pri kterém je bod osy hodu nad rirovni boki. Zdvodnik, ktery aplikuje takové
techniky bude napomenut nebo potrestan. V'yjimku tvor techniky podragent, které nevyZaduji drseni
soupere bébem jejich vykonu, jako napt. de asi-barai, ko uii gari, kani waza atd. Poté, co byl hod
proveden, necha roghodci zdavodnikovi 2 sekundy, aby se pokusil skorovat.

L. Kdyg je zdvodnik shozen dovolenym zpiisobem, uklouzne, upadne nebo 3trati rovnovibu jako diisledek

SVé vlastni akce a protivnik skoruje, bude udélen Sanbon.
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V1L

IX.

X.

XI.

XII.

XIIIL

XIV.

XV

10

Za techniku s ,,dobrou formon,, je povagovina takovd technika, kierd md viastnosti, je3 ji prisuzuji
pravdépodobnou dicinnost v ramei tradicniho pojeti karate.

WSpravié nasazent, je souldsti dobré formy a tykd se obleduplného nasazent, velfé koncentrace rejmé
v pritbéhu celé bodujici technifky.

Energické provedent,, definuje silu a rychlost techniky a rejmon snabu o jeji sispéch.

WLANSHIN,, je stav pretrvavajicibo soustiedéni, kdy zavodnik zuistavi plné koncentrovany a
ostrazity a béhem provedeni techniky neotdli oblite a  iistdvd otoleny tvir? k souperi i po jejim
vykondn.

WSpravné nalasovant,, Inamend provedeni techniky tehdy, kdyg bude mit nejvétsi potenciondlni nadéji na

lispéch.

WSpravnd vzdalenost,, znamend provedeni techniky 3 presné vddlenosts, e které bude mit technika
nejvétsi potenciondini ricinek. Pokud bude technika provedena na soupere, ktery se rychle pohybuje vzad,
bude potenciondln? ricinek ridern snien.

WSpravnd vyddlenosts,, se také tyka bodn, ve kterém je technika zakoniena v blizkosti cile nebo na ném.
Uder nebo kap, ktery je zasazen nékam mezi povrch kise a vzddlenost 5 cm od tdre a je spravnon
vzddlenosti. Avsak techniky diodan, které konli v rogumné vddlenosti od cile a které se souper
nepokousi blokovat nebo se jine vybnout, budou bodovdny, pokud spliuji ostatni kritéria.

U juniori, dorostu a Zactva je dovolen pouze velmi lehky dotek kopem diodan na blavu, tvar & krk
(popr- chrinice hlavy), bodovand viddlenost se zvysuje na 10cm.

Techniky u Zdkii musi spliovat vsechna vyse nvedend kritéria vietné Zanshin s obledem na vék a
muskulaturu davodnika. Hiavnini kritérii pro tuto kategorii neni sila a rychlost, ale listota provedeni a
nacasovani technik.

Bezeenna technika je bezcennd bez obledn na to, kam a jak byla provedena. Techniky, které maji
gdsadni nedostatky ve formeé provedeni nebo jin: chybi sila, nebudou bodove obodnoceny.

Techniky, vedené pod pds, mobon byt hodnoceny, pokud konli nad stydkou kosti. Krk je zdsabovd
Pplocha stejné tak, jako brdlo. Jakykoliv kontakt na hrdlo je zakdzdn, avsak spravné kontrolovand
technika miige byt hodnocena.

Technika vedend na lopatky miige byt hodnocena. Plocha ramene, na kteron nelze skorovat, je vymezena
spojenim vrcholu horni kosti page, lopatkon a klicni kosti.

Signdl nkonlujici dpas, wukoncuje v dpase moznost bodovat, a to i v pripadé, kdy rozhodei
g nepozornosti ihned dpas neukondi. Signdl k ukonieni dpasu vsak nexnamend, Ze nemobou byt
udéleny tresty. Tresty mohon byt udéleny panelem rozhodiich ag do okamsikn, kdy dvodnici po konci
gdpasu opusti dpasisté. Poté mobon byt udélovany pouze komisi rozhodiich, disciplinarni nebo pravni
komisi.

Skutecné AIUCHI je velmi vzdcné. Nejense musi obé techniky souncasné dopadnout, ale obé musi byt
Pplatné a bodovatelné, kazda s dobron formon atd. Dvé techniky mobou soncasné dopadnout, ale pouze
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gidka - jestli viibec nékdy - jsou obé dicinné. U rozhodcich nesmi projit jako AIUCHI situace, kdy
ponze jedna 3 technik skuteiné boduje. Toto neni AIUCHI.

CLANEK 7: KRITERIA PRO ROZHODOVANI

O vysledku zapasu se rozhodne na zaklad¢ dosazeni jasného vedeni rozdilem 8 bodu, nebo po
uplynuti ¢asu zapasu dosahnutim vyssiho poc¢tu bodu, nebo vyhlasenim vitéze prostfednictvim
HANTEI nebo SHIKAKU, HANSOKU a KIKEN, které bylo udéleno soupefi.

1. Jestlize zapas skonci nerozhodné, a nebo bez bodového ohodnoceni, rozhodci oznami
HIKIWAKE a uplatni se SAI SHIAI, pokud je aplikovatelné.

2.V individualnich zapasech, pokud je remiza, se pfedchozi skore a tresty nuluji a nastupuje
prodlouzeni (SAI SHIAI) v délce maximalné 1 min. SAI SHIAI je novy zapas, na jehoz
konci bude vyhlasen vitéz. V pfipadé, ze zadny zavodnik neboduje ¢i skoére je nerozhodné,
je kone¢né rozhodnuti o vitézi dano hlasovanim rozhodciho a 3 soudcu (Hantei).
Rozhodnuti o tomto vitézi je konecné a fid{ se nasledujicimi pravidly:

a) pfistupu k zapasu, bojovnosti a sily, prokazané zavodniky.
b) taktické a technické prevahy
¢) toho, ktery ze zavodnika mél vyssi iniciativu ve vedeni utoku.

3. V jednotlivych zapasech zavodnikt soutéze druzstvech, které skon¢i nerozhodnym
vysledkem, se SAI SHIAI neuplatiiuje kromé ptipadu, ktery je uveden v bodu 5 nize.

4. Vitéz to druzstvo, které dosahne nejvyssiho poctu vitézstvi. Jestlize maji ob¢ druzstva stejny
pocet vitézstvi, vitézi to druzstvo, jehoz zavodnici ziskali nejvice bodu, pficemz se
zapocitavaji vyhrané a prohrané zapasy. Maximalni zaznamenany rozdil bodu v zipase
nebude vétsi nez osm bodu.

5. Jestlize maji dvé druzstva stejny pocet vitézstvi i bodtd, musi rozhodnout dalsi zapas.
V piipadé pfetrvavajictho nerozhodného vysledku nasleduje novy zapas (SAI SHIAI), ktery
trva 1 minutu. Jestlize v SAI SHIAI neni dosazeno bodového ohodnoceni, nebo je skére

nerozhodné, rozhodne se o vysledku prostfednictvim hlasovanim rozhod¢tho a 3 soudct
(HANTEID).

6. Pokud v soutezi druzstev dosihne jeden tym tolik vitézstvi nebo takovy rozdil skore, Ze jej
nelze jiz vyrovnat, je prohlasen vitézem a dalsi zapas jiz nepokracuje.

VYKLLAD
L. Roghoduje-li se pomoci HANTEI na konci nerozhodného SAL SHIAIL rozhoddt vystoupi ze zapasisté
a zwold HANTEI poté ndsleduje dvojtonovy hvizd na pistalku. Sudi projevi sviij nagor pomoci

praporkii a rozhodii soucasné vyjadii svoji volbu vednutim ruky na stranu jim preferovaného

ZPRACOVAL: JAROMIR MUSIL & VIT STENCEL VERZE 6 C cz PLATNOST OD 1.1.2009



12

gdvodnika. Rozhodii kritce piskne na pistalku, vrdti se své pivodni misto a obldsi vétsinové
rozhodnuti.

IL. 7 pripadé nerozhodné volby rozhodid roghodne o vysledkn svym hlasem. Pri navratu do své prvodni

pozice, roghodci umisti jednu ruku napiic pres hrud' a dvibne obnuton pagi na strané preferovaného
vybérn, aby nkdazal, %e ugiva své roghodujici volby. Pak oznali vitéze normdlnim prisobem.

CLANEK 8: ZAKAZANE CHOVANI

Zakazané chovani se déli do dvou kategorii, do kategorie 1 a 2.

KATEGORIE 1

Techniky, pfi kterych dochazi k pfehnanému kontaktu, s ohledem na atakovanou zasahovou
plochu, a techniky s kontaktem na hrdlo.

Utoky na hornf a dolni koncetiny, genitalie, klouby nebo narty.
Utoky otevienou rukou do tvéfe.

Nebezpecné nebo zakazané techniky hodu.

KATEGORIE 2

Pfedstirani nebo zvelicovani zranéni.
Opakované uniky ze zapasiste (JOGAI)

Chovani, pfi kterém zavodnik ohroZuje svou bezpecnost, nebo takovym chovanim zptsobi
zranéni svému soupefi nebo ztrata adekvatni miry sebeobrany (MUBOBI).

Vyhybani se boji, které ma slouzit jako prostfedek k zabranéni soupefi bodovat.

Sevieni soupefe, zapaseni, stani hrudi proti hrudi, strkani nebo tahani bez pokusu o hod
nebo okamzité navazujici techniky.

Techniky, které svoji povahou ohrozuji bezpecnost soupete, nebezpecné a nekontrolovatelné
utoky.

Naznaky atoka vedené hlavou, kolenem nebo loktem.

Mluveni na soupefe nebo provokovani soupefe, neuposlechnuti nafizeni rozhodciho,
neslusné chovani vuci rozhodc¢im nebo jina poruseni etiky.
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VYKLAD

Souté% v karate je sportovni disciplina, a proto jsou nejnebezpecnéjsi techniky zakdazané a vsechny
techniky musi byt kontrolované. Trénovany dospély zdavodnik je schopen vydrset relativné silny iider na
Svalnaté oblasti jako je biicho, ale hlava, oblicey, krk, genitdlie a klouby jsou lehce ranitelné. Proto
technika, kterd piisobi granéni musi byt potrestand, ale za predpokladn, Fe si ji granény negpiisobil
sdm. Zdvodnici musi predvddét vsechny techniky kontrolované a s dobron formon. Pokud tato kritéria
nesplnt, musi mu byt ndéleno varovdani nebo trest. Zvlastni obezretnost musi byt dodrovina n sontéZi
dorostu a juniori.

KONTAKT NA OBLICE] - SENIORI

1I.

V7 seniorskych kategoriich je povolen lebky, kontrolovany, nexraninjici ,,dotyk* na oblites, hlavu, krk
(ale ne na hrdlo). Pokud rozhodii usouds, se kontakt byl prilis silny, ale nesnizil souperovu sanci vybrat,
miige byt udéleno varovani (CHUKOKU). Za druby kontakt stejné povaby se ndéli fanlujicimn trest
KEIKOKU a fanlovanému zdavodnikovi IPPON (jeden bod). Za treti kontakt se udéli fanlujicimu
HANSOKU CHUI a fanlovanémn NIHON (dva body). Po dalsim podobném iitoku ndslednje
diskvalifikace prostrednictvimm HANSOKU.

KONTAKT NA TVAR — JUNIORI, DOROSTENCI 2 ZACI

111

1.

V1L

V" kategoriich juniori a dorostu neni dovolen dotek (i kontakt techniky rukon na blavn, tvdr & krk
(véetné chranice hlavy). Jakykoliv dotek (i kontakt (negdlesi na mire) bude potrestin dle paragrafu 11,
kromé pripadn, ktery byl prisoben sam protivniken (MUBOBI). Techniky nobhou vedené na ,,Jodan
maji povolené lehky dotek (1zv. “dotyk kiige) a mobon byt dle toho bodoviny. Za vétsi kontakt (vice
nez , dotyk krige") musi byt zavodnik varovin nebo potrestin, kromé pripadu, kdy si granéni prisobil
sam (MUBOBI).

Rozhodii musi neustile pozorovat ranéného dvodnika. Kritké drieni pred vydanim rozhodnuti
dovoli priznakiim ranéni, jako je krvdceni 3 nosu, aby se roxuinuly. Pozorovini také odhali, jakékoliv
snahy zdavodnika 3 taktickych divodi horsit mirné poranéni, aby Ziskal vyibodu. Prikladem toho je
ndsilné vyfukovdni Zranénym nosem nebo drsné tieni obliceje.

Predchozi granéni miige zavinit priznaky, které neodpovidayi rirovni kontaktu a roghodet musi vit tuto
skutecnost v sivabu pii posuzovani ndslednych situaci. Prikladem miige byt skuteinost, kdy zdavodnik po
relativné lehkém kontakin neni schopen pokralovat v dpase, a to 3 drivodu opakovanych kumulovanych
granéni g predehdzeicich apasi. Pred zabdjent utkdni nebo dpasu musi kontrolor dapasisté provérit
lekarsky zdaznam a ujistit se, da je zdvodnich schopen dpasit. Rozhodis musi byt informovany, pokud
byl zdavodnik v diisledfen ranéni jig osetren.

Zdvodnik, reagujici na lehky kontakt velicovdanin jeho ricinkn a iicelem dosasent potrestani soupere —
prikladem je drgeni se a tvdr nebo valeni se po emi — bude ihned napomenut & potrestin.

Predstirani granéni, ke kterému nedoslo je zdvagnjm porusenim pravidel. Zdivodnik predstirajici
granéni bude potrestan SHIKKAKU napr: za takové projevy, jako je Zhrouceni se a vileni se po enti,
anig json podlogeny repmym ranénim konstatovanym neutrdlnim lékarem. Zvelicovani ranéni, které
nebylo dokdzdno neni tak avainé. 1 tak by za néj mélo byt udéleno varovdni (i trest.
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Zvelicovdni skutecnébo ranéni je sice méné zdavazgné, ale presto se povaguje za nepiijatelné chovini. Za
proni pripad zvelitovani bude zdvodnik potrestan Keikoku (souper Ziskd Ippon). Za zdvainéisi
gelicovani Jranéni jako spadeni na zem, vstavini a padu znovu, vyvadeici 3 miry okoli atd. miige byt
gdvodnik potrestan Hansokn Chui nebo primo Hansoku v gavislosti na davagnosti prestupkn.

Zdvodnik, ktery obdriel SHIKKAKU za predstirini 3ranéni bude ihned predin do rukon WKF
lekarské fomise, kterd jej okamzité vysetri. Komise predlogi pred nkonlenim soutése 3prdavu o stavu
gdvodnika radé roghodcich. Zdvodnici, kteri predstivaji ranéni obdrgi nejprisnéisi trest s monosti
tiplného dkazu linnosti pii opakovanych trestech tohoto tpu.

Hrdlo je lehce granitelnd Cdst téla, a proto i lehky dotyk bude mit za ndsledek varovdni nebo trest,
pokud si ovsem dvodnik nezpiisobil Franéni sam.

Techniky hodi json dvojiho typu. Klasické karatistické podrageni nobou jako jsou de asi barai, koul:
gari atd., pii kterych podragent, vychyleni nebo hozent je vykonané, anig by souper byl nejprve uchopen.
Bod osy hodn nesmi byt nad sirovni boki, souper musi byt béhem celého hodu dren, aby byl zajistén
bezpecny dopad. Hody pres rameno jako jsou seio nage, kata garumi atd., jsou vyslovené akdzgané,
stejné jako 1. ,,0bétovaci se hody* jako tomoe nage, sumi gaesi atd. |e také zakdzdno chytit soupere
pod dirovni pasu a hodit jej nebo chytit ho a obé nohy za iicelem podtrgent. Jestlige je zavodnik ranén
ndsledken hodn, panel rozhodiich rozhodne o ndélent trestu.

Techniky vykonané dlani na oblitey zakdzané 3 divodu rigika poskozeni sonperova rakn.

JOGALI se vztabuje na situaci, kdy se noha davodnika nebo jind (ast téla se dotkne podlahy za hranici
gapasisté. Vyjimkn tor? pripady, pri kteryeh je zdvodnik vyhozen nebo vystréen svym souperenms.

Zdvodnik, ktery zasahne bodovaci technikon a poté vyslapne e zapasisté pred tim, nes roghoddd zvold
Yame, bude technika bodovdana prisiusnym hodnoceninm a Jogai nebude udéleno. Jestlize zavodnikova
snaha o skorujict technikn nebude sispésnd, vyslap bude hodnocen jako Jogai.

Pokud AO vystoupi ibned potom, co aka bodoval sispésmym iitokem, Y ame" zazni okamZité po
skorovani a preslap AO nebude zaznamendn. Pokud AO vystupuje nebo vystoupil béhem okamsikn,
co aka bodoval (aka iistava nvnitt* 3dpasisté), potom bude udélen bod aka a AO obdrgi JOGAL

Je diilezité si nvédomit, Ze ,,vyhybani se boji* vede k situacim kdy soutéZici se brani tak, aby protivnik
nemiél Sanci skdrovat, predevsim za dicelenr pljtvani lasem. Zdvodnik, ktery soustavné ustupmje bez
ticinného protiritoku, kdo bexdivodné drgi nebo kdo zdmémé opusti 2apasisté, aby zabrdnil souperi
bodovat, musi byt varovan nebo potrestin. K  tomn casto dochagi v poslednich sekunddch dpasn.
Jestlige distup je providén v dobé, kdy dokonce zdapasu byvd vice nei deset sekund, rozhodii ndéli
provinilei varovini. Pokud mu ug byla ndélena jedna ¢i vice vystrah 3 kategorie 2, musi byt potrestin.
Jestlige vsak byvd do konce gdapasu méné neg deset sekund, rozhodci udéli provinilei keikoku (at’ byl
udélen predchozi trest Chukokn Kategorie 2 (i ne)a souper” obdri ippon. Jestlige bylo jig undéleno
Keikoku kategorie 2, rozhoddi bude penalizovat iitoinika trestem Hansoku chui a wudéli Nihon
protivnikovi. Jestlige bylo jig pred tim wdéleno Hansoku chui rozhodci bude penalizovat ditocnika
trestem Hansoku a prirkne vitéstvi v dpase protivnikovi. Rozhodii vsak musi byt presvédien, e k
defensivnimu chovdni nedoslo proto, e iitocnik nekontroluje své techniky a ohroZuje bezpelnost svého
soupere. 1 tomto pripadé by sitocnikovi méla byt udélena vystraba ¢i trest.

Prikladens MUBOBI je pripad, kdy se dvodnik vrhd do sitokn, aniz by dbal na viastni bezpeinost.
Nekteri zavodnici se vrhaji do dloubych technik a nejson schopni kryt protisitok. Takovéto odkryté
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vitoky predstavuji akt mubobi a nemohou byt bodovany. Nékter? zdavodnici se 3 taktickych divodii ibned
po technice odvracesi taetralnim klamavym pobybem, aby vyvolali zddni prevalby a demonstrovali, e
bodovali. Zpusti kryt a odvrdti sveji pozornost od soupere. Ulelem jejich otocent je upoutat pozornost
rozhodiiho k jejich technice. To je také jasny akt mubobi. Jestlige sitolnik dostane prehnany kontakt
a/ nebo dojde k _jeho zranéni, které je piisobeno aktem shora uvedenym, rozhodid udéli varovani nebo
trest 3 kategorie 2 titolnikovi a neudéli trest jeho souperi za kontakt.

XWVIIL Jakékoliv neslusné chovani oficialniho ena vyjpravy miise 3piisobit diskvalifikaci 2avodnika nebo celého
drugstva 3 turnaje.

CLANEK 9: TRESTY

VYSTRAHA: (CHUKOKU) muze byt udélena za pokus o mensi piestupky nebo za prvni
piipad drobného poruseni pravidel.

KEIKOKU: je trest, kdy se k soupefovu skére pfidava IPPON (1 bod). Keikoku se uklada za
mensi pfestupky, za které byla béhem zapasu udélena vystraha, nebo za pfestupky, které nejsou
natolik zavazné, aby se trestali prostfednictvim HANSOKU-CHUL

HANSOKU-CHUI: je trest, kdy se k soupefovu skoére pfidava NIHON (2 body). Uklada se
obvykle za pfestupky, za které uz bylo ulozeno KEIKOKU. Muze vsak byt ulozeno i pfimo za
vazné poruseni pravidel, které si nezaslouzi HANSOKU.

HANSOKU: uklada se za velmi vazné poruseni pravidel nebo v piipadé, kdy jiz bylo udéleno
HANSOKU-CHUI. Nasledkem toho je zavodnik diskvalifikovan. 1 soutégi drugstev se
granénému dvodnikovi se doplni nebo upravi pocet bodii na osm a tymu soupere bude bodovy zisk
vynulovan.

SHIKKAKU: znamena diskvalifikaci z probihajiciho turnaje, soutéze nebo utkani. Aby
bylo mozno urcit rozsah SHIKKAKU, musi byt toho konzultovano s komisi rozhod¢ich.
SHIKKAKU muze byt ulozeno, kdyz zavodnik neuposlechne nafizeni rozhodciho, jedna
ve zlém umyslu, dopusti se skutku, ktery poskozuje prestiz a cest karate-do, nebo jeho
skutky odporuji pravidlim a duchu turnaje. Pokud ilen tymu obdrii S HIKKAKU v souté%i
drugstey, gdvodnikovi se doplni nebo upravi pocet bodii na osm a tymu soupere bude bodovy zisk
vynulovan.

VYKLAD
L. Tresty g kategorie 1 a 2 se nescitayt.
1. Za poruseni pravidel je mozno nloZit trest primo, ale byl-li jednou ulogen a opakuje-li se toto provinéni,

musi byt doprovdzgeno vysenym stupném trestu. Neni napr. mozné unlogit vystrabu nebo trest za
prebnany kontakt, a potom a druby prehnany kontakt ulogit pouze vystrabu.
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i Viyistraby (CHUKOKU) jsou udéloviny tam, kde jasné doslo k drobnym porusovdanim pravidel, ale
gdvodnikiim potencidl 2vitézit nebyl (dle nazorn paneln rozhodiich) souperovym faulem snigen.

IV, KEIKOKU miige byt nlogeno ibned, anig by bylo udéleno varovani. KEIKOKU se normainé ndéluge,
kdyg zdvodnikiiv potencidl vybrat byl (dle ndzoru panelu rozhodcich) soupetovym fanlem mirné snigen.

V. HANSOKU-CHUI miige byt ulogeno prinmo nebo po varovini ¢ po KEIKOKU, kdyF zdavodniksiv
potencidl vybrat byl souperovym fanlem (dle ndazoru panelu rozhodcich) vagné snigen.

VI HANSOKU se undéluje za kumulované tresty, ale je mozno ho uloit primo za vigné poruseni
pravidel. Pougivd se, kdy3 zavodnikiiv potencial vitézit byl (dle nazorn paneln rozhodiich) snigen
souperovym fanlem témeér na nulu.

VI Jakykoliv zdavodnik, ktery obdriel HANSOKU za spiisobeni granéni, piicems podle nazoru panelu
rozhodiich a kontrolora gapasisté jednal bezohledné a nebezpeiné, a nebo jeho dvodni projev je evidentné
bez dostatkn rulnosti, kterd je potrebnd pro souté?, organizovanon WK, bude doporucen na
posonzeni komisi rozhodiich. Komise rozhodne, 3da zdvodnik bude vyloucen 3 probibajici sontése a (i
g ndsledujicich sonté%i.

VI SHIKKAKU miige byt udéleno primo bez varovdani jakéhokoliv drubn. Zavodnik nemusi provést nic —
stalt, kdyg se kouc nebo negdvodici clen delegace 2avodnikova tymu chovi tak, Ze to poskozuje prestiz a
cest karate-do. Jestlize rozhodii vérs, ge zdvodnik jednal ve lém dimysin, bex obledu na to, bylo-li
gprisobeno skuteiné fyzické ranéni, je spravnym trestem SHIKKAKU, nikoliv hansokn.

IX. SHIKKAKU musi vybldseno verené.

CLANEK 10: ZRANENI A NEHODY BEHEM SOUTEZE

KIKEN nebo vzdani se je rozhodnuti, které se uklada, pokud zavodnik nebo zavodnici
nereaguji na vyzvu nebo odmitaji pokracovat v zapase nebo jsou-li stazeni na piikaz
rozhodciho. Divody odstoupeni mohou zahrnovat zranéni, které neni mozné pfipsat jednan{
soupefe.

. Jestlize se soupefi zrani navzajem nebo trpi-li nasledky pfedeslych zranéni a jsou prohlaseni
lékatem soutéze za neschopné pokracovat, je vitézstvi pfiznano tomu ze zavodniku, ktery
v tom okamziku dosahl vyssitho pocétu bodu. Jestli-ze je skore stejné, rozhodne se o vysledku
zapasu pomoci HANTEIL V tymovych soutézich rozhodc¢i ohlasi nerozhodné
(HIKIWAKE). Jestlize se toto stane v rozhodujicim zapase tymu (popi. SAI SHIAI), pak
hlasovanim na HANTEI bude rozhodnut vysledek.

Zranény zavodnik, ktery byl prohlasen lékafem za neschopného boje, nesmi v této soutézi
pokracovat.

Zranény zavodnik, ktery zvitézil diskvalifikaci soupefe kvili zranéni, nesmi pokracovat

v soutézi bez svolen{ lékate. Pokud je zranén, muze vyhrat jest¢ druhy zapas diskvalifikaci
soupefe, ale ihned musi byt stazen z dalsi soutéze kumite v tomto turnaji.
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Je-li zavodnik zranén, musi rozhod¢i ithned pferusit zapas a povolat lékate. Pouze 1ékat je
opravnén stanovit diagnézu a oSetfit zranéni.

Zavodnikovi, ktery je béhem zapasu zranén a toto zranén{ vyzaduje 1ékafské oSetfeni, budou
poskytnuty tfi minuty na osetfeni. Pokud neni osetfeni ukonceno do stanoveného casu,
rozhodne rozhod¢i o tom, zda bude zavodnik vyhlasen za neschopného pokracovat v zapase
(clanek 13, paragraf 9d) nebo mu bude poskytnut ¢as na osetfent.

Kterykoliv zavodnik, ktery upadne, je hozen nebo srazen k zemi a neni aplné schopen po 10
vtefinach opét stat na nohou, je povazovan za neschopného pokrac¢ovat v boji a bude
automaticky stazen z turnaje kumite. Jestlize zavodnik spadne, je hozen nebo srazen na zem
a okamzité se nepostavi na nohy, da rozhod¢i ihned ¢asoméficum zapiskanim signal k méfeni
10 sekund a soucasné pfivola lékafe. Casoméfi¢ zastavi asomiru, kdyz rozhodéi zvedne
ruku. Lékaf prohlédne zavodnika ve vSech pfipadech, kdy bylo zahajeno odpocitavani 10
sekund.

VYKILAD

II.

111

I

VI.

VIIL.

Pokud lékar problasi zdavodnika za neschopnébo boje, musi byt proveden piisiusny zaznam do jeho
souténi karty. Rogsah neschopnosti musi byt oxndmen ostatnim panelin rozhodiich.

Zdvodnik miige vitézit na akladé diskvalifikace soupere kumulaci mensich prestupkii kategorie 1.
Pritom je mogné, Ze neutrpél adné vaznéisi zranéni. Drubé vitézstvi na stejném akladé nusi vést ke
stagent vitéze, i kdyZ miige byt fyzicky schopen pokraclovat.

Rozhodii ma povolat lékare, kdyZ je zavodnik ranén a potiebuje lékarské osetrent.

Lékar je povinen provést begpecnostni opatient, pouze kdyz maji vtah ke spravnému lékarskému reseni
u konkrétniho dvodnika.

Kdyz se aplikuge ,pravidlo 10 vterin®, nusi cas mérit lasoméiic; kiery je uréen pouzge pro tento icel. Po
uplynuti 7 vtesin zazni zomkovy signdl a po 10 viesindch ndsleduje konecny vonek. Casoméiic zahdji
meérent jen na popud roghodiiho a ukonli méreni, kdyg dvodnik stoji riplné vprimené a roghodci
gvedne rukn.

Panel rozhodcich v tomto pripadé roghodne o vitezi na zdkladé HANSOKU, KIKEN nebo
SHIKKAKU.

V7 soutéi drugstev v pripadé ndéleni KIKEN zavodnikovi 3 drugstva se drugstvn vynuluje vysledek
tohoto gdpasu a souperi vyt vysledek na osm bodi.

CLANEK 11: PROTEST

1.

Nikdo nesmi protestovat proti minéni ¢lent panelu rozhodcich.
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2. Jestli-ze se postup pfi rozhodovani zda byt v rozporu s pravidly, jediny, kdo mize podat
protest je prezident federace nebo oficialni pfedstavitel.

3. Protest musi mit formu psané zpravy, podané bezprostredné po konci zapasu, ve kterém byla
k protestu dana pficina. (Jedinou vyjimka je mozna v pfipad¢ administrativni chyby. Ihned po
zjisténi administrativni chyby ma byt informovan kontrolor zapasiste.)

4. Protest musi byt pfedan zastupci komise pro stiznosti. Komise rozhodcich pfezkouma
okolnosti, které vedly k rozhodnuti, jez je pfedmétem protestu. Po zvazeni vSech dostupnych
skutecnosti, vypracuje zpravu a bude zplnomocnéna vykonavat takovou cinnost, kterd muze
byt pozadovana.

5. Jakykoliv protest tykajici se aplikace pravidel musi byt proveden v souladu s procesem
stiznosti urcenym WKF fidicim vyborem, podan pisemné a podepsan oficialnim zastupcem
druzstva nebo zavodnika/ku.

6. Stézovatel musi slozit pfislusnou sumu penéz, jejiz vyse je schvalena fidicim vyborem WKF,
a tu spolu s protestem pfedat pfedsedovi komise pro stiznosti.

7. Slozeni Komise pro stiznosti (Rada rozhodcich)

Komise pro stiznosti se sklada ze tfi samostatnych rozhod¢ich jmenovanych Komisi
rozhodc¢ich (KR). Z jedné narodni federace nemohou byt jmenovani dva ¢lenové. KR
by také méla jmenovat tfi dalsi cleny uréenymi ¢isly od 1 do 3, ktefi automaticky
nahradi kteréhokoli z ptivodné jmenovanych clent Komise pro stiznosti pfi vzniku
stfetu zajmu, kdy clen komise je stejné narodnosti nebo ma pokrevni rodinny vztah
nebo je pifbuzny z manzelovy (manzel¢iny) strany s nékterou z osob zucastnénych na
protestovaném ptipadu vcetné vsech clentt komise rozhod¢ich zacastnénych v tomto
piipadu.

8. Protestové fizeni

Je odpovédnosti strany, ktera obdrzela protest, aby svolala Komisi pro stiznosti a
spojila se s pokladnikem pro slozeni poplatku za protest pokladnikovi.

Jakmile je Komise pro stiznosti svolana, okamzité zahaji fizeni a vysetfovani, ktera
povazuje za nutna k dolozeni podstaty protestu. Kazdy ze tii ¢lent je povinen predlozit
svyj vyrok o platnosti protestu. Zdrzen{ se hlasovani je nepfipustné.

9. Zamitnuté protesty
Jestlize se zjist{ neplatnost protestu, Komise pro stiznosti urci jednoho ze svych clent,
aby ustn¢ oznamil protestujici osobé¢, ze protest byl zamitnut, oznaéi original
dokumentu slovem ,,ZAMITNUT* a necha jej podepsat kazdym clenem této Komise.
Zamitnuty protest pfeda spolecné s dokladem o zaplaceni pokladnika, generalnimu

sekretafi pro evidenci.

10. Pfyjaté protesty
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Je-li protest pfijat, Komise pro stiznosti se spoji s Organiza¢nim vyborem a s Komisi
rozhodcich, aby byla pfijata takova opatfeni, kterymi lze prakticky napravit vzniklou
situaci, v€etné moznosti:

. zruseni pfedchozich rozhodnuti, které jsou v rozporu s pravidly,

. anulovani vysledku, které byli dotceny touto udalosti v zapasisti a to od mista
pfed dotcenou udalosti,

. opakovan{ zapasu, které byly dotceny touto udalosti,

e  vydani doporuceni Komisi rozhodcich, aby zainteresovanym rozhod¢im bylo

upraveno hodnoceni nebo byli za tuto udalost sankcionovani.

Je na odpovédnosti Komise pro stiznosti, aby uplatnila zdrzenlivy a zdravy usudek pfi
pfijimani opatfeni, ktera né¢jak vyznamné narusi program akce. Vracen{ eliminaci je
posledni moznost, jak zajistit spravedlivy vysledek.

Komise pro stiznosti ur¢i jednoho ze svych clenu, ktery ustné oznami protestujic
osobé, Ze protest byl piijat, oznadi originil dokumentu slovem ,PRIJAT* a necha jej
podepsat kazdym clenem Komise. Pfed ulozenim protestu, pokladnik vrati slozenou
c¢astku protestujici osobé,a pfeda dokument protestu generalnimu sekretafi.

11. Zprava o protestu

Po vyfizeni protestu vyse popsanym zpusobem se komise pro stiznosti opét sejde a
vypracuje jednoduchou zpravu o protestni udalosti, kde popise zjisténi a uvede svij
davod (své davody) pro pfijeti nebo zamitnuti protestu. Zprava by méla byt podepsana
vSemi tfemi cleny Komise a pfedana generalnimu sekretafi.

12. Pravomoc a omezeni

Rozhodnuti Komise pro stiznosti je konecné a muze byt zruseno pouze rozhodnutim
Vykonného vyboru.

Komise pro stiznosti nesmi ukladat sankce nebo pokuty. Jeji funkci je vynést rozsudek
o podstaté protestu a podnitit Komisi rozhod¢ich a Organizacni vybor, aby pifijali
opatfeni k napravé postupu, ktery je v rozporu s pravidly.

.

VYKI.AD

L. Protest musi obsabovat jména dvodnikii, siradujici panel roghodci a presné podrobnosti toho, co je
predmétem protestn. ZLddné vSeobecné pofadavky tikajici se obecné dirovné nebudon piijaty jako
oprivnény protest. Dokazovini opravnénosti protestu je véci stéZovatele.

1. Protest bude pregkoumdin komisi pro stignosti, kterd soucasné prostuduje diikazy, které byly poddiny

k podpore protestn. Komise také prostudnje videozdaznam a vyslechne funkciondre, ve snaze o objektivni
posouzent opravnénosti protestu.
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II.  Pokud bude protest shleddn komisi pro stignosti jako opravnény, budou piijata patiicna opatieni. Dale
budon ncinéna ndlegita opatieni, aby se podobny pripad jig v dalsich sountéZich neopakoval. Slogeny
obnos bude vricen pokladniken.

IV, Pokud je protest komisi pro stignosti shleddn jako neplatny, bude zamitnut a obnos propada ve prospéch

WKEF.

V. Ndsledujici utkdni nebo zdapasy nebudou pogdény, i kdyz je oficidlni protest ve stadin pripravy. Arbitr
godpovida za to, e utkdni je 1izeno ve shodé s pravidly soutéze.

VI. V pripadé administrativni chyby béhem zdapasu miige kouc primo informovat kontrolora dpasiste.
Kontrolor poté upozorni roghodiiho

CLANEK 12: PRAVOMOCI A POVINNOSTI

KOMISE ROZHODCICH
Pravomoci a povinnosti komise rozhod¢ich jsou nasledujici:

1.

o W

Presvédcit si pfi kazdém turnaji konzultaci s organizacni komisi o tom, Ze byl fadné
pfipraven, co se tyCe zajiSténi zapasist’, zajisténi a pouziti vSeho vybaveni a potfebného
zafizeni, f{zeni utkani, dohledu a bezpecnostnich opatfeni atd.

Urcit a zafadit kontrolory nad zapasistém (hlavni rozhodci) na jimi fizena zapasisté, psobit
na né a provadét to, co vyzaduji zpravy kontrolort nad zapasistém.

Koordinovat a dohlizet na vseobecné vykony rozhodcich, sudich a arbitra.

Nominovat nahradn{ funkcionafe vyzaduje-li to situace.

Vydavat konecna rozhodnuti tykajici se zalezitosti technického charakteru, které mohou
vyvstat v prabéhu konkrétniho utkani a které nejsou postizeny v pravidlech.

KONTROLORI ZAPASISTE
Pravomoci a povinnosti kontrolort zapasisté jsou nasledujici:

1. Delegovat, jmenovat a dohlizet na rozhodci a sudi béhem vsech utkani, které fidi.

2. Dohlizet nad vykony rozhodc¢ich a sudich na svém zapasisti a pfesvédcit se, zda jsou
jmenovani rozhodci schopni vykonavat ¢innosti jim pridélené.

3. Nafidit rozhod¢imu zastavit zapas, kdyz arbitr signalizuje poruseni pravidel soutéze.

4. Priipravit denni pisemnou zpravu o vykonech kazdého rozhodciho, jenz spada pod jejich
dohled, spolu s doporuc¢enimi radé rozhodcich, jsou-li potieba.

ROZHODCI

Pravomoci rozhodciho jsou nasledujic:

1. Rozhodé¢i (,,SHUSHIN®) ma pravomoc fidit zapasy (véetné vyhlasovani zacatku, preruseni a
konce zapasu).

2. Ud¢lovat body.

3. Pokud je nutné, vysvétlit kontrolorovi, radé rozhodcich nebo komisi pro stiznosti davody,
které vedly k rozhodnuti.

4. Ud¢lovat tresty a napomenuti (pfed, béhem a po skonceni zapasu).

5. Prijimat minéni sudich.

6. Vyhlasovat a zahajit novy zapas (SAI SHIAI).

7. Vést hlasovani panelu rozhod¢ich (HANTEI) a vyhlasit vysledek.
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8. Vyhlasit vitéze.

9. Pravomoc rozhodcitho neni omezena jen na zapasisté, ale vztahuje se i na jeho bezprostfedni
okoli.

10. Rozhod¢i provadi vSechny povely a ¢inf vSechna vyhlaseni.

SUDI

Pravomoci sudich (FUKUSHIN) jsou nasledujici:

1. Asistovat rozhod¢imu pomoci praporka.

2. Uplatnovat pravo podilet se svym hlasem na rozhodnuti, které ma byt pfijato.

Sudi musi pozorné sledovat akce zavodniki a signalizovat rozhod¢imu sva minéni
v nasledujicich piipadech:

a) Kdyz zpozoroval bodovani.

b) Kdyz zavodnik provedl zakazané jednani a/nebo techniky.

¢) Kdyz zpozoruje zranéni nebo nemoc zavodnika.

d) Kdyz se oba nebo jeden ze zavodnikt dostal mimo plochu zapasisté (JOGAL).
e) V jinych pfipadech kdy je nutné upozornit na ne rozhod¢iho.

ARBITORI

Arbitr (IKANSA) asistuje kontrolorovi zapasisté sledovanim zapasu. V pfipadé, Zze rozhodnuti
rozhodciho a/nebo sudich se neslucuje s pravidly soutéze, signalizuje toto poruseni zdvihnutim
cerven¢ho praporku a pistalkou. Kontrolor zapasisté¢ pozada rozhodctho o pferuseni zapasu a o
napravu rozhodnuti. Zapisy o prubéhu zapasu se stavaji oficialnimi zapisy az po schvaleni
arbitrem. Pfed zacatkem kazdého zapasu nebo kola arbitr zabezped, Ze zavodnici nosi schvalené
a pfedepsané chranice.

KONTROLORI STAVU ZAPASU
Kontrolor stavu zapasu vede samostatny zaznam o bodech udélenych rozhodéim a zaroven
dohlizi nad ¢innosti zvolenych zapisovatela bodu a ¢asomericu.

KOUCI

Kouc¢ v kategorii zakt muze v prabéhu zapasu kumite svého svéfence regulérnim zptisobem
povzbuzovat, radit atd. Nesmi zasahovat do utkani kficenim popf. neregulérnim ¢i vulgarnim
zpusobem. Za takové jednani bude vzdy trestan jeho svéfenec nebo bude vyloucen koug, popt.
svétenec. Kouc se bude zdrzovat jen ve vyhrazeném prostoru pro kouce (zidle pro kouce) a
odtud muze svym svéfencum predavat hodnocen{ a rady. Jiné misto neni dovoleno, pouze
hledisté. Kou¢ bude naleZit¢ oblecen tak, jak ukladaji pravidla v ¢lanku 2.

Iq

VYKIAD
I U piipade, Ze 117 sudi signalizuji stegny signal nebo bodovdni pro stejného dvodnika, musi rozhodci
prerusit dapas a wuplatnit vétsinovy ndzor. Jestli-Ze rozhodci neprerusil zdpas, arbitr ho wupozorni

gdvibnutim Cerveného praporkn a pistalkon.

1L Jestli-%e dva sudi signalizuji stejny signdl nebo bodovani, vagi rozhodi jejich ndzory, nemusi zdapas
prerusit, kdyg si mystt, Ze se sudi myli.

111 U piipadé prerusent zapasu, musi byt rozhodnuto proston vétsinon hlasi.

IV, JestliZe se roghodii rozhodne zastavit zapas, vold ,,\Y AME “soucasné a pousiti predepsanych signdli.
Sudi stahnou praporky a cekaji na pokyny rozhodciho. Jakmile se rozhodci vriti na svon pogict, vyjadii
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drivody zastaveni Zdpasu pouzitim predepsanych signdli. Ndsledné signalizuji sondei své roghodnuti a
rozhodii rozhodne dle vétsiny.

I pripadé rozhodnuti dva/ dva rozhodid ukdse iddnym signdlem proé nebere v sivahu platnost techniky
drubého gdvodnika a pak ndéli bod soupers.

UV pripade, e vsichni i sudi maji jiny nazor, miige roxhodid uplatnit rozhodnuti, podporené jednim e
sudich.

VIL  Jestlize dva sudi nesignalizuji a dalsi je v rozporu s rozhodcim, rozhodujici hlas ma rozhodd.

VI Pri rozhodnuti pomoci HANTEIL ma rozhodid a sudi po jednom hlase. 1 pripadé neroghodného

vyisleden v S AL SHILAL ma rozhodujici hlas rozhodc.

IX. Sudi musi udélovat body pouze 3a to, co skuteiné vidéli. Jestli-%e si nejson jisti, se technika asdibla
bodovanon plochu, nemayi signalizovat.

X. Ulohou arbitra je dobliZet na to, aby byl zdpas veden dle pravidel. Neni uréen jako dalsi sudi. Nemd
privo hlasovat béhem rozhodovini, jako napt., o tom, da hodnoceni bylo platné a zda doslo & JOGAL
Zodpovidd ga procesnt stranku vedeni apasu.

XI. V pripadé, %e rozhodii neslysel signdal nkoniujici dpas, Rontrolor stavu dpasu ho wupozorni
gapiskdanin.

XIL.  Po utkani miige panel rozhodiich vysvétlit sva roghodnuti pouge kontrolorovi dpasisté nebo komisi
rozhodiich (i komisi pro stignosti. Svd rozhodnuti nevysvétinje nikonu jinémn.

CLANEK 13: ZAHAJENi, PRERUSENI A UKONCEN{ UTKANI

1. Terminy a gesta pouzivana rozhodc¢im a sudimi jsou uvedena v dodatku 1 a 2.

Rozhodé¢l a sudi zaujmou sva pfedepsana postaveni a po vzajemné ukloné zavodnika
rozhoddf vyhlasi ,,SHOBU HAJIME® a zapas je zahajen.

Rozhod¢i zastavi zapas zvolanim ,,YAME®, pokud je to nutné, rozhodci nafidi zavodnikam,
aby zaujali sva predepsana mista (MOTO NO ICI).

Rozhoddi se vrati na svou pozici a vyjadii své minéni. Nasledné vyjadii sva minéni sudi
pomoci signalt. Pokud doslo k bodovani, oznaci zavodnika (AKA nebo AO), zasahovou
plochu (¢udan nebo dZodan), skorujici techniku (cuki, uci, geri) a udéli pfislusné bodové
ohodnoceni, pouzitim pfedepsanych gest. Rozhodéi poté nafidi pokracovat v zapase
povelem ,, TSUZUKETE HAJIME®.

Pokud zavodnik ziska v prabéhu zapasu jasnou pfevahu osmi bodu, rozhod¢i zvola
,» YAME a nafidi zavodniktim, aby se vratili na vychozi ¢ary a sam se taky vrati. Potom bude
vyhlasen vitéz a oznaden zvednutim ruky rozhod¢itho na stranu vitéze a vyhlasenim ,,AO
(AKA) NO KACHI®. Tim zapas kondi.
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6. Pokud ¢as zapasu uplynul, je za vitéze vyhlasen zavodnik, ktery dosahl vyssiho poctu bodu.
Rozhod¢i oznaci vitéze zvednutim ruky na jeho stranu a vyhlasenim ,,AO (AKA) NO
KACHI*. Tim zapas konci.

7. Pokud cas zapasu uplynul a skére je nerozhodné nebo nebylo udéleno Zadné bodové

ohodnoceni, rozhodc¢i zvola ,,YAME® a vrati se na svou pozici. Oznami remizu
(HIKIWAKE) a zahaji prodlouzeni SAT SHIAI, pokud je aplikovatelné.

8. Pii Hantei rozhodci a soudci kazdy maji jeden hlas. Jestlize dojde k nerozhodnému hlasovani
na konci prodlouzeni SAI SHIAI rozhodc¢i ma rozhodujici hlas, ktery rozhodne o vitézstvi.

9. Kdyz se rozhoddi setka s nasledujici situaci, mus{ vyhlasit ,,YAME* a pferusit zapas:

2)
b)
)
d)

Kdyz se oba nebo jeden ze zavodniki ocitnou mimo zapasiste.

Kdyz piikaze rozhod¢i zavodnikovi, aby si upravil karate-gi nebo ochranné vybaveni.
Kdyz zavodnik porusil pravidla.

Kdyz rozhod¢i usoudi, ze jeden nebo oba zavodnici nejsou schopni pokracovat v zapase
kvali zranéni, nemoci nebo z jinych pficin. Na zakladé¢ minéni 1ékafe turnaje rozhodci
rozhodne, zda bude zapas pokracovat.

Kdyz zavodnik uchopi soupefe a ihned neprovede uc¢innou techniku nebo hod béhem
dvou sekund.

Kdyz jeden nebo oba zavodnici upadnou nebo jsou hozeni a béhem dvou sekund
nenasleduje zadna acinna technika.

2) Kdyz se oba zavodnici uchopi nebo jsou v klinci a béhem dvou sekund nenasleduje hod
¢i jina technika
h) Kdyz oba zavodnici stoji hrud’ proti hrudi a béchem dvou sekund nenasleduje hod ¢i jina
technika
1) Kdyz oba zavodnici upadnou na zem nebo se pokus o hod dostane do stadia zapasen.
) Kdyz spatif bodovatelnou techniku.
k) Kdyz tfi sudi daji stejny signal nebo bodovani pro stejného zavodnika.
) Kdyz je pozadan kontrolorem zapasové plochy.
VYKILAD
L Kdyz zaling zapas, rozhodid nejprve zavold gdavodniky na jejich vychozi cary. Kdyg gdvodnik prediasné
vstoupi do zapasisté musi byt vrdcen. Zavodnici se musi vadné jeden drubému uklonit — rychlé kyvnuti
hlavou je stené tak nexdvorilé jako nedostalujici. Roghodii miige vyzvat k dikloné, kdy3 nebyla
dobrovolné uiinéna, jak je to ukdzdino v dodatkn 2 téchto pravidel.
1L Kdyz rozhodii davi pokyn k pokralovini v apase, mél by nejprve 3kontrolovat, 3da jsou oba dvodnici
na svych vychozich Cardch a vdadné soustiedéni. Zavodnici, kter? poskakuyi nebo jsou jinak neklidni,
musi byt nejprve klidnéni ned miige zdpas pokralovat. Rozhoddd musi novn Zabdjit dpas
§ minimdlni prodlevon.
111 Zdvodnici se nejprve nkloni jeden drubému na 3acdtkn a konci kadého dapasn.

CLANEK 14: UPRAVY

Pouze sportovni komise WKF se souhlasem fidictho vyboru WKF muze ménit nebo upravovat
tato pravidla.

ZPRACOVAL: JAROMIR MUSIL & VIT STENCEL VERZE 6 C cz PLATNOST OD 1.1.2009
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Zelené vyzna&ené body a tpravy jsou schvaleny pro soutéZe Ceského svazu karate.
Cervené vyznacené body jsou zmény pravidel platné od ledna 2009.

PRAVIDLA KATA

CLANEK 1: ZAPASISTE KATA

1.

Zapasisté musi byt rovné a bezpecné.

2. Zapasisté musi byt minimalné tak velké, aby umoznilo nepferusené provedeni kata.

Iq

VYKILAD

I

Sprdavné provedeni kata vyZaduje stabilni hladky povrch. Obvykle je moiné pougiti tatami pro kumite.

CLANEK 2: OFICIALNI UBOR

1.

Zavodnici a sudi musi nosit oficialni ubor tak, jak je popsan v dodatku ¢.2 pravidel kumite.

2. Jakakoliv osoba, ktera nedodrzi toto ustanoveni, mize byt vyloucena.

g

VYKIAD

L

Horni cast karate-gi nesmi byt pii cvicent kata odkladdna.

1L Zdvodnik, ktery nastoupi nespravné ustrojen, dostane jednu minutu, aby nedostatek odstranil.
CLANEK 3: ORGANIZACE SOUTEZE KATA
1. Soutéz kata ma formu soutéze druzstev a jednotlivet. Soutéz druzstev je soutézi tficlennych

tyma. Druzstvo je vyhradné jen muzské nebo Zenské. Soutéz jednotlived se sklada
z individualniho cviceni v oddélenych kategoriich muzu a zen.

Soutéz probiha systémem eliminaci s repasazi.

Od zavodnika se ocekava, ze pfedvede béhem soutéze jak povinna (,SHITEI®), tak volna
(, TOKUI®) kata v souladu se s$kolami karate-do, uznavanymi WKF, vychazejici ze systému

ZPRACOVAL: JAROMIR MUSIL & VIT STENCEL VERZE 6 C cz PLATNOST OD 1.1.2009
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goju, shito, shoto a wado. Seznam povinnych kata je v dodatku ¢.7 a uznanych kata
v dodatku ¢.8.

4. 'V pfedvadénych Shitei kata, nejsou dovoleny zadné variace.

5. 'V kategorii zakt nejsou Shitei kata.
6. V Tokui kata si muze zavodnik vybrat ze seznamu v dodatku 8. Varianty jednotlivych skol
jsou dovoleny. U kategorie zaku je seznam Tokui kata rozsifen o cervené oznacené kata.

7. Zavodnik nebo jeho kouc¢ musi pfed zacatkem kola ohlasit nazev cviceni kata u stolku
zapisovatele.

8. Zavodnik musi pfedvést odlisnou kata v kazdém kole. Jednou zacvic¢ena kata jiz nemuze byt
opakovana.

9. V kategorii mladstho Zactva jsou povoleny kata z ,,dodatku 8 vcetné dodatka CSKe. V
kategorii mladstho zactva je dovoleno jednou pfedvedenou kata predvést jesté jednou, ale
poté jiz neni mozné tuto kata predvést. Opakovat kata mohou kdykoliv béhem soutéze.

10. V kategorii starstho zactva bude v posledni osmicce pfedvedena kata ze seznamu Tokui Kata
z ,dodatku 8“ bez dodatki CSKe. U kategorie starsiho zactva neni mozné opakovat jiz
jednou pfedvedenou kata.

11. Zavodnik v miize cvicit v repasazi Shitei nebo Tokui kata, ale vSe v souladu s bodem 7 vyse.

12. V medailovych kolech soutéze Kata druzstev, druzstva cvici kata ze seznamu Tokui z
dodatku 8. Poté demonstruji vyznam kata (BUNKAI). Cas pro demostraci (BUNKAI) nesmi
pfesahnout pét minut. Oficidlni ¢asoméfi¢ zapne ¢asomiru v momenté¢ tklony na zacatku
pfedvedeni KATA a zastavi po BUNKAI v zavérecné ukloné. Tym, ktery pfesaihne dobu
povolenych 5 minut bude diskvalifikovan. Pouziti tradi¢nich zbrani, dodatecného vybaveni
nebo dodatecného obleceni neni povoleno.

VYKILAD

1. Pocet a typ vyZadovanych kata zalei na poltn individudlnich soutéZicich nebo tymii jak je nvedeno
v tabulce. Zdvodnik bez, soupere je pocitan jako dvodnik nebo tym.

Pocet zdavodnikii nebo drugstev | Polet potrebnych kata | Tokui kata | Shitei kata
65-128 7 5 2
33-64 6 4 2
17-32 5 3 2
9-16 4 3 1
5-8 3 3 0
4 2 2 0

CLANEK 4: PANEL ROZHODCICH

ZPRACOVAL: JAROMIR MUSIL & VIT STENCEL VERZE 6 C cz PLATNOST OD 1.1.2009
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Komise rozhodc¢ich nebo kontrolor zapasisté urci pred utkanim panel rozhodcich, ktery se
sklada z péti sudich.

Soudce soutéze Kata nesmi byt stejné narodnosti jako jeden ze zavodniki.

Dale budou urceni zapisovatelé bodu a hlasatelé.

KILAD

1L

111

Hlavni soudce sedi ve stredn okraje 2apasisté lelem k davodnikiim a ctyri ostatni soudci sedi v rogich
gapasiste.

Na soutézich CSKe v pripadé nutnosti je mozné pougiti pouze 17 soudci, kde hlavni sudi kata sedi ve
stiedn okraje apasisté lelem k gdvodnikiim. Ostatni dva sudi sedi po strandch 2 metry za jebo
stiedovon carou, smérem k mistu vstupn davodnikii.

Kazdy soudce ma lerveny a modry praporek nebo, pokud je pougit elektronicky nkazatel skire, bude mit
k dispozici vstup do termindln.

CLANEK 5: KRITERIA PRO ROZHODOVANI

1.

1. Cviceni kata musi byt vykonané kompetentné, musi jasn¢ demonstrovat pochopeni
tradicnich principt, které jsou v ném obsazeny. Pfi hodnoceni cviceni zavodnika nebo
druzstva se sudi zaméfi na:

a) Predvedeni realného vyznamu cviceni kata.

b) Znalost pouzitych technik v kata (BUNKALI).

©) Spravné nacasovani, rytmus, rychlost, stabilita a ohnisko sily (KIME).

d) Spravné dychani tak, aby by bylo dosazeno KIME.

e) Spravny stupen pozornosti (CHAKUGAN) a koncentrace.

f) Spravny postoj (DACHI) se spravaym napétim nohou, kdy jsou chodidla celou plochou
na podlaze.

@) Spravné napéti bfisniho svalstva (HARA), bez zdvihani se pfi zméné postoje.

h) Spravna forma stylu, ktery je pfedvadén (KIHON).

1) Vykon je tfeba hodnotit i s ohledem na jiné momenty, hovofici v jeho prospéch, napft.
obtiznost pfedvadéné kata.

)V soutézi druzstev nesmi byt pfidany zadné vnéjsi znaky za ucelem synchronizace.

Zavodnik, ktery zacvici v Shitei kata odlisné variace kata bude diskvalifikovan.

Zavodnik, ktery zacviéi kata, jenz neni dle stanoveného prabéhu Shitei nebo Tokui kata,
pferusi cviceni, nebo vykona jinou kata, nez ohlasil, bude diskvalifikovan.

Zavodnik, ktery pfedvede nepfedepsanou Kata dle dodatki nebo opakuje kata bude
diskvalifikovan.

VYKI.AD
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L. Kata neni vyjadrenim divadelnim nebo tanecnim. Kata musi obsabovat tradicni principy a hodnoty, musi
vyjadiovat skutelny smysl boje, koncentraci, silu a potencialni sicinek jeji techniky. Musi demonstrovat
silu, pevnost a rychlost — jako i krdsu, rytmus a stabilitn.

L.V soutéZi drugistev cvici jeho Clenové stegnym smeérem, na aldtkn cviceni stoji vsichni otoleni tvdri
k blavnimu rozhodiinm.

1. Clenové drugstva musi demonstrovat v cvicent jeho nalost ve vsech aspektech, které kata obsabuje,
soucasné musi dosdabnont synchronizace cvicent.

IV, Povely na zaldtkn a konci kata, dupdni nobon, sidery do hrudi, rukou nebo karate-gi, neprirogené

vydechy json pripadem vnéisich nakii a sudi by je méli vit do sivahy pri rozhodovént.

V. Je zakladni povinnosti kouce nebo dvodnika ajistit, Ze kata, kterd je ogndmena na bodovaci tabuli
nebo ustolku apisovateli, je radnou kata pro dané kolo.

CLANEK 6: RIZENI UTKANI

1. Dvojice zavodnika po vyhlasen{ jejich jmen nastoupi na okraj zapasisté, smérem k hlavnimu
sudimu kata. Jeden z nich ma cerveny pas (AKA) a druhy modry (AO). Po vzajemné vymeéné
pozdravi s panelem rozhodcich, AO ukroéi vzad a odejde z prostoru zapasisté. AKA zaujme
svou pozici pro cviceni, po ohlaseni nazvu kata vykona své cviceni. Po ukonceni kata se
vzdali ze zapasisté a ceka, az docvici AO. Po ukonceni cviceni kata AO zaujmou oba
zavodnici misto na okraji zapasist¢ a ¢ekaji na vyhlaseni rozhodnuti panelu.

2. Jestli-ze neni kata cvicena ve shodé s pravidly nebo v ni byly jiné nepravidelnosti, hlavni
rozhodc¢i svola sudi za ucelem dosazeni rozhodnuti.

3. V piipadé¢ diskvalifikace zavodnika vykona hlavni rozhod¢i gesto pfekfizenim praporka
(gesto jako v kumite TORIMASEN).

4. Po ukonceni cvicen{ stoji oba zavodnici na okraji zapasisté. Hlavni rozhodci ohlasi
rozhodnuti (HANTEI) a dvouténove zapiska. Vsichni soudci soucasné ukazi sva rozhodnuti
pomoci prapork.

5. Rozhodnuti bude pro AKA nebo AO, nerozhodny vysledek neni ptipustny. Zavodnik, ktery
ziska vétsinu hlast soudct je vyhlasen hlasatelem jako vitéz.

6. Zavodnici se navzajem ukloni, poté panelu rozhodcich a opusti plochu.

VYKLAD

I Bod, 3 kterého zacne zdavodnik cvidit své kata, se nachazi noniti* zapasiste.

ZPRACOVAL: JAROMIR MUSIL & VIT STENCEL VERZE 6 C cz PLATNOST OD 1.1.2009



28

1L Pro rozhodnuti, hlavni sondee 3vold (Hantei) a piskne dvoutinové na pistalken. Sondei pak vednou
praporky soucasné. Po uplynuti Casu potiebnébo pro secteni blasi (priblizné 5 sekund) kritkym
hvizdenr na pistalkn da hlavni soudce pokyn ke stagent praporkii.

III.  JestliZe se zdvodnik nedostavi, kdyZ je volan nebo je stazen (Kiken) rozhodnuti ve prospéch protivnika
bude ddno antomaticky beg potieby predvedeni oxndamené kata.

DODATEK 1: TERMINOLOGIE

SHOBU HAJIME

ATOSHI BARAKU

YAME

MOTO NO ICHI

TSUZUKETE

TSUZUKETE HAJIME

SHUGO

HANTEI

HIKIWAKE

TORIMASEN

ZPRACOVAL: JAROMIR MUSIL & VIT STENCEL

zahajen{ utkanf nebo zapasu

zahajeni utkani nebo zapasu

zastavit

uvodni pozice

pokracujte v boji

znovuzahdjeni boje — za¢néte

pfivolani sudich

rozhodnuti

nerozhodné

nepfijatelna bodovaci
technika

VERZE 6 C CZ

Po oznamen{ udéla rozhod¢f krok zpét.

Casoméfic da slysitelny signal 10 vtefin pred
koncem zapasu a rozhod¢i oznami ,,atoshi
baraku®.

Prerusenf nebo konec zapasu pfi ohlasovani
rozhodé¢f sekne rukou smérem dold.

Zavodnici a rozhoddd se vrati na svoji vjchozi
pozici.

Znovuzahajeni boje, kdyz nastalo
neopravnéné pieruseni zapasu.

Rozhoddf stoji v puvodnim postaveni. Pfi
zvolani ,, TSUZUKETE® natahne ruce
dlanémi vzhiru smérem k zapasnikam. Pii
zvolani ,,HAJIME® oto¢i dlané a prudce je
piiblizi k sobé¢ a soucasné ustoupi.

Rozhod¢i ptivola sudi na konci utkani nebo
zapasu, nebo doporucuje-li SHIKKAKU.

Rozhod¢i vyzve k rozhodnut{ po
nerozhodném Sai Shiai kratkym zapisknutim a
sudf projevi své minéni signalem pomoci
praporku a rozhoddi vyjadif svoji volbu
soucasné pomoci pazi.

V piipadé¢ nerozhodného hantei rozhodci
zktizi paze pted hrudnikem a potom je
rozptahne od tela smeérem ven dlanémi

nahotu.

Rozhoddi zkifzi paze a poté sekne dlanémi
smérem dold.

PLATNOST OD 1.1.2009
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1 minutovy prodlouzovaci

SAI SHIAI
zapas
soucasna bodovatelna
AIUCHI technika
AKA (AO) NO KACHI cerveny (modry) vitézi
AKA (AO) SANBON cerveny (modry) ziskava tfi
body
cerveny (modty) ziskava dva
AKA (AO) NIHON body
cerveny (modty) ziskava
AKA (AO) IPPON jeden bod
prvni varovan] z kategorie 1
CHUKOKU nebo 2 bez trestu
KEIKOKU varovani s trestem ippon

HANSOKU-CHUI vystraha s trestem nihon

HANSOKU diskvalifikace
JOGAI vystoupeni ze zapasisté
SHIKKAKU Diskvalifikace ,,opust’te

plochu

ZPRACOVAL: JAROMIR MUSIL & VIT STENCEL

VERZE 6 C CZ

Rozhod¢i znovu zahdjf zapas povelem ,,SAT

SHIAIL SHOBU HAJIME®.

Z4adnému ze zavodnika nenf udélen bod.
Rozhod¢i ukaze péstmi proti sobé pied
hrudnikem.

Rozhodc¢i zvedne pazi na stranu vitéze.

Rozhoddi zvedne pazi pod dhlem 45° na
stranu bodujictho zavodnika.

Rozhod¢i ukaze rukou v trovni ramen na
stranu bodujictho zavodnika.

Rozhoddi natiahne pazi doli pod thlem 45° na
stranu bodujictho zavodnika.

Pii vystraze z prvni kategorie se rozhod¢i
otocf smérem k dto¢nikovi a zkfizi paze na
urovni hrudniku. Pfi vystraze z kategorie 2
rozhod¢i ukaze ohnutou rukou se zdvizenym
ukazovackem na tvaf vinfka.

Rozhod¢i zaradi prestupek do prvni nebo
druhé kategorie, poté ukaze ukazovikem dola
pod uhlem 45° smérem k uto¢nikovi a udeli

ippon (1 bod) soupefi..

Rozhod¢i zatadi prestupek do prvni nebo

druhé kategorie, poté ukaze ukazovakem

hotizontalné smérem k uto¢nikovi a udéli
nihon (2 body) soupefi.

Rozhoddi zatadi pfestupek do kategorie prvni

nebo druhé kategorie, poté ukaze ukazovikem

smérem nahoru pod dhlem 45° na uto¢nika a
vyhlasi soupefe vitézem .

Rozhod¢i ukaze ukazovikem na stranu
utoc¢nika, aby oznamil sudim, ze zavodnik se
pohybuje mimo zapasiste.

Rozhod¢i nejprve ukdze smérem nahoru pod
uhlem 45° na utoénika a poté smérem ven a
za né¢j a zaroven oznami ,,aka (AO)
SHIKKAKU*. Poté vyhldsi soupefe vitézem .

PLATNOST OD 1.1.2009
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Rozhoddf ukaze dolt pod thlem 45° smérem

KIKEN vzdind k vichozi ¢4fe zavodnika.
Rozhoddi se dotkne obli¢eje a poté otoci
. hranu ruky dopfedu, pohne ji zpét a dopfedu,
MUBOBI sebeohrozovini aby oznamil sudim, Zze zavodnik ohrozuje sim

sebe.

ZPRACOVAL: JAROMIR MUSIL & VIT STENCEL VERZE 6 C cz PLATNOST OD 1.1.2009
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DODATEK 2: GESTA A SIGNALY PRAPORKEM

VYHLASOVANI A GESTA ROZHODCIHO

SHOMEN-NI-REI
Rozhod¢i natdhne paze dlanémi dopfedu..

OTAGAI-NI-REI
Rozhoddi vyzve zavodniky, aby se navzijem
uklonili.

SHOBU HAJIME
Zahijeni utkani nebo zdpasu
Po oznameni udéla rozhoddf krok zpét.

YAME
zastavit
Preruseni nebo konec zapasu pfi ohlasovani
rozhoddi sekne rukou smérem dold.

ZPRACOVAL: JAROMIR MUSIL & VIT STENCEL VERZE 6 C cz PLATNOST OD 1.1.2009
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TSUZUKETE HAJIME
znovuzahajeni boje — za¢néte
Rozhoddi stoji v ptivodnim postaveni. Pii
zvolani ,, TSUZUKETE natahne ruce dlanémi
vzhtru smérem k zapasnikim. Pfi zvolani
»HAJIME* otoci dlané a prudce je pfiblizi
k sob¢ a soucasné ustoupi.

THE REFEREE’S OPINION
Po zvolani Yame a pouziti pfedepsaného signalu
rozhoddf ukaze své preference zvednutim
ohnuté paze dlani nahoru na stran¢ bodujictho
zavodnika.

IPPON (jeden bod)
Rozhodé¢f natdhne pazi dola pod dhlem 45° na

stranu bodujictho zavodnika.

NIHON (Dva body)
Rozhoddi ukaze rukou v tirovni ramen na
stranu bodujictho zavodnika

SANBON (T¥i body)
Rozhodé¢f zvedne pazi pod thlem 45° na stranu
bodujictho zavodnika

ZPRACOVAL: JAROMIR MUSIL & VIT STENCEL VERZE 6 C cz

PLATNOST OD 1.1.2009



33

CANCEL LAST DECISION
Rozhodéi  se otodi smérem k zavodnikovi,
oznam{ ,,aka® nebo ,,AO%, zkfizi paze, poté
seckne dlanémi smérem dolu, aby oznamil, Ze
posledni rozhodnuti bylo zruseno.

NO KACHI (Vitézstvi)
Na konci utkan{ nebo zapasu rozhod¢i zvedne
pazi vzhiru pod thlem 45° na stranu vitéze.

KIKEN
“Vzdani”

Rozhod¢i ukize dol pod dhlem 45° smérem
k vychozi ¢afe zavodnika.

SHIKKAKU
“Diskvalifikace, Opustte plochu”.

Rozhod¢l nejprve ukaze smérem nahoru pod
uhlem 45° na utocnika a poté smérem ven a za
néj a zaroven oznami ,aka (AO) SHIKKAKU*.
Poté vyhlasi soupefe vitézem.

ZPRACOVAL: JAROMIR MUSIL & VIT STENCEL VERZE 6 C cz
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HIKIWAKE

“nerozhodné”

V piipadé nerozhodného hantei rozhodd¢i zkifzi
paze pfed hrudnikem a potom je rozpfihne od
téla smérem ven dlanémi nahoru.

CATEGORY 1 OFFENCE

Rozhoddi zktizi oteviené dlané hranou

zapésti jedné ruky na hran¢ druhé ruky pfed
hrudnikem.

5’%:13 ‘91
CATEGORY 2 OFFENCE (4 W % Y
Rozhoddi ukaze ohnout pazi na oblicej ' i r)

utocnika. 2

A
CHUKOKU i ¢£ _Q
Provedenim nalezitého signalu rozhodd¢i dava : 4 Xn 4 % W A
varovani kategorie 1 a 2 trestd. V tomto 4 1}' ¥ { ‘J ll|
momenté neni dana zadna penalizace I|| , - 9” '1._,lef
I/ Vil |
| it
1 L 1
y W X
KEIKOKU SR R O
ve v o 1c. .y . . A N e T
Rozhod¢i zafadi prestupek do prvni nebo druhé ¥l &4 |
kategorie, poté ukaze ukazovakem dold pod L,. : lr' L oY
uhlem 45° smérem k atoénikovi a udéli ippon (1 vl e
bod) soupefi. 1) 1]
|
L
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HANSOKU CHUI

“Nihon trest”.

Rozhoddi zatad{ pfestupek do prvnf nebo druhé
kategorie, poté ukaze ukazovakem horizontalné
smérem k utoc¢nikovi a udéli nihon (2 body)
soupefi .

HANSOKU

“Diskvalifikace”

Rozhod¢i zafadi pfestupek do kategorie prvni
nebo druhé kategorie, poté ukaze ukazovakem
smérem nahoru pod uthlem 45° na utoénika a
vyhlasi soupefte vitézem.

AIUCHI

“soucasna bodovatelna technika”.

Zidnému ze zavodnikd neni udélen bod.
Rozhod¢i ukdze péstmi proti sobé pfed
hrudnikem

TORIMASEN

“nepfijatelna bodovaci technika”

Rozhoddi zkiiz{ paze a poté sekne dlanémi
smeérem dold. Pokud rozhod¢f udéld tento pohyb
nasledovany signalem pro pfehodnoceni k
soudcum, znamena to, ze technika nebyla dost
dobra v jednom nebo vice kritériich pro
bodovani.

AKA (AO) SCORED FIRST

Rozhoddi oznami sudim, ze aka bodoval prvni
tak, ze polozi otevienou pravou dlan do levé
dlané. Pokud bodoval prvani AO, polozi levou
ruku do pravé.

ZPRACOVAL: JAROMIR MUSIL & VIT STENCEL
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TECHNIQUE BLOCKED OR OFF TARGET.
Rozhoddi polozi otevienou dlan na druhou pazi,
aby oznamil rozhod¢im, ze technika byla
blokovana nebo zasahla nebodovanou plochu.

TECHNIQUE MISSED
Rozhoddi polozi zat’atou pést pfed tclo, aby
oznamil sudim, ze technika minula nebo sklouzla
z bodovatelné plochy.

EXCESSIVE CONTACT
Rozhoddci oznami sudim, ze doslo
k nadmérnému kontaktu, napomenut{ z prvni
kategorie.

FEIGNING OR EXAGGERATING INJURY
Predstirani nebo prehdnéni granént.
Rozhoddi drzf obé dlané na svém obliceji, aby
oznacil soudcim nesportovn{ jednani kategorie

JOGALI (Vystoupeni ze zapasi§té)
Rozhoddi signalizuje vystoupeni sudim ze
zapasi$té ukazovanim prstem na hranici
zapasisté na strané vinika.

MUBOBI (SebeohroZovani)
Rozhoddi se dotkne obliceje a poté oto¢i hranu
ruky dopfedu, pohne ji zpét a dopfedu, aby
oznamil sudim, ze zavodnik ohrozuje sam sebe.
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AVOIDING COMBAT
Vyhybani se boji
Rozhoddi déla kruhovy pohyb s doli obracenym
prstem, aby oznac¢il soudcim  nesportovni
jednani kategorie 2

UNNECESSARY CLINCHING, WRESTLING, PUSHING
OR SEIZING WITHOUT A TECHNIQUE
Bezduvodné sevieni, strkani, zapaseni nebo
tahani bez pouziti techniky
Rozhoddi drzi obé seviené pésti v irovni ramen
nebo déla odtlacujici pohyb s obéma otevienymi
dlanémi, aby oznacil soudcim nesportovni
jednan{ kategorie 2.

ATTACKS WITH THE HEAD KNEES OR ELBOWS
Utok hlavou, kolenem nebo loktem
Rozhodéi se dotkne cela, kolena nebo lokte
otevfenou dlani, aby naznacil soudcim
nesportovni jednani kategorie 2.

DANGEROUS AND UNCONTROLLED ATTACKS
Nebezpeény nebo nekontrolovany ttok
Rozhoddi vede sevienou pést podél strany své
hlavy, aby oznadil soudcim nesportovni chovani
kategorie 2.

TALKING TO OR GOADING THE OPPONENT AND
DISCOURTEOUS BEHAVIOUR
Mluveni na soupefe nebo provokovani soupefe a
neslusné chovani
Rozhod¢l polozi svij ukazovak na své rty, aby
naznac¢il soudcim nesportovni chovani z
kategorie 2.
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SHUGO
“ptivolani sudich”
Rozhoddi pfivold sudi na konci utkiani nebo
zapasu, nebo doporucuyje-li SHIKKAKU.
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SIGNALY PRAPORKEM PRO SUDI

IPPON NIHON

FOUL CATEGORY 1 OFFENCE
Upozornéni na faul. Sudi mava ptislusnym Zkiizenim praporku signalizuje kategorii 1 a pak
praporkem do kruhu a pak signalizuje kategorii 1 prudce smérem od sebe na stranu trestaného.

nebo 2.

CATEGORY 2 OFFENCE
Sudi ptislusnym praporkem piimo ukaze postavenim
vpred.
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JOGAI KEIKOKU
Soudce tukne na podlahu pfislusnym praporkem.

HANSOKU CHUI HANSOKU

TORIMASEN

AIUCHI
Praporka jsou dané k sob¢ pied hrudi.
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DODATEK 3: POMOCNA KRITERIA PRO ROZHODCI A SOUDCE

Tento dodatek je zamyslen jako pomoc rozhodéim a soudcum tam ,kde nejsou zadna zfejma
voditka v pravidlech a nasledujicich vykladech.

PREHNANY KONTAKT

Pokud zavodnik provede bodovaci techniku bezprostfedné a za nasleduje technika , kterd je
pfehnana nebo silna, panel rozhodcich misto udéleni bodu udéli varovani nebo penalizaci v
kategorii 1. (pokud kontakt neni zavinén pifjemcem.)

PREHNANY KONTAKT A PREHANENI

Karate je bojové uméni a u zavodnika se ocekava vysoky standard chovani. Je nepfijatelné, aby si
zavodnici po lehkém kontaktu mnuli tvare, chodili nebo potaceli se kolem, svijeli se, vytahovali
nebo plivali ven chrani¢e zubu nebo jinak predstirali, Ze kontakt byl pfili§ tvrdy, v umyslu
pfesvedcit rozhodciho, aby potrestal soupefe vyssim trestem. Takové chovani je podvadéni a
snizuje hodnotu naseho sportu, proto by mélo byt dusledné trestano.

Pokud zavodnik pfedstira, ze obdrzel prehnany kontakt a panel rozhodc¢ich rozhodne, Ze sporny
uder byl kontrolovan a splioval vSech Sest kritérii pro bodovani, pak skére bude udéleno a
varovani nebo penalizace v kategorii 2. za predstirani nebo pfehanéni zranéni bude udéleno
pfijemci. (vzdy se bere v Gvahu, Ze v téZsich pfipadech pfedstirani zranéni si muze vyslouzit
(Shikakku). Mnohem tézsi situace nastane, kdyz zavodnik obdrzi silnéjsi kontakt a spadne na
podlahu. Nékdy vstava (z duvodu zastaveni casomiry 10 sekund) a zase pada. Rozhod¢i musi
pamatovat, ze Jodan kopy jsou hodnoceny 3 body a nckteré tymy a zavodnici jsou motivovani
finan¢ni odménou za medaili. Toto zvysuje tendenci k neetickému chovani. Je dulezité rozpoznat
toto chovani a vyuzit piislusné tresty.

MUBOBI

Varovani nebo penalizace pro Mubobi je udéleno, kdyz je zavodnik zasaZen nebo zranén svou
vlastni vinou nebo nedbalosti. Muize to byt zptusobeno otocenim se zady k protivnikovi,
utokem dlouhym a nizkym gyaku tsuki chidan bez ohledu na protivnikiv jodan protittok,
zastavenim utoku dfive nez rozhoddi zaveli Yame, spusténim gardu nebo ztratou koncentrace a
opakovanou chybou nebo odmitnutim blokovat protivniktv uder. Vysvétleni XVI clanku 8
uvadi:

Jestlige sitoinik obdri prebnany kontakt a nebo se zrani a md se ato, e je to vina pijjemce, rozhodid ndéli
varovdni nebo penalizaci v kategorii 2. a neudéli trest jeho souperi ga kontafkt.

Zavodnik, ktery je zasazen diky své vlastni chybé a prehani nasledky kontaktu, aby oklamal panel
rozhodc¢ich, muze obdrzet varovani nebo penalizaci pro Mubobi a zaroven navic penalizaci za
pfehanéni nebo zvelicovani zranéni, protoze byly provedeny dva pfestupky.

Musime poznamenat, ze neexistuji zadné okolnosti, pfi kterych by technika, ktera zputsobila
nepfiméfeny kontakt, mohla byt bodovana.

ZANSHIN

Zanshin je popisovan jako stav neustalé pfipravenosti, kdy zavodnik udrzuje plnou koncetraci,
pozorovani a je si plné védom moznosti protivnikova protiutoku. Néktefi zavodnici po bodujici
technice obrati své télo castecné stranou od protivnika, ale stiale pozoruji a jsou pfipraveni
pokracovat v akci. Panel rozhod¢ich musi byt schopen rozlisit mezi stalym stavem pfipravenosti
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a takovym, kdy se zavodnik odvratil, povolil gard a koncentraci a nasledkem toho pfestal
bojovat.

ZACHYCENI KOPU CHUDAN
Meél by panel rozhodc¢ich bodovat takovou techniku, kdy zavodnik kopne chudan kop a protivnik
poté zachytf jeho nohu diive nez je stazena?

Za predpokladu, ze kopajici zavodnik udrzuje zanshin, neni zadny davod, pro ktery by tato
technika nemohla bodovat, jestlize splfiuje vSech $est kriterii pro bodovani. Navic v piipadé dvou
soucasnych gyaku tsuki je normalni praxe bodovat zavodnika, u néjz se pfedpoklada, ze technika
dopadla dfive, i kdyZz obé mohou byt povazovany za acinné. Teoreticky, v realném boji, kop v
plné sile by byl znicujici a protivnik by nebyl schopen nohu zachytit. Pfiméfena kontrola v
zasahové oblasti a splnéni vSech Sesti kriterii pro bodovani jsou rozhodujici faktory pro
rozhodnuti, zda technika muze byt bodovana nebo ne.

HODY A ZRANENI

Protoze uchopeni, drzeni protivnika a jeho nasledné hozeni je za jistfch podminek dovoleno, je
povinnosti v§ech koucu zajistit, aby jejich zavodnik byl v tomto ohledu pfipraven a byl schopen
vyuzit pady a bezpecné “dopadové” techniky.

Zavodnik, ktery provad{ hody musi byt srozumén s podminkami ulozenymi ve Vysvétlenich v
clanku 6 a v ¢lanku 8. Jestlize zavodnik hodi protivnika kontrolované dle pravidel a soupef si
zpusobi zranéni diky neznalosti padu, pak je zranény soupef plné odpovédny za své zranéni a
ten, kdo ho hodil, nebude penalizovan. Zranéni vlastni vinou se muze stat, kdyz zavodnik, je
hozen, misto spravného padu, spadne na natazenou ruku nebo loket, nebo se drzi hazejiciho a
tahne ho dola na nebo pfes sebe.

Nebezpecna situace nastane, kdyz zavodnik uchopi obé nohy protivnika s umyslem ho hodit na
zada nebo kdyz se zavodnik skréi a celym télem zvedne protivnika tésné pred hodem. Clanek 8
vysvétlivek uvadi: ,,...protivnik musi byt stale drzen, aby bylo umoZnéno jeho bezpecné
dopadnuti.“ Protoze je obtizné zajistit bezpecny dopad, takovymto hodem mize snadno tento
hod byt zatazen do kategorie zakazanych hodu.

Dulezité: vsechny nebezpecné hody a pokusy o tyto hody jsou v kategorii 1

ROZHODOVANTI

Kdyz se rozhod¢i rozhodne zastavit zapas, zvola ,,Yame® s pouzitim signalizace rukama. Sudi stahnou
praporky a cekaji na nazor rozhodciho. Jakmile se rozhodéi vrati na svou pozici, sdéli sudim davod
zastaveni zapasu pfislusnou signalizaci. Sudi nasledné signalizujf jejich nazor a rozhodé¢f vyhlasi vétsinové
rozhodnuti. Jelikoz pfehodnoceni neni povoleno a rozhodéi je jediny kdo se pohybuje po zapasisti, je
ptimo v kontaktu se zavodniky a lékafem, proto by sudi meli brat vazné v uvahu, co rozhod¢l komunikuje
tésne pred jejich findlnim posouzenim.

V piipadech kdy je vice nez jeden divod pro zastaveni zapasu, rozhod¢i se bude zabyvat kazdym
davodem postupné. Napt. pokud skéroval jeden zavodnik a druhy kontaktoval nebo zde bylo MUBOBI

a ptehanéni zranéni u stejného zavodnika.

SOUDCI NESIGNALIZUJI PO ,,YAME*
Jestlize ti1 soudci nesignalizuji poté, co rozhod¢i zastavil zavod, mize rozhodci udélit bod nebo
penalizaci?

Paragraf 3 vysvetlivek v ¢l. 12 uvadi:* 1 prjpadé preruseni zapasu, musi byt rozhodnuto proston vétsinon
hlasi..”  Protoze soudci nevidéli nic, neuvazuje se o tom, ze by mohli nabidnout nazor nebo
volbu a tudiz rozhodc¢i je ve vétsiné. Tato situace se muze stat, kdyz se akce odehraje v blizkosti
centra zapasisté na stran¢ rozhodciho, kde soudci nevidi.
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DVA SOUDCI SIGNALIZUJi SKORE PRO AKA
Jestlize po Yame dva soudci signalizuji skére pro Aka a dalsi soudce nesignalizuje, muze
rozhod¢f dat bod pro Ao?

Pravidla uvadi, ze rozhod¢i nemutze rozhodnout proti dvéma soudctim, jestlize nema podporu
dalsiho soudce. Tudiz musi udélit bod AKA.

JOGAI

Soudci musi pamatovat na to, ze kdyz ukazuji Jogai, vyzaduje se, aby poklepali na podlahu
nalezitym praporkem. Kdyz se rozhodci vrati na svou pozici, méli by ukazat varovan{ z kategorie
2.

SIGNALIZACE PORUSENI PRAVIDEL

Pro poruseni pravidel z kategorie 1., soudci by méli nejdifve udélat kruh praporkem nalezité
barvy, pak zkfizit praporky na svou levou stranu pro Aka, pokladajic cerveny praporek nahoru, a
na svou pravou stranu pro Ao, pokladajic modry praporek nahoru. To umoznuje rozhodc¢imu
jasné vidét, ktery ze zavodniku je povazovan za vinika.
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DODATEK 4: ZNACKY STAVU ZAPASU

Sanbon T¥i body
Nihon Dva body
Ippon Jeden bod
Kachi Vitéz
Make Prohra
Hikiwake Nerozhodné
C1w Category 1 Foul — Warning Varovani trestu
CI1K Category 1 Foul — Keikoku Jeden bod pro soupei‘e
C1HC Category 1 Foul — Hansoku Chui Dva body pro soupei‘e
Cl1H Category 1 Foul — Hansoku Diskvalifikace
2w Category 2 Foul — Warning Varovani trestu
C2K Category 2 Foul — Keikoku Jeden bod pro soupei‘e
C2HC Category 2 Foul — Hansoku Chui Dva body pro soupei‘e
C2H Category 2 Foul — Hansoku Diskvalifikace
KK Kiken Vzdani
S Shikkaku Diskvalifikace
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DODATEK 5: POSTAVENI PRO ZAPASISTE KUMITE

12 metres

8 metres

6 metres

3 metres

2 metres

2 metre safety area
eale Ajojes aljpw g

2 metre safety area

Referee

X
Coach
Arbitrator
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DODATEK 6: POSTAVENI PRO ZAPASISTE KATA

Pro pét soudcu

Chief Judge
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DODATEKT7: SEZNAM KATA

SEZNAM POVINNYCH KATA WKF (SHITEI)

Goju Seipai
Saifa
Shoto Jion
Kanku Dai
Shito Bassai Dai
Seienchin
Wado Seishan
Chinto
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DODATEK 8: SEZNAM OFICIALNICH WKF KATA

OFICIALNI SEZNAM KATA PRO WKF

GOJU-RYU KATAS

1. Sanchin

2. Saifa

3. Seiyunchin

4. Shisochin

5. Sanseru

6. Seisan

7. Seipai

8. Kururunfa

9. Suparimpei

10. Tensho

11. Geksai dai 1-2

12. Taikyoku 1-10
SHOTOKAN KATAS
1. Bassai-Dai
2. Bassai-Sho
3. Kanku-Dai
4. Kanku-Sho
5. Tekki - Shodan
6. Tekki - Nidan
7. Tekki - Sandan
8. Hangetsu
9. Jitte
10. Enpi
11. Gankaku
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WADO-RYU KATAS

Kushanku
Naihanchi
Seishan
Chinto
Passai
Niseishi
Rohai
Wanshu
Jion

Jitte

Pinan 1-5

Jion

Sochin
Nijushiho Sho
Goju Shiho-Dai
Goju Shiho-Sho
Chinte

Unsu

Meikyo
Wankan

Jiin

Heian 1-5
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SHITO-RYU KATAS

1. Jitte 22. Naifanchin Shodan
2. Jion 23. Naifanchin Nidan
3. Jiin 24, Naifanchin Sandan
4. Matsukaze 25. Aoyagi (Seiryu)
5. Wanshu 26. Jyuroku
6. Rohai 27. Nipaipo
7. Bassai Dai 28. Sanchin
8. Bassai Sho 29. Tensho
9. Tomari Bassai 30. Seipai
10. Matsumura Bassai 31. Sanseiru
11. Kosokun Dai 32. Saifa
12. Kosokun Sho 33. Shisochin
13. Kosokun Shiho 34. Kururunfa
14. Chinto 35. Suparimpei
15. Chinte 36. Hakucho
16. Seienchin 37. Pachu
17. Sochin 38. Heiku
18. Niseishi 39. Paiku
19. Gojushiho 40. Annan
20. Unshu 41. Annanko
21. Seisan 42. Papuren
43. Chatanyara Kushanku
44. Heian 1-5
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DODATEK 9: KARATE-GI

Grafické znazornéni schvalenych prostor pro reklamu

_\ >
| _

v
\

PROSTOR PRO REKLAMU NAR. FEDERACE 15X10 CM

. PROSTOR PRO REKLAMU WKF, VELIKOST 20X10 CM

1 24 PROSTOR NA ZADECH PRO REKLAMU ORGANIZATORA 30X30
* ZNAK NARODNI FEDERACE, VELIKOST 12X8 CM
v/ - | MISTO PRO OZNAEENI VYROBCE VELIKOST 5X4 CM
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DODATEK 10: KATEGORIE A VEKOVE HRANICE WKF

WORLD CHAMPIONSHIPS
WORLD CADET, JUNIOR & UNDER 21 CHAMPIONSHIPS WORLD SENIOR CHAMPIONSHIPS
GENERAL CATEGORIES GENERAL CATEGORIES
#The competition will last for 4 ¢The competition will last for 4 days
days  (Thursday,  Friday, (Thursday, Friday, Soturday aond | Individual Kala (age
Saturday, and Sunday). UNDER 21 CADET JUNIOR Sunday). +16)
#Each National Federation “Team Kumite evenis wil be held
can register one (1) Individual Kata Individual Kata after the individual events. lee
compelitor per category. (ageld/15) (age 16/17) emale
Male Male “Each National Federation can
At the draw, the four finalists Female Female register one (1] compefitor per | Male individual
of the previous category. Kumite (age +18)
championships will be splif X
os much as possble. e | e incividual |  Maleindividual |  Male ndividual | o o 1he 10urfinatstsof fhe -40Kg.
competitors in the case of 18.19.20) PRIV SNIAMPIRNIES Wi 1 -67 Kg.
individual events and the [Kumie(99¢ Kumite (age 14/15) | Kumite (age 16/17) | os much os possible. (The T5kg
National Federations in the competitors in the case of individual 84K -
case of the feam events). evenis and the Nafional Federations 4Kg.
-68Kg. 'j? Eg' ':‘;’ Eg‘ in the case of feam evenis). +84Kg.
: -57 Kg. -81 Kg.
#The Championships wil be
dispbyedmp in ? o 6 -78Kg -63 K. -68 Kg. % The Championships wil be | Female individual
competition St i -70Kg. -76kKg. displayed in 4 [four] competifion | Kumile (age +18)
depending on the stadium's +78Kg. +70Kg. +76Kg. areasin line.
features. S ) -50 Kg.
Female individval | Female Individual Female Individual | <+ There wil be no breaks. For 55Kg,
#Kumite bouts duration wil be | KUmite (age 18.19.20)| Kumile (age 14/15) | Kumite (age 14/17) Wmt’,“fl‘g ‘e“'ice,r ol il °”g 51 Kg.
2 minutes in all cases. officials,  specific  areas  an
n -53Kg. -47kg. 48 kg. timetables must be provided. '638"((9'
-0 Kg. -S4 Kg. -53 Kg. +68 Kg.
&Th
paons::ipa“:e{:! hl_:vea Uﬁzﬁ +60 Kg. +54 Kg. -5% Kg. % Kumite bouts duration will be 3 Team Kala
Senior Champlonships won't +59 Kg. minutes for male and 2 minufes for (age +16)
be allowed fo foke part in Team Kata oo Sdingones | eeaspl or Male
: 14/1 individual finals and individual bouts Female
st} cihectes. (oge 14/17) when a medal is being disputed,
i Male whose duration will be 4 minutes for Team Kumite
@fﬂ::;aléin*:u;c; IE;LL.”;E‘: i Female male and 3 minutes for female (age +18)

DODATEK 11. BARVA KALHOT PRO SOUDCE A ROZHODCi

Referees and Judges Trousers Colour Guide

Acceptable Range
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