A

Skola karate
Josef Polak

PORADATEL

MISTO

DATUM

CASOVY ROZVRH

STARTOVNE

PRIHLASENI

CENY

UBYTOVANI

INFO PRO TRENERY

PRAVIDLA

ROZHODCI

KATEGORIE
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LIBERECKY POHAR, 26. RIJNA 2019

Memorial Jindficha Perlaka, 10.ro¢nik, soutéz pro zaky, dorost a seniory

Vazeni pratelé karate,
dovolujeme si vas pozvat k ic¢asti na 10. rocniku turnaje v karate

Liberecky pohar.

SCC Ceska Lipa, Josef Polak — tel.: 606 842 983

Sportovni hala vedle hotelu Lipa, 28. fijna 2707, Ceska Lipa

Sobota 26. fijna 2019

9:00 hod. zahajeni Kata
Kumite startuje po kata cca v 11:00 hod.

200 K¢ jednotlivec
200 K& tym

Emailem: kaspy@outlook.cz

Ukonceni prihlasovani je 23. fijna 2019. Na misté je prihlaSeni také mozné,
ale prosime trenéry a vedouci, aby pfihlasili své zavodniky predem.

Prosim na prihlasce uvadéjte Cislo kategorie dle propozic.

Kazdy zavodnik miize startovat jen v jedné vékové kategorii

Prihlaska zde

https://www.dropbox.com/s/m8a3b6jaztssxth/Prihlaska.xlsx?dI=0

nebo
https://drive.google.com/file/d/1TW6FeQdmcZcl8rCEKZI9U9SxuXiRUME7B/view?usp=sharing

1. misto pohar, medaile, diplom

2. — 3. misto medaile, diplom
Pohar pro nejlepsiho zavodnika v kumite

KATA Team 1. — 3. misto - medaile, diplom.

Domluvit s poradatelem

Prezentace zavodnik( bude v hale od 8.00 do 9.00 hod.
Prezentace kumite od 10:00 hodin.

Kata - je mozno libovolné opakovat kata

Kumite pravidla - Plati WKF pravidla. Povinné chranice zubt a rukou, doporuceny
chranic¢ nohou, boti¢ky, suspenzory a divky chranice hrudniku! Mohou startovat
zavodnici od 8. kyu.

Poradatel si vyhrazuje Gpravu pravidel.

Nominuje organizator
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Josef Polak
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S_Z kat.&:  KUMITE

SOUTEZNI

s,'f,‘;':f';?f.iff MATELE IR 29 MI. Z4ci: -9 let 30 kg
30 MI. z4ci: -9 let +30kg

31 MI. zakyné: -9 let -30 kg
Kat. & KATA 32 MI. zakyné: -9 let +30 kg
33 Z4ci: 10-11 let -40 kg

1 Chlapci: vék: 8 let, bez rozdilu pasku 34 54ci- 10-11 let +40kg
2 Divky: vék: 8 let, bez rozdilu pasku 35 % skyn U et 40 kg
3 Chlapci: (8. - 7.kyu) vék: 9-11 36 ¥ akyné: 1090 let +40 kg
4 DB (2 = L STONES AL 37 St. z4ci: 12-13 let -40 kg
5 Chlapci: (od 6. kyu) vék: 9-11 38 St 34ci: 12413 let 50 kg
6 2B (0 & [SIRIE SRR 39 St. zaci: 12-13 let +50 kg
7 Chlapci: (8. - 7.kyu) vék: 12-13 40 St. 2akyné: 12-13 let 5o
8 2B (8- ~ SN I & M St. 7akyné: 12-13let  +45kg
9 ClilkTpe (CClB ISR S U € 42 Dorostenci: 14-17 let -60 kg
10 2livkys () CHSDRE ST 43 Dorostenci: 14-17 let 70 kg
1 SELEIRVEE [l 44 Dorostenci: 14-17 let +70 kg
12 TR | 45 Dorostenky: 14-17 let  -54 kg
13 SRS L 46 Dorostenky: 14-17 let  +54 kg
14 Seniorky: vek: 18+ 47 Muzi: nad 18 let OPEN
15 Veterani: vék: 40+ 48 Feny nadlcle OPEN
16 RIS E L SE 49 Veterani: +40 let OPEN
50 Veteranky: +35 let OPEN

kat.¢.  KATA TYM (BEZ BUNKAI)
Kat. &.: KUMITE 8.- 7. KYU

17 Zaci: 6 — 10 let, +6. kyu

18 Zakyné: 6 — 10 let, +6. kyu 51 Mladsi zaci: 7-9 let -30 kg
19 Zaci: 6 — 10 let, 8.- 7. kyu 52 Mladsi zaci: 7-9 let +30 kg
20 Z4kyné: 6 — 10 let, 8. - 7. kyu 53 MI. Z&kyné: 7-9 let -30 kg
21 Zaci: 11 — 13 let, +6. kyu 54 MI. zakyné: 7-9 let +30 kg
22 Zakyné: 11 — 13 let, +6. kyu 55 Zaci: 10-11 let -40 kg
23 Zaci: 11 =13 let, 8.- 7. kyu 56 Z4aci: 10-11 let +40 kg
24 Zakyné: 11 — 13 let, 8.- 7. kyu 57 Zakyné: 10-11 let -40 kg
25 Kadeti: 14 — 17 let 58 Z&kyné: 10-11 let +40 kg
26 Kadetky: 14 — 17 let 59 Starsi zaci: 12-13 let -50 kg
27 Muzi: nad 16 let 60 Starsi zaci: 12-13 let +50 kg
28 Zeny: nad 16 let 61 St. zakyné: 12-13 let -45 kg

62 St. zakyné: 12-13 let +45 kg

Kat. &.: KUMITE SPEC. KATEGORIE pro déti do 10 let

63 Divky
64 Chlapci

Soutéz se organizuje ve dvojicich proti sobé. Zavodnici proti sobé na vzdalenost 2 m, prezentuji po dobu 90 s. techniky,
kombinace. Tyto vykony posoudi rozhodéi podle obvyklych kritérii na Hantei dle kumite pravidel. Podle obvyklych kritérii

pro Hantei soudci a rozhodci rozhodnou o vitézstvi zavodnika.



