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Kids & Teens: 5 - 15 let

10:00 zahajeni soutézi - Kata,
i cen J0"zahadjeni soutézi kumite a kickbo
_ ENY' "«.. cové lité medaile, originalni diplomy,
35&Kc—za vsechny discipliny. PRIHLASKY:

" -_ ~2015. KATEGORIE: Kata a Kumlte Ipon Shobu (rozdéleni dle veku a pasu),
Kumite WKF a Kickbox (dle véku a hmotnosti), Super-kick (pouze dle véku).
Info: p.benisek@seznam.cz

Nedéle 23. 10. 2015 {10:00 - 16:00}

[ 1. KATA pravidla WKF, kategorie 9-7 KYU mohou libovolné opakovat
ﬂ‘?.- g'" f i ik - 2. KUMITE WKEF pravidla ¢5Ke, Uplna repasaz, (chranice Ize zap(jcit )

n)i R/

4, SUPER-KOP 5 kop( na teré na rychlost, 5-8 let mai-geri, +8 let mawashi-geri

.Denisek@seznam.cz www.fight-club.ez 608 860 845




KARATE KID CUP - PROPOZICE

Senovainé namésti 2, Ceské Budéjovice 370 01

Nedéle 25. Fijen 2015

Kategorie:

&

1. KATA - WKF rules
Chlapci i dévcata
KATA individual, Dorost 14-15 let, St. Zaci 12-13 let, ML Zaci 10-11 let, Za¢ci 6-9 let
® Special division 9-8kyu Dorost 14-15 let, St. Zdci 12-13 let, ML. Zdci 10-11 let, Zdcci 8-9 let, Zdcci 6-7 let

® Special division 7-6kyu Dorost 14-15 let, St. Zdci 12-13 let, ML. Zdci 10-11 let, Zdcci 8-9 let, Zdéci 6-7 let

&

2. KUMITE - WKF rules

Divky 14-15let (-54 kg, +54 kg), Chlapci 14-15 let (-63 kg, +63 kg)
Divky 12-13 let (-45 kg, +45 kg) Chlapci 12-13 let (-45 kg, -52 kg, +52 kg)
Divky 10-11 let (-35 kg, +35 kg) Chlapci 10-11 let (-35 kg, -41 kg, +41 kg)
Divky 8-9 let (-30 kg, +30 kg) Chlapci 8-9 let (-27 kg, -32 kg, +32kg)
Divky 6-7 let(-25 kg, +25 kg) Chlapci 6-7 let (-25 kg, +25kg)

eSpecial division 9-8kyu Dorost 14-15 let, St. Zdci 12-13 let, ML Zdci 10-11 let, Zdcci 8-9 let, Zdcci 6-7 let (vechny kategorie Open)
®Special division 7-6kyu Dorost 14-15 let (Open), St. Zdci 12-13 let (-45kg, +45kg), ML Zdci 10-11 let (-35kg, +35kg), Zdcci 8-9 let (-25kg, -30kg,
+30Kkg), Zdéci 6-7 let (Open)

3. KUMITE - Shobu Ippon (WSF rules)

KUMITE individual, Dorost 14-15 let, St. Zdci 12-13 let, M. Zdci 10-11 let, Zdéci 6-9 let — vSechny kategorie OPEN

4. SUPER-KICK
Doplrikovd disciplina (5 kopti na terc na rychlost, 6-7 let mai-geri, +8 let mawashi-geri)
Super-kick individual 12-15 let, 10-11 let, 8-9 let, 6-7 let (bez rozliseni tech. stupi)

Program:

09:15 - 9:45 Kontrola registrace

10:00 - 11:30 Kata (WKF) na 5 TATAMI, Super-kick
11:30 - 12:00 Ceremony

12:15 - 14:30 Kumite WKF,

14:30 - 16:00 Kumite Ipon shobu

STARTOVNE: 350,- K& (za viechny 4 discipliny dohromady)

Pravidla:
Kata v3echny kategories WKF kata rules (shoto, goju, shito). 7-9, 10-11 let - mohou jednou opakovat, 9-7kyu mohou kata libovolné opakovat

o Kata déti (U8, U10, U12) piedvadéji kata na jednoum tatami zaroven, pouze semifinale a finale po jednom.
L] Kumite WKF - chréanice dle pravidel WKF, Face mask a Body protektor je povolen, ale neni povinny.

L] Kumite IPON SHOBU (WSKU) category — Povinné jsou: Chranice rukou, chrupu a hrudi pro Zeny. (chr. nohou a holeni - nejsou povinné)

Registrace:  p.benisek@seznam.cz Deadline - 22.10. 2015 LIBOVOLNY FORMULAR

V priibéhu turnaje si budou mit zdvodnici moZnost vyzkouset dopliikové discipliny Agility a Power-kick.
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