
10. ročník semináře  

Shotokan Karate-Do International Federation

Základní škola, Holzova 1, 628 00 Brno

30. 5.
SOBOTA,BRNO

Pod vedením:
Program:

Cena:

Kevin Leigh 
6. Dan, Shotokan
mezinárodní instruktor  
SKIF, šéftrenér Kodokai  
Watford UK

Colin Needham
5. Dan, Shotokan
RED SUN Karate UK

Kamil Guzek
4.dan, předseda SKIF CZ

Vladimír Budín
4.dan, instruktor SKIF CZ

Yakusoku kumite dle SKIF  
(základy zkušebního řádu ČSKe)
Heian Shodan, Nidan, Sandan 
(bunkai)
Seipai, Gojushiho Sho  
(bunkai)

200,- Kč

Časový plán:
9.00-9.30 | registrace
9.30-10.00 | zahájení, rozvička
10.00-12.00 | Trénink I.
13.30-16.00 | Trénink II.
16.00-16.30 | Slavnostní  
 zakončení

Přihlášky elektronicky do: 27. 5. 2015

Cena: 250Kč

OD KATA BUNKAI  

K REÁLNÉMU BOJI

Kontakt: Vít Štencel, Nidoshinkan Brno, vit.stencel@centrum.cz +420 603  400 917


