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SPORT RELAX CESKA LIiPA
VAS ZVE NA

2. kolo Usteckého regionalniho poharu

Datum konani: sobota 18. 4. 2015
Misto konani: Sportovni hala, vedle Kauflandu — Hrnéirska ulice

Casovy rozvrh: 8:00 — 8:30 hod. prezence soutéZi kata (8:00 - 11:30 prez.kumite)
8:30 — 9:00 hod. rozlosovani
9:00 zahajeni soutéZe kata (kata prob&hnou na 4 tatami)
POZOR: vstup jen po prezuti. Vstup do haly jen pro zavodniky a kouce, ktefi musi byt ve
sportovnim obleceni!!

Soupisky: prihlasky zasilejte pfedem nejpozdéji dva dny pred turnajem, na formular
xls- ke stazeni na webu www.usteckekarate.cz
na email p. MareSe: karatemb@seznam.cz

Reditel soutéze: Pavel Znamenddek tel.: 607 525 995, email: pavel@karate-znamenacek.cz
Rozhodc¢i: hlavni rozhod¢i pan Vladimir Janda

Lékar: zajisti pofadatel

Pravidla: soutézi se dle pravidel WKF v&etné doplrikl a propozic useku STK- www.usteckekarate.cz

Startuji: Clenové oddili a klubt karate CSKe - nositelé min. 8. kyu v kata a 6.kyu v kumite (platny
prikaz CSKe se zdravotni prohlidkou ne star$i jednoho roku a ¢l. znamkou CSKe na rok 2015

Soutézni discipliny KATA:

ml. zaci, ml. zakyné (5-9let), ml.zaci, ml.zakyné (10-11let) nemaji povinna kata mohou 1x opakovat
st. zaci, st..zakyné (12-13let)

dorostenci, dorostenky (14-15let)

juniofi a muzi od 16let spolec¢né, juniorky a zeny od16let spolec¢né

masters muzi od 40let, zeny od 35let

Kategorie ml. zactva mohou kata jednou opakovat, ostatni kat. musi vzdy cvicit odliSnou kata.

Kata zaci a zakyné 8.-7.kyu,  Zaci, Zakyné 6-9let, Z4ci, zakyné 10-13let
Libovolna kata v kterémkoli kole, mozno neustale opakovat.

KATA druzstev: zaci, zakyné (7-13 let), juniofi, juniorky (14-17 let), muzi a zeny (nad 16let)

KATA Duo: ml. zaci, zakyné (6-11let), st. zaci, zakyné (12-13let), dorostenci az muzi (od 14let),
dorostenky az zeny (od 14let)



Soutézni discipliny KUMITE:

e mladsi zaci 5-9let do 27, 32,+ 32 kg

e mladsi zakyné 5-9let do 30, +30 kg

e mladsi zaci 10-11let do 30, 35, 41,+41kg
e mladsi zakyné 10-11let do 35,+35kg

e starsi zakyné do 42, 50, + 50 kg

o starsi zaci do 39, 45, 52, 60, + 60 kg
e dorostenky do 47, 54, + 54 kg

e dorostenci do 52, 57, 63, 70, + 70 kg
e juniorky do 48, 53, 59, + 59 kg

e juniofi do 55, 61, 68, 76, + 76 kg
e muzi, zeny BRH (OPEN)

Soutézi se dle platnych pravidel WKF v€etné doplrikl a dodatkl svazu (kumite od 6.kyu),
chrani€e nart a holeni v dané barvé (Cervena nebo modra) u vSech kategorii kumite
POVINNE! U v8ech chlapeckych a muzskych kategorii doporuéeny suspenzor. Divky
chrani¢ hrudniku — star$i zakyné&, dorostenky a juniorky POVINNE.

KATA i KUMITE - vyfazovaci zpusob s celou repasazi.

PFi startu mensiho poctu zavodniku v kategorii muze byt kategorie po posouzeni
poradatele s hlavnim rozhodCim slou€ena s jinou nejblizSi. Pofadatel si timto vyhrazuje
pravo zmeény.

Protesty: Pisemné u stolku hlavniho rozhodc€iho a pofadatele, poplatek 300,-K¢

Startovné: 150,-K¢€ za jednu vékovou kategorii, kata team zdarma, 100,- K& za kata duo.

Neélenové UKSKe :  200,- Ké za jednu vékovou kategorii. 100,-K¢ za jednotlivce v
kategorii 8.- 7.kyu (ne¢lenové UKSKe100,- K¢ za jednotlivce).

Ceny:

KATA JEDNOTLIVCI : 1. misto medaile, diplom, 2. a 3. misto — medaile, diplom,
KATA TEAMY 1.misto medaile, diplom, 2 a 3. misto — medaile, diplom,
KATA DUO 1.misto medaile, diplom, 2 a 3. misto — medaile, diplom,
KUMITE 1.misto medaile, diplom, 2 a 3. misto — medaile, diplom

Pohary pro 3. nejuspésnéjsi tymy
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Té%ime se na setkani v Ceské Lipé





