Liberecky pohar s.jna -

Memoridl Jindricha Perldaka, 5.ro¢nik, soutéz pro Zdky, dorost seniory

5

Vazeni pratelé karate,
dovolujeme si vas pozvat k u€asti na 5. ro€niku turnaje v karate Liberecky pohar pro déti a dorost.

Poradatel:
Misto konani:
Datum konani:
Casovy rozvrh:

Startovné:

PRIHLASENI:

Ceny:

Ubytovani:

Info pro trenéry:

Skola karate
Josef Polak

SCC Ceska Lipa, Josef Polak — tel.: 606 842 983

Nové sportovni hala (vedle Kauflandu), Ceska Lipa

Sobota, 19 fijna 2013

9:00 hod. zahgjeni Kata, Kumite startuje po kata cca 11:30 hod.

150,- K& jednotlivec
200,- K& tym

Emailem: Petr.Kocmanek@seznam.cz, karate.polak@tiscali.cz
Ukonceni prihlaSovani je 17 Fijna 2013! Na misté je pfihlaseni také mozné, ale prosime
trenéry a vedouci, aby pfihlasili své zavodniky predem.

1. misto pohar, medaile, diplom
2.— 3. misto medaile, diplom

Pohar pro nejlepsiho zavodnika v kumite
KATA Team 1. — 3. misto - medaile, diplom.

Domluvit s pofadatelem

Prezentace zavodnik( bude v hale 19.Fijna od 8.00 do 9.00 hod.
Prezentace kumite do 11-ti hodin.

Pravidla: Kata - je mozno libovolné opakovat kata
Kumite pravidla - Pro vSechny kategorie plati WKF pravidla. Pro vSechny kategorie plati
predepsané chranice dle WKF pravidel — chrani¢e zubl, rukou, chrani¢ nohou a boticky,
suspenzory a divky chrani¢e hrudniku!

Rozhod¢i: Nominuje organizator

Kategorie: Kata Kumite
Chlapci, Divky — vék: 8 let bez rozdilu pasku Zaci, 9-11 let -30, -40, +40kg
Chlapci, Divky — (8. - 7.kyu) vék: 9-11 (6as: 90 sec)
Chlapci, Divky — (od 6..kyu) vék: 9-11 ..

Zakyné, 9-11 let -35, +35 kg

Chlapci, Divky — (8. - 7.kyu) vék: 12-13
Chlapci, Divky — (od 6.kyu)vék: 12-13
Kadeti —vék: 14-17

(Cas: 90 sec)

Kadetky — vék: 14-17

Zaci, 12-13 let

-40, -50, -60, +60 kg

Seniofi, seniorky — +18 let Zakyné -12-13 let =iy el
Veterani + 40 let Dorostenci (14-17let) -60, -70, +70 kg
Veteranky + 35 let
ALY Dorostenky (14-17let)  -54, +54 kg
Kata tym (bez bunkai) Muzi (nad 18 let) OPEN
Zeny OPEN

Z4&ci, zakyné 6 — 9 let, +6 kyu
Zé&ci, zakyné 6 — 9 let, 8-7 kyu
Zéci, zakyné 11 — 13 let, +6 kyu
Zéci, zakyné 11 — 13 let, 8-7 kyu
Kadeti, Kadetky 14 — 17 let,
Muzi, Zeny nad 16 let

Poradatel si vyhrazuje Upravu pravidel.

Za SSC Ceska Lipa - Josef Polak



