Velka Cena Prahy CABK 2013

Dorostenci, Senio i, Masters

. Poradatel: SK Kesl Ryu Shotokan & Saishokido  spolec¢né s klubem Jukl Karate Team za podpory
Ceské Asociace Budo Karate  (www.sk-kesl.ryu | www.juklkarateteam.cz | www.cabk.cz)
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. Datum konani : Nedéle, 2.6.2013
. Misto konani : Télocviéna ZS Zarubova , ul. Zarubova 977/17, Praha 4
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4. Reditel sout &Ze: Milos Linke 1St Dan - mobil: +420 724 717 074

5. Hlavni rozhod €i: Karel Kesl , 8th Dan - mobil: +420 777 940 769, e-mail: sk-kesl-ryu@seznam.cz
6

. Pravidla: WUKF — CABK

7. Sout éZni podminky:

Turnaj je otevien pro vSechny &éleny Ceské Asociace Budo Karate. Kazdy zavodnik by mél mit v poradku prikaz
karate (CABK / CSKe) a platné lékaFské razitko ne star$i jednoho roku, nutné pro souté? Kata i Kumite! Bez t&chto
nalezitosti neni mozny start zavodnika v discipliné kata ani kumite. Pfipadné nové registrace do Asociace provedte
do 26. 5. 2013. Znamky CABK 2013 mozno zakoupit na turnaji (podminky &lenstvi na webu CABK / www.cabk.cz).

8. Chrani ¢e: Chranice rukou (libovolna barva — bilé / ervené / modré), chrani¢e zub(, divky chrani¢ hrudi,
povoleny chrani¢e holeni (bez boti¢ek!). Na kumite nutné Cervené a bilé Serpy.

9. Soutézni discipliny:

KATA KUMITE - SHOBU SANBON
Dorostenci / Dorostenky 15-17 let Dorostenci / Dorostenky 15 — 17 let
Seniofi / Seniorky 18 — 35 let Seniofi / Seniorky 18-35 let
Masters muZi 36 — 45 let Masters muZi 36-45 let
Masters muZi 46 let a starsi Masters muzi 46 let a starSi
Masters zeny 36 let a starsi Masters zeny 36 let a starsi
KATA TEAM MIX -15let/ +16 let

Kategorie Kata Dorostenci / Dorostenky a Seniofi / Seniorky, jsou rozdéleny dle styld na SHOTOKAN, GOJU RYU a
VSECHNY OSTATNI STYLY. Kata Masters soutéZi v3echny styly vjedné kategorii. V pfipadé malého poé&tu
zavodnika v jednotlivych kategoriich, poradatel kategorie slou¢i. Podrobny rozpis vSech soutéznich disciplin na
strané 2 t&chto propozic.

10. Casovy harmonogram: 08:00 - 08:45 Potvrzeni prezentace vSech kategorii (Kata i Kumite).
K prezentaci se dostavi pouze kou¢ dané vypravy.

09:00 Zahajeni turnaje

11. Startovné: 200,- K¢ za jednotlivce, 200,- K& za Kata Team.

12. Protesty: Pisemné ihned po skonéeni utkani u hlavniho rozhod¢iho s poplatkem 300,- K&

13. Ceny: Medaile a diplom

14. Registrace: Zaslani prihlaSky do étvrtka 30.5.2013 na e-mail STK turnaje jukljan@seznam.cz.

Vyuzite nasi predpfipravené pfihlasky (format .xls), ktera je ke staZeni na webovych
strankach CABK. Na pfihlaSky zaslané po tomto datu, nebude bran zfetel!

15. Informace: Ceska Asociace Budo Karate www.cabk.cz %

reditel sout éze: MiloS Linke

STK CABK : Jan Jukl




Podrobny rozpis sout éznich disciplin

KATA

Vékové Kategorie: Dorostenci 15-17 let
Seniofi 18 — 35 let
Masters muZi 36 — 45 let
Masters muzi 46 let a starSi
Dorostenky 15-17 let
Seniorky 18 — 35 let
Masters zeny 36 let a starSi

Tyto vékové kategorie (kromé kategorie masters) jsou dale rozdélené dle styli: SHOTOKAN, GOJU RYU,
OSTATNI STYLY (v pfipadé malého poétu zavodniki se styly slucuji v jednu kategorii).

Hodnoceni Kata - bodovy systém, z prvniho kola postupuje 12 zavodnikd do 2.kola. Ztéchto 12
zavodniku nasledné postupuje 6 zavodnikd do finale. Zavodnici musi v jednotlivych kolech cvicit Kata dle
KATA LISTU (ke stazeni na webovych strankach CABK.

KATA TEAM MIX

Dorostenci -15 let
Seniofi 16 let a starsi

V discipliné Kata Team se soutéZi bez rozdilu pohlavil Tym tedy mohou tvofit 3 muzi, 3 Zeny, ale i
smiSena druzstva, tedy 2 muzi + 1 Zena nebo 2 Zeny + 1 muZz. Finale je bez bunkai! VSichni ¢lenové tymu
musi splfiovat vékovy limit v dané kategorii.

KUMITE

Zavodi se dle pravidel Shobu Sanbon (Tfibodovy zapas: zavodnik vyhrava nad soupefem ziskanim
skore 3 bodl (3 Ippon nebo 6 WAZARI) ve stanoveném ¢asovém limitu / systém rozhodovani - hlavni
rozhodc¢i a zrcadlovy rozhod¢i.). V pfipadé malého poctu zavodnikud v jednotlivych kategoriich, je mozné
kategorie sloucit. KO systém, poraZzeni semifinalisté bojuji o 3.misto.

KUMITE - SHOBU SANBON

Dorostenci (15-17 let) -70 kg +70 kg
Seniofi (18-35 let) -75 kg +75 kg
Masters muzi (36-45 let) OPEN

Masters muZzi (46 let a starsi) OPEN

Dorostenky (15-17 let) -55 kg +55 kg
Seniorky (18-35 let) -60 kg +60 kg

Masters Zeny (36 let a starsi) OPEN



