Oddil karate VSK VSB — TU Ostrava
AARA<C ve spolupraci s Karate klubem Odry
porada ve dnech 22.-24.6.2012 soustiedéni a seminai karate v Odrach

Oddil Karate VSB — TU Ostrava nabizi v ramci Severomoravského svazu karate jedine¢nou
moznost v§em Karatistim, ktefi maji zajem o kvalitni karate, moZnost zucastnit se tohoto
seminare na cviceni kata i kumite, které probéhne v Méstské sportovni hale v Odrach.

Tento jiz v poradi paty seminaf povede lektorsky tym ve slozeni — Ing. Ondiej Musil,
Séf reprezentace CSKe a ¢len vykonného vyboru Ceské unie bojovych uméni,

Iva Keslova, trenérka reprezentace CSKe na KATA a Karel Kesl, garant stylu Shotokan
CSKe.

Trénink KATA povedou Iva a Karel Keslovi a KUMITE se ujme Ing. Ondiej Musil.

Vedouci a ¢lenové klubi, ktefi projevi zdjem zicastnit se, mohou kontaktovat vedouci
projektu p. Musalkovou, tel. 608 822 821, anebo se miizete zicastnit bez predchoziho
piihlaseni.

Seminaf je vhodny pro karatisty od 7.kyu.

Tréninky: patek 18.00—19.30
sobota 9.00—12.00 a 15.00 — 18.00 (v pol. pauze moznost koupani na koupalisti)
nedéle 9.00-12.00

Cena sobotniho seminare: 200,- (splatné pfi prezentaci).

Pokud pfijede vice jak 5 ¢lenil z jednoho tymu, ziskaji slevu.

Pfi Gcasti na celém soustiedéni (patek az nedéle) je cena seminare: 300,-.
Ubytovani a stravu si zajist'uje kazdy individualné.

VLADIMIR RYSKA BLANKA MUSALKOVA
piedseda VSB — TU Ostrava mistopiedseda oddilu
mistopfedseda SmSKe

tel.: +420 604 539 662 tel.: +420 608 822 821

email: RyskaVladimir@seznam.cz email: blanka.mus@seznam.cz

Ing. Petr Sustek

pfedseda KK Odry

tel.: +420 736 258 800
email: stk.smske@seznam.cz

Ubytovani - zajistuje si kazdy samostatné a s predstihem na kontaktnich ¢islech

Internat Stfedni $koly Odry (hned vedle haly): +420 556 730 171, +420 556 730 172, mobil +420 603 277 106
Penzion ,,U Zdenkia“: +420 556 730 128, mobil +420 603 480 028

Hotel Délnicky dim: +420 556 731 428, +420 556 731 429, +420 556 731 598

Penzion U zvoni¢ky (JakubCovice nad Odrou, 3 km): +420 556 748 264, mobil +420 605 750 388

TJ Tatran Jakubdovice: +420 556 748 265, mobil +420 731 566 680

Kontakty na dal§i ubytovani na www.odry.cz
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