
   SK KAMIWAZA  
        KARATE 

                                          

                                          pořádá  
 SEMINÁŘ KUMITE 
   s mistryní světa a Evropy a asistentkou reprezentace ČR 

           Petrou Pecekovou 
 

Seminář je koncipován pro širokou sportovní veřejnost se                                              

zaměřením na sportovní kumite. Pozor: omezený počet                                       

účastníků !! Tréninky jsou vhodné jak pro závodníky                                                     

chystající se na MČR, tak i pro začínající kumiťáky.  

      

     Datum konání: neděle 25. 03. 2012 

Místo konání: ulice V Občanském domově 2a, Praha 4 

 

     Cena:  500,-Kč za osobu  

                  

    Program semináře: 

     neděle 25. 03. 2012  

     09:00 – 09:15 – prezentace dětí do 14 let 

                  09:15 – 10:45 – trénink - děti do 14 let 

     10:45 – 11:00 – prezentace dospělí  

     11:00 – 12:30 – trénink - dospělí  

     13:30 – 15:00 – odpolední trénink – děti do 14 let 

     15:15 – 16:45 - odpolední trénink – dospělí  

      od 17:00 – odjezd účastníků  

 

 



             

     

 D    Doprava:  zastávka tramvají č.18 a č. 53 – stanice ,,Na Veselí,,.  

 DOJO se nachází mezi stanicemi metra C: Pražského povstání a Pankrác                     

 

    Přihláška: elektronicky nejpozději do 21. 03. 2012 na e-mail: milerfilip@seznam.cz   

    Pořadatel: SK KAMIWAZA KARATE o.s. / Filip Miler 

        Kontaktní osoba: Filip Miler, SK KAMIWAZA KARATE o.s. 

                    Telefon: +420 724 087 228  

 e-mail: milerfilip@seznam.cz   

 web: www.kamiwaza.cz 

 

Seminář bude probíhat v moderně zařízeném DOJO s tatami a boxovacími pytli. Možnost 

občerstvení na baru.  

 

D   

     Tréninky jsou vhodné jak pro zkušené závodníky, tak i pro začínající kumiťáky.  

 

      V případě dotazů nás neváhejte kontaktovat 

      Těšíme se na společné setkání 

Partneři akce: 

http://www.kamiwaza.cz/

