18-ty TURNIEJ KARATE "RADA REGENTOW "
ZAWADZKIE - 24.03.2012

35-lecie sekeji karate shotokan w Zawadzkiem

® ORGANIZATOR: Klub Karate ,Nidan”, ul. Opolska 23, 47-120 Zawadzkie, Polska,
woj, opolskie, tel, 77/463 40 60, tel/fax 77/ 4634086 tel. kom. 692 447 294

e-mail:nidan@interia.pl www.nidan.zawadzkie.pl

e INSTYTUCJE DOTUJACE TURNIEJ:
% Urzad Marszalkowski w Opolu, Gmina Zawadzkie

PATRONAT
Nowa Trybuna Opolska, TVP Opole, Strzelec Opolski, Krajobrazy Zawadzkiego, Wiadomosci

Ozimskie

CEL ZAWODOW
Wylonienie najlepszych zawodnikdéw w poszezegolnych konkurencjach

Popularyzacja Karate shotokan oraz WKF wérod dzieci 1 mlodziezy
Promocja Wojewodztwa Opolskiego, Powiatu i Gminy Strzelce Opoiskie, Gminy Ozimek, Gminy
Dobrodzien i Gminy Zawadzkie
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e TERMIN i MIEJSCE
* 24.03.2012 (sobota), godz. 9.30, Zawadzkie, woj. opolskie,
Hala Sportowa GOSIT, ul. Opolska 23

PROGRAM ZAWODOW

godz. 8.00 - 9.00 przyjmowanie wplat, sprawdzanie dokumentow w biurze zawodow
godz. 9.15 - odprawa sedziowska 1 kierownikow ekip

godz. 9.30 - uroczyste otwarcie zawodéw

godz. 9.40 - konkurencje druzynowe kata

godz. 10.10 - konkurencije indywidualne kala 1 kumile

godz. 16.30 - planowane zakonczenie
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WARUNKI UDZIALU
# Startujgcy w kata powinni posiadaé minimum 9 Kyu,
# Zawodnicy startujgcy w Kumite musza posiada¢ minimum 8 kyu.
* Posiadanie aktualnych badan lekarskich i ubezpieczenia od NNW.
# Udokumentowany aktualny stopien kyu.
#
e

Posiadanie dowodu tozsamosci.
Dokonanie oplaty startowe;j.

e 7ZGLOSZENIA:
Zgloszenie nalezy przeslac do dnia 20,03.2012r. na adres:
Klub Karate ,NIDAN”, ul. Opolska 23, 47-120 Zawadzkie
lub  e-mail: nidan@interia.pl
fax(77) 463 40 86

e KONKURENCJE: KATA INDYWIDUALNE
Nr konkurencji Dziewcz@ta Uwagi
| 7 lat i miodsze dowolne kata, mozna powtarzac
2 8 lat dowolne kata, mozna powtarzaé




3 9 lat dowolne kata, mozna powtarzaé
4 10-11 lat dwa kata wykonywane na przemian
5 12-13 lat dwa kata wykonywane na przemian, w finale inne
6 14-15 lat przepisy WKF
7 16-17 lat przepisy WKF
8 + 18 lat przepisy WKF
Nr konkuorencji Chiopey Uwagi
9 7 Iat i mlodsi dowolnc kata, mozna powtarzaé
10 8 lat dowolne kata, mozna powtarzaé
11 9 lat dowolne kata, mozna powtarzaé
12 10-11 lat dwa kata wykonywane na przemian
13 12-13 lat dwa kata wykonywane na przemian, w finale inng
14 14-15 lat przepisy WKF
15 16-17 lat przepisy WKF
16 + 18 lat przepisy WKF
* KATA DRUZYNOWE __ (bunkai nie jest wymagany)
Nr konkurencji Dziewcieta Uwagi
17 9 lat i mtodsze dowolne kata, mozna powtarzad
18 10-13 lat dowolne kata, wykonywane naprzemiennie
19 14 iat i starsze przepisy WKF
Nr konkurencji Chlopcy Uwagl
20 9 lat i mdodsi dowolne kata, mozna powtarzaé
21 10-13 lat dowolne kata, wykonywane naprzemiennie
22 14 lat i starsi przepisy WKF
* KUMITE INDYWIDUALNE
Nr kontkurendji Dziewczeta Uwagi
23 8-9 lat -30kg
24 8-9 lat + 30 kg
25 10-11 lat -34 kg
26 10-11 lat - 40 kg
27 10-11 iat + 40 kg
28 12-13 lat -43 ke
29 12-13 lat -50kg
30 12-13 lat + 50 kg
31 14-15 Jat -47kg
32 14-13 lat -54 ke
33 14-15 lat +54 kg
34 16-17 jat -53 kg
35 16-17 lat -59 ko
36 16-17 lat +59 kg
37 +18 [at -68 kg
38 +18 lat +68 kg
Nr konkurencji Chlopcy Uwagi
39 8-9 lat -35kg
40 8-9 lat +35 kg
41 10-11 lat -34kg
42 10-11 lag - 40 kg
43 10-11 lat +40 kg
44 12-13 fat - 40 kg
45 12-13 fat -45kg
46 12-13 lat -50kg
47 12-13 lat -535kg
48 12-13 lat + 55 kg
49 14-15 lat -57kg
50 14-15 lat -63 kg
51 14-15 lat 70 kg
52 14-15 lat + 70 kg
53 16-17 lat -61 kg
54 16-17 lat -68 kg
55 16-17 lat -76 kg
36 16-17 lat +76 kg
57 +18 lat -67 kg
38 +18 lat =75 kg
59 +18 lat -84 kg
¢ SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW
* Zawody zostana przeprowadzone wedlug aktualnych przepisow WKF oraz niniejszego regulaminu.
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* W konkurencjach indywidualnych kata od nr 1 do nr 4 oraz od nr 9 do nr 13 zawodnicy
wykonujg kata dowolne roéwnolegle. Lista kata: Taikyoku Shodan, Heian 1-5, kata Pinian, kata z
listy wedtug przepisow WKF.

* Konkurencje Kumite indywidualne

- Prosimy o podanie w karcie zgloszen dokladne) wagi zawodnikow. Obowigzkowe ochraniacze na
zeby, napiestniki koloru czerwonego i niebieskiego, ochraniacze stop i goleni wg wzoru WKF.
W konkurencjach kumite kadetow zalecane maski i ochraniacze korpusu.
Czas walki w kategorii (8-9 lat — 1 minuta), (10-11 lati 12-13 lat — 1,5 minuty), w pozostalych
kategoriach 2 min.,

* Konkurencje druzynowe kata ( dwa trzecie miejsca, w finale nie jest wymagane bunkai).

Organizator nie zapewnia pasdéw startowych.
* O kategorii wickowej decyduje dzienna data urodzenia.

e OPLATA STARTOWA
* Konkurencje indywidualne - 35zt - za udzial w jednej konkurencji.

* Konkurencje druzynowe - 50zl
* (Oplaty startowe beda pobierane w dniu zawodow przez organizatora.

¢ NAGRODY
* 1 miejsce ( puchar, medal, dyplom)
* 2 i 3 miejsce ( medal i dyplom )
* Puchar dla najlepszego klubu w klasyfikacji punktowej (wedlug punktacji:
(Im -5 pkt), (2m -3 pkt), (3m - 1 pkt)

¢ NOCLEGI
Rezerwacji dokonuja sami zainteresowani. Istnieje mozliwos¢ zakwaterowania w miejscu gdzie beda
rozgrywane zawody w Hoteliku GOSIT w Zawadzkiem, ul, Opolska 23, tel. 77 461 65 21

e INNE
* W przypadku malej ilosci zawodnikéw w danej konkurencji organizator w porozamieniu
7 sedzig glownym zawoddw moze dokonaé polaczenia poszezegdlnych konkurenciji.
* W trakcie zawodow w rejonie plansz beda mogli przebywa¢ wylacznie zawodnicy, kierownicy ekip,
trenerzy oraz zaproszeni godcie, dla pozostalych sa przewidziane miejsca na widowni.
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora i Sedziego Glownego.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione,
Za zachowanie swoich zawodnikéw oraz wyrzadzone przez nich szkody odpowiada kierownik ekipy.
Zlozenie protestu dotyczacej decyzji sgdziowskiej po wplaceniu wadium w wys. 100zt
Ekspozycja i sprzedaz towaréw — tylko za zgoda organizatora
Liczba startujacych zawodnikéw z jednego kiubu bez ograniczen.
Losowanie na podstawie kart zgloszen odbedzie sig w dniu 23.03.2012r. o godz. 19.00
* Dodatkowych informacji udziela — Zbigniew Sworen tel. 77/ 463 40 60, kom. 692 447 294
* W sprawach nie ujgtych w niniejszym regulaminie majg zastosowanie przepisy Kodeksu Cywilnego.
* Zgloszenie pisemne jest réwnoznaczne z akceptacja w/w regulaminu,

* Lista sedziéw zostanie ustalona przez organizatora w porozumieniu z Podkomisja Sedziowska WKF
PZK.
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Serdecznie zapraszamy do udzialu w Turnieju




18-ty TURNIEJ KARATE ,,RADA REGENTOW” — ZAWADZKIE 24.03.2012
KARTA ZGLOSZEN

Termin nadsylania zgloszen do dnia 20.03.2612

Klub:

Nazwisko i Imig oraz nr tel. osoby zglaszajgcej:

Trener
Nazwisko i Imig:

tel. WWW, e-mail:
L.P. NAZWISKO I IMIE DATA STOPIEN NR KONKURENCH
URODZENIA KYU/DAN INDYWIDUALNEJ
Kategoriz | Aktualna
{DD.MM.RRRR) KATA KUMITE wagowa waga
zawodnika

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
il
12,
13.
14.
15.
16.
17.
18,
19.
20.
21
Konkurencje druiynowe kata:
Nr Nazwa konkurencji Tlos¢ zglaszanych Nazwiska i Imiona czlonkdw druzyny
konkurencji druzyn

17 9 {at i mlodsze

18 10-13 lat

19 14 lat | starsze

20 9 lat i miodsi

21 10-13 lat

22 14 lat i starsi




