Prebor Prazského a
Stredo ceského svazu karate

Nomina éni turnaj na M CR mladeZe 2011 a senior & 2012

1

. Poradatel: SK Kesl Ryu Shotokan & Saishokido za podpory Prazského svazu Kkarate
a StfedocCeského svazu karate (www.sk-kesl-ryu.cz | www.pske.cz | www.strcs-karate.org)

. Datum a misto konéani:  sobota 11.6.2011 | Sportovni hala SK LuZiny , BelluSova 1877, Praha 5
. Reditel sout &Ze: Milo3 Linke - mobil: +420 724 717 074

. Hlavni rozhod é&i: Karel Kesl , 8" Dan - mobil: +420 777 940 769, e-mail: sk-kesl-ryu@hotmail.cz

. Rozhod é&i a |ékaf: Deleguje KR PSKe a KR StfC.Ske | Zajisti pofadatel soutéze
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. Sout &éZni podminky:

VSechny soutézni discipliny jsou pouze pro &leny Prazského a StfedoCeského svazu karate (Seznam
klubll, které se mohou turnaje G€astnit je na strané 3 téchto propozic. Soutézici kluby musi mit
zaplacen é&lensky klubovy poplatek PSKe / St ¥C.Ske. Zavodnici musi mit platny priikaz karate
(IékaFska prohlidka ne starsi jednoho roku, nutn& pro souté? Kata i Kumite! Znamka CSKe 2011).
Bez téchto naleZitosti neni mozny start zavodnika v discipliné Kata ani Kumite. Soutézi se dle
obecné platnych pravidel WKF + dodatky soutéZnich fadu PSKe a StfC.Ske. Chréanié&e holeni
a nart i jsou povinné pro kategorie junior U a senior ! Pro ostatni kategorie jsou doporu  éené.
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. Sout ézni discipliny:  Kata, Kumite, Kata Team — bez bunkai

(o]

. Vékové kategorie:  MI. Z4ci, zakyné 7-11 let, St. Zaci, zdkyné 12-13 let, Dorostenci, dorostenky 14-
15 let, Juniofi, juniorky 16-17 let, Seniofi, seniorky Kata +16 let / Kumite +18 let,
Masters muzi, Zeny +40 / +35 let (Podrobny rozpis na strané 2 téchto propozic)

Kazdy zavodnik m GZe startovat pouze v kategorii v jaké bude startova t na MCR! (MCR zak:
4.12.2011, MCR dorostu a junior @: 3.12.2011, MCR senior @: rok 2012). Z&avodnici nad 16 let mohou
soutézit jak v kategorii Kata juniofi / juniorky (16-17 let), tak v kategorii Kata seniofi / seniorky (+16 let).
KUMITE BRH moZzno prezentovat u stolku STK po skonceni kategorii Kumite seniord a seniorek.
Kategorie Kata Masters a Kata Team jsou spole€¢né pro oba svazy. VSechny ostatni soutéZzni kategorie
probihaji zvlast za PSKe a zvlast za StfC.Ske.

9. Casovy harmonogram:

8:00-8:20 Prezentace vSech soutéZnich disciplin pro Prazsky svaz karate
(Kumite mozno prezentovat dale od 9:30 do 10:30 hod.).

8:20-8:40 Losovani kategorii Kata pro Prazsky svaz karate

8:40-9:00 Prezentace vSech soutéZnich disciplin pro Stfedo éesky svaz karate
(Kumite mozno prezentovat dale od 9:30 do 10:30 hod.).

cca 8:40-9:00 Zahjeni turnaje , po ukonceni vSech kategorii Kata bude slavnostni
nastup, predani cen za Kata a pfedani cen nejuspé&snégjSim
zavodnikim Prazského svazu karate za rok 2010. Kumite bude

zahajeno vahovymi kategoriemi seniorli a seniorek.

10. Startovné: 200,- K¢ za jednotlivce, 200,- K¢ za Kata Team.
11. Protesty: Pisemné ihned po skonceni utkani u hlavniho rozhod¢iho s poplatkem 300,- K&.
12. Ceny: Medaile a diplom

13. Registrace: Zaslani oficialni pfihlasky ve forméatu .xIs do stfedy 8.6.2011 na e-mail STK turnaje
jukl.jan@seznam.cz. PrihlaSka ke stazeni na webovych strankach svaz(. Pfipadné
dotazy ohledné pfihlaSek na e-mailu STK nebo na telefonu +420 604 516 200.

ST PSKe, Jan Jukl STK StiC.Ske, Karel Kesl feditel soutéze, MiloS Linke



Podrobny rozpis sout éznich disciplin

Vékoveé kategorie

Kata individual e Kata Team
Mladsi Zzaci, mladSi zakyn é 7-11let 7-11let 713 et
StarSi zaci, starSi zakyn é 12 - 13 let 12 - 13 let
Dorostenci, dorostenky 14 - 15 let 14 - 15 let
Junio Fi, juniorky 16 - 17 let 16 - 17 let 14 - 17 let
Seniofi, seniorky +16 let +18 let +16 let
Masters muzi +40 let
Masters zeny +35 let
Vahové kategorie
Mladsi zaci -30kg | -35kg | -41kg | +41 kg
Starsi Zaci -39kg | -45kg | -52kg | -60kg | +60 kg
Dorostenci -52kg | -57kg | -63kg | -7T0kg | +70 kg
Junio Fi -55kg | -61kg | -68kg | -76 kg | +76 kg
Seniofi -60kg | -67kg | -75kg | -84kg | +84 kg BRH
MladSi Zakyn é -35kg | +35kg
Starsi Zzakyn & -42 kg | -50kg | +50 kg
Dorostenky -47 kg | -54 kg | +54 kg
Juniorky -48 kg | -53kg | -59kg | +59 kg
Seniorky -50kg | -55kg | -61kg | -68kg | +68 kg BRH

KUMITE BRH mozno prezentovat u stolku STK po skon

¢eni kategorii Senior 0 a Seniorek.
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Seznam klub 0, které se mohou U €astnit turnaje:

Kluby Prazského svazu karate

Kluby St fedo €eského svazu karate

038 - DDM karate BeneSov

06 - Ippon Shotokan Karate klub Rakovnik

012 - Gojukan Praha

15 - Karate klub Kladno

004 - Jukl Karate Team, o.s.

10 - Karate klub Mnichovo Hradisté

001 - K.A.B.U. Praha

11 - Karate klub Tiger Nové StraSeci

013 - Karate klub Amfora

04 - Karate-DO Sokol NYMBURK

014 - Karate klub Mironet Praha

03 - Klub Kesl karate a Saishokido

002 - Karate Klub Spektra Praha

05 - KOBU Mlada Boleslav

031 - Karate klub-Boda o.s.

07 - NED Hockey Karate Nymburk

032 - KARATE TESY Shotokan o.s.

16 - Okinawa club Shotokan karate

015 - Karate Vision

13 - Shotokan karate-do Cesky Brod

006 - Kobra Kladno

18 - Shotokan karate-do TJ Sadska

039 - Matsumura karate

08 - Shotokan Sport Centrum

017 - Oddil Karate ZS Hostivar

14 - Sportovni klub karate Keiko-ryu Shotokan

018 - PSK Olymp Praha

01 - TJ Auto Skoda

019 - SHIKUKAI PRAHA o.s.

02 - TJ Banik Pfibram

016 - Shotokan ryu Zbraslav

17 - TJ EME Mélnik

020 - SK JPEL KYU

09 - TJ Sokol Velky Osek

030 - SK KAMIWAZA KARATE o.s.

12 - VAKADO Kutna Hora

011 - SK karate Dragon DDM Neratovice

027 - SK karate Hirju Celakovice

007 - SK Kesl Ryu Shotokan & Saishokido

010 - SK Masada Praha

022 - SK SCHICK RYU shotokan

034 - SK SKPV KARATE HOSTOMICE

023 - SK Tommi Shotokan

029 - SK TRIAL - shotokan karate o.s.

033 - Soukromy oddil RAJAWALI SAKTI

028 - Sport Club Flair o.s.

026 - Sport Club K3

041 - TJ Horni Mécholupy

003 - TJ KARATE - H - LIBCICE

040 - TJ Karate Praha
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Sportovni hala SK Luziny, BelluSova 1877, Praha 5,  sidlist & Luziny
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Sportovni hala je umisténd na sidlisti Luziny v ulici BelluSova 1877, pobliz kfiZzovatky ulic
JeremiasSovy a Mukarovského.

Metro

Stanici metra B Luka, odtud cca 5 minut pésky. Z vestibulu metra pfejdete lavkou pfes hlavni
silnici, projdete obchodnim stfediskem a trznici a hned za trznici pfed zakladni Skolou pujdete
vlevo do BelluSovy ulice kterou projdete az ke sportovni hale.

Autobus

Vystupni zastavka Amforova, ktera lezi na trase autobusu 174 (trasa: Hrad€anska — Bfevnov —
Vypich — Motol — Stodulky — Luziny — Velka ohrada), ze zastavky je hala jiz vidét, je vzdalena cca
2 minuty chaze.

Auto

Smeér z centra - pfijezd je ze Smichova ulici Radlickd. Na konci Radlické ulice na svételné
kfizovatce u benzinové pumpy Aral odbocite vlevo do ulice JeremidSova (hlavni dvouproudéa
komunikace). Po necelych 2 km. na svételné kfizovatce pfed benzinovou pumpou Safranka a
obchodnim domem Billa odbodite vpravo do ulice Mukafovského, po 200 m. jizdy (za
nadchodem) odbodite vlevo a po 50 metrech opét vlevo do ulice BelluSova, kde se po levé
strané nachazi sportovni hala.
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