Master Karel KESL 8. Dan
garant stylu Shotokan CSKe

ve spoluprdci s SCM CSKe a Ceskou asociaci Budo karate porddd

SEMINAR
_MARATON KATA SHOTOKAN 2011+

Semindr je koncipovdn prioritné pro karateky-zdvodniky kata, rozhod(i, trenéry i pro ostatni zdjemce.
Nejfrekventovanéjsi soutézni kata v CR (Jion, Kanku Dai, Kanku sho, Unsu, Gojushiho sho, Gojushiho dai,
Bassai dai, Enpi, Jiin, Jitte, Gankaku, Nijushiho) budou procvzcovany se zamérenim na poZadavky pro
optimdlni posuzovdni rozhodCich nejen v CR,‘ale i na evropské a svétové piidé.

Datum Konani: 7.5.2011 sob_otav _

Misto konani: YA Rakovskehoz' Praha 12 - 'Modi‘aﬁy, vchod primo do télocvicny z ulice Pejevové
v zadni ¢asti skoly (MHD stamCe metra "C" autobus (139,207) vystupni stanice
Tylova Ctvrt .

Cena seminai‘e: 200,-K¢ za osobu/rozhbdéi a tlenové CABK 100,-K¢&/¢lenové SCM SK Kesl ryu
zdarma.
Program seminare: 9:00 - 12:00 Kata Jion, Kanku dai, Kanku sho, Bassai dai, Jiin, Jitte,
Nijushiho

12:00 - 13:30 prestavka
13:30 - 16:00 Kata Gojushiho sho, Gojushiho dai, Unsu, Gankaku, Enpi,

16:30 - 17:00 diskuse, zavér seminare

Informace a zavazné prihlasky nejpozdéji do 6.5. 2011 na kontakt:
mob.: 0777940769, E-mail: sk-kesl-ryu@seznam.cz, http://www.sk-kesl-ryu.cz



http://www.sk-kesl-ryu.cz/

