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INTERNAZIONALE
2° Leonessa d’Italia Team Cup
Italia - Brescia (Calcinato)

Sabato 19 FEBBRAIO 2011 LIBERTAS

Yav)

£4

Kumite Team Male Kumite Team Female Kata Teams

Kg -- 60 Male and female
Kg -- 67 Kg -- 61

Kg-- 75 Kg -- 68

Kg-- 84 Kg + 68

Kg + 84

Reserved for the invited Delegations INIZIO ORE 18,00

Sabato 19 FEBBRAIO 2011 CON INIZIO ORE 14,30
1™ Coppa Lago di Garda

Riservato Categorie

Domenica 20 FEBBRAIO 2011 CON INIZIO ORE 08,30
1™ Coppa Lago di Garda

Riservato Cat.
CADETTI IUNIOR SENIOR


http://www.karatedosho.it/
mailto:karatedosho@virgilio.it
mailto:m.bertelli4@virgilio.it

INFORMAZIONI SUI SITI

www.karatedosho.it — www.musashikarate.com — www.fudochikaratedo. it

Libertas

(National Corporation for sport promotion)

The communication of the teams taking part to the Leonessa d’Italia cup will be on the internet web sites
of the www.karatedosho.it — www.fudochikaratedo.it — www.musashikarate.com

Hotels with reducted prices will be available; all expenses are at charge of the delegation.

Enclosed form for the application (please write in capital letters).

PROGRAM
organisers:

On Saturdy 19th February starting from 2.00 pm the 1st Coppa Lago di Garda reserved to
BEGINNERS / A and BEGINNERS / B for Kata and Kumite will take place (see form).
Starting from 6.00 pm the 2nd International Leonessa d’Italia Team Cup will begin.
Delegations are presented.
Greetings from the Mayor of Calcinato, from the President and other Representatives.
6.30 pm: beginning of the competition. 10.00 pm: prize-giving. Buffet.
THE COMPETITION
Categories male and female Kumite teams united, counting together competition and technical points.
In Kata, Bunkai will not be requested. WKF rules will be in force.

On Sunday 20th February
in the same building the
1st COPPA LAGO di GARDA

will take place, the International individual Federal FIJLKAM competition for the categories
Cadets — Juniores — Seniores over 18. The application is at charge of the delegation. The info about this
competition will be sent as soon as possible.

HOW TO REACH CALCINATO ( BRESCIA province)

From highway AUTOSTRADA A/4 (Milan-Venice) exit Brescia EST: take tangenziale (ringroad)
direction Verona, second exit Calcinato, after the bridge of Ponte S. Marco, turn right. Follow indication

of the competition Via Stazione n.
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La 7~
(ente nazionale per la promozione allo sport)
www.Karatedosho.it — www.fudochikaratedo.it — www.musashikarate.com

Vi saranno a disposizione degli alberghi con prezzi agevolati per il pernottamento.
Modulo allegato per le iscrizioni. (scrivere bene in stampatello)

PROGRAMMA

Il giorno sabato 19 Febbraio con inizio ore 14,00 si svolgera la
1™ Coppa Lago di Garda

riservata alle categorie ESORDIENTI / A ed ESORDIENTI / B di Kata e Kumite
Alle ore 18,00 prendera il via la COMPETIZIONE
o [
2° Leonessa d’Italia Cup Team

PER RAPPRESENTATIVE.
Ore 18,30 inizio Competizione. Premiazioni ore 22,00

LA GARA

Categorie Kumite a squadre maschili e femminili unite, con I’accumulo dei punti gara e dei punti tecnici.
Nel KATA NON VERRA'’ richiesto il Bunkai Regolamento sara W.K.F

Per domenica 20 febbraio

o FJLKAMS

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIAI.

Il giorno domenica 20 Febbraio nello stesso palazzetto si svolgera la

1™ COPPA LAGO di GARDA

Internazionale
individuale FIJLKAM per le categorie Cadetti — Juniores — Seniores Over 18.

POSSONO PARTECIPARE TUTTI GLI ENTI CONVENZIONATI FIJLKAM
REGOLAMENTO WKF

COME RAGGIUNGERE CALCINATO BS
Dall’ AUTOSTRADA A/4 (Milano-Venezia) uscita Brescia EST: prendere la tangenziale per Verona,
prendere la seconda uscita di Calcinato, superato il ponte di Ponte S. Marco, voltare a DX .seguire

indicazioni gara Via Stazione n.
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KATA
SABATO 19 FEBBRAIO SATURDAY 19th February

Ritrovo Meeting time ORE 14,30 Inizio gara Start of competition ORE 15.00

Categoria Category A ESORDIENTI A BEGINNERS A
Cinture Gialla - Marroni (Yellow — Brown belts) (from 01/01/1998 — up to 31/12/1999 )
AM ) Maschile Male
AF ) Femminile Female

Categoria Category B ESORDIENTI /B BEGINNERS /B
Cinture Marroni — NERA (Brown - Black belt) (from 20/02/1997 —upto 31/12/1997)
BM ) Maschile
BF ) Femminile

REGOLAMENTO (REGULATIONS) KATA
Esordienti A Regolamento Fijlkam : Beginners A Fijlkam regulations :
TOKUI KATA LISTA WKF
Per gli atleti italiani non verra richiesto il Kata di “libera composizione”
Gli atleti stranieri, hanno la liberta di eseguire un Kata dalla lista WKF (diverso dai precedenti ad ogni turno)
Foreign athletes can do one kata of the WKEF list (different from the previous at every turn)
Con le seguenti variazioni: With the following variations:
No Shitei Kata;
Sempre (Always) Tokui Kata;
No ripetizione (No repetition) Kata.

KUMITE
SABATO 19 FEBBRAIO SATURDAY 19th February

Ritrovo Meeting time ORE 14,30  Inizio gara Start of competition ORE 15.00
ESORDIENTI /A BEGINNERS /A (da from 01/01/1998 — al up to 31/12/1999)

Cinture Gialla - Marrone Yellow — Brown belt
Regolamento Fijlkam (Fijlkam rules)

Categorie Category MASCHILI Categorie FEMMINILI
MALE FEMALE

A ) Kg 35-40 A7) Kgda32a37
Al) Kg--45 A 8 ) Kg--42
A2) Kg-50 A 9) Kg--47
A3) Kg--55 A10) Kg-53
A4) Kg-61 A1ll) Kg--60
A5) Kg--68 A12) Kg +60
A6) Kg+68

Ritrovo Meeting time ORE 15,00 Inizio gara Start of competition ORE 16.00

ESORDIENTI /B BEGINNERS /B (da from 20/02/1997 — al up to 31/12/1997)
(Regolamento WKF) Marrone - NERA (Brown - BLACK belt)

Categorie (Category) MASCHILI MALE Categorie FEMMINILI FEMALE
B ) Kg 35-40 B 8) Kgda32a40
B1) Kg--45 B9) Kg-45
B2) Kg-50 B10) Kg --50
B3) Kg--56 B1l) Kg —56
B4) Kg--63 B12) Kg --62
B5) Kg--70 B13) Kg + 62
B6) Kg--77

B7) Kg +77




[RJLKAM-SC
DOMENICA 20 FEBBRAIO / SUNDAY 20st February

KATA

KUMITE

Marroni - Nere (Brown — Black belts)
Ritrovo Meeting time ORE 08,00
Inizio gara Start of competition ORE 09,00

Categoria (Category) C CADETTI
(CADETS)
Born before Dal 21/02/1995 Al 31/12/1997

CM) Maschile (Male)
CF ) Femminile (Female)

Inizio gara Start of competition ORE 10,30

Categoria (Category) J JUNIORES
Born before Dal 21/02/1993 Al 20/02/1995

JM ) Maschile
JF ) Femminile

Ritrovo (Meeting time) ORE 14,00

Categoria (Category) S SENIORES OVER 18
Born before Dal 20/02/1976 Al 20/02/1993

SM ) Maschile
SF ) Femminile

Ritrovo (Meeting time) ORE 08,45 Inizio GARA ORE 10.00
Start of competition ORE 10.00
CADETTI (CADETS)

(da 21/02/1995 — al 20/02/ 1997)
Marroni e Nere ( Brown and black belts)

Categorie ( Category )

MASCHILI ( MALE) FEMMINILI ( FEMALE)
Cl) KG -- 52 C6) KG -- 47
C2) KG -- 57 C7) KG -- 54
C3) KG -- 63 C8) KG + 54
C4) KG -- 70
C5) KG + 70

Ritrovo Meeting Vedi tabella orari (see the timetable)

JUNIORES
(da from 21/02/1993 — al up to 20/02/1995)

ORE 11,00 ORE 13,00
MASCHILI ( MALE) FEMMINILI ( FEMALE)
J1) KG -- 55 J6) KG -- 48
J2) KG -- 61 J7) KG -- 53
J3) KG -- 68 J8) KG -- 59
J4) KG -- 76 J9) KG + 59

J5) KG + 76

Ritrovo Meeting Vedi tabella orari (see the timetable)
OVER 18 - SENIORES
da from 20/02/1976 al up to 20/02/1993

ORE 14,30 ORE 15,30

MASCHILI ( MALE ) FEMMINILI ( FEMALE)
N1) KG - 60 01) KG -- 50

N2) KG -- 67 02) KG -- 55

N3) KG - 75 03) KG -- 61

N4) KG -- 84 04) KG -- 68

N5) KG + 84 05) KG + 68

REGOLAMENTO (REGULATIONS) KATA
Cadetti, Juniores, Over 18 Seniores Regole WKFCon le seguenti variazioni: With the following variations:

No Shitei Kata;
Sempre (Always) Tokui Kata;
No ripetizione (No repetition) Kata.

REGOLAMENTO (REGULATIONS) KUMITE
Gara di kumite individuale per atleti di qualsiasi Ente (convenzionato FIJLKAM).

Sono obbligatorie le protezioni federali nonché le cinture blu’ e rosse personali. Fino alla categoria cadetti vige

’obbligo del corpetto.

(Federal protections and personal blue and red belts are obligatory, bodice is obligatory up to cadet

category).

La societa organizzatrice declina ogni responsabilita per danni a persone o cose, prima durante o dopo la

manifestazione.

(The organizing society declines every kind of responsibility for damages to persons or thing, before and

during the sporting events).
La competizione si svolgera su 6 tappeti da gara.
(The competition will be on 6 tatami)

Per tutto quanto non specificato vige il regolamento WKF — CONI — FIJLKAM
(For everything that is not specified, federal WKF — CONI - FIJLKAM regulation must be applied).




ISCRIZIONI

ATTENZIONE per I’Italia
Le Iscrizioni dovranno pervenire
entro e non oltre il
11 FEBBRAIO 2011
per mezzo di:
BONIFICO BANCARIO
CODICE IBAN:

IT 43 Q 08379 77130 00000 0501691
BCC Bedizzole Turano Valvestino BS
intestato a
A.S.D. Karate Do Sho — Bertelli Ermanno

esclusivamente via E-mail a
karatedosho@Vvirgilio.it o In subordine al
Fax 0365373910 ,utilizzando il modulo .Al

controllo presentare le iscrizioni con la ricevuta
di pagamento

LA GARA
Sara su n°6 tappeti con arbitri WKEF.
Per la categoria ESORDIENTI / A verra
utilizzato il Regolamento FIULKAM -
LIBERTAS Per tutte le altre categorie il
Regolamento sara W.K.F

QUOTE ISCRIZIONE:
€ 15,00 categorie BEGINNERS
€ 20,00 categorie CADETTI — JUNIOR
€ 25,00 categoria Over 18 SENIOR
Nel caso di una eventuale doppia iscrizione verra
applicato uno sconto di € 10,00

PREMIAZIONI

Verranno premiate 1 primi 4 atleti e le prime 4
societa nella classifica Kata e le 4 societa nella
classifica Kumite.

La “ 1"~ COPPA LAGO di GARDA “ verra
aggiudicata alla societa che avra totalizzato il
maggior punteggio, nelle categorie
ESORDIENTI/A e /B - CADETTI - JUNIOR —

SENIOR OVER 18

APPLICATIONS
Applications must be received within and
no further than 11-02-2011 only by E-mail
to karatedosho@virgilio.it or
by fax n. 0365373910 using the form.

To ensure adequate coverage of the carpets
of tender, by 10/1/11, the number of
Officials who will participate in
international competition.

COMPETITION
The competition will be on 6 tatami with
WKEF referees .
For Beginners A category F.1.J.L.K.A.M.-
LIBERTAS rules will be used
For all other categories WKF regulation
will be used
Participation fee is
€ 15,00 for categories BEGINNERS
€ 20,00 CADETS - JUNIRES
€ 25,00 for categories Over 18-SENIORES
In the case of a possible dual registration
will receive a discount of
€ 10.00

PRICE GIVING

4 athletes will be awarded The first 4
societies in the kata classification and the
first 4 societies in the kumite classification
will be awarded.
The 1th COPPA LAGO di GARDA will be
given to society that will reach the highest
score.
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ELENCO ISCRITTI sul sito www.karatedosho.it
SEGNALARE EVENTUALI INCONGRUENZE VIA MAIL A karatedosho@viraqilio.it

ATTENZIONE

ORARI PREVISTI DI INIZIO GARA

PRESENTARSI ALMENO 1 ORA PRIMA DELL'INIZIO DI GARA PREVISTO
PER IL CONTROLLO DOCUMENTI E PESO DELLE CLASSI SUCCESSIVE
VEDI ORARI PREVISTI DI INIZIO GARA SOTTO RIPORTATI

le cateqorie, assegnate ai diversi tappeti di gara, sono indicative e potranno pertanto, in relazione all'andamento della
competizione, subire variazioni e/o spostamenti.

Tappeto 6 Tappeto 1
SABATO 19 BEGINNERS A/B SABATO 19 BEGINNERS A /B
KATA ESSORDIENTI / B Masch h 15,00 KATA ESSORDIENTI/ A FEMM h 15,00
Kumite Esordienti / A Masch 68 h 16,00 Kumite Esordienti / A Femm 60 53 h 16,00
Kumite Esordienti / A Masch 61 h 16,30 Kumite Esordienti / B Masch 50 h 16,30
Kumite Esordienti / A Masch 55 h 17,00 Kumite Esordienti / B Masch 63 h 17,00
Kumite Esordienti / B Femm 50 h 17,30 Kumite Esordienti / B Femm 40 h 17,30
DOMENICA 20 DOMENICA 20
CADETTI MASCH h 9,00 SENIOR FEMM h 9,00
KUMITE CADETTI MASCH 57 h 10,00 KUMITE CADETTI MASCH 63 h 10,00
PAUSA

KUMITE JUNIOR MASCH
PAUSA
KUMITE JUNIOR FEMM

55  h12.30

+59 h 15,00

KUMITE JUNIOR FEMM 48 h 14,00

Tappeto 5

SABATO 19 BEGINNERS A /B
Kumite Esordienti / A Masch 40 h 15,00
Kumite Esordienti / A Masch 45 h 16,00
Kumite Esordienti / B Masch 70 h 17,00
Kumite Esordienti /B Femm 56 h 17,30

DOMENICA 20
SENIOR MASCH h 9,00
KUMITE CADETTIMASCH 70 h10,00

KUMITE JUNIOR MASCH 61 h12,30
PAUSA
KUMITE JUNIOR MASCH 76  h 15,00

Tappeto 2
SABATO 19 BEGINNERS A /B
KATA ESSORDIENTI /B Femm h 15,00
Kumite Esordienti / A Masch + 68 h 15,30
Kumite Esordienti / A Femm 60 h 16,00
Kumite Esordienti / A Femm + 60 h 16,30
Kumite Esordienti/B Femm 62 e+ 62 h 17,00
Kumite Esordienti / B Masch 40 h17,30
DOMENICA 20
NP3 JUNIOR MASCH h 9,00
KUMITE CADETTI MASCH 52 h 10,00
PAUSA

KUMITE JUNIOR FEMM

53 h 14,00

Tappeto 4
SABATO 19 BEGINNERS A /B
Kumite Esordienti / A Femm 37 h 15,00
Kumite Esordienti / A Femm 42 h 16,00
Kumite Esordienti / A Femm 47 h 16,30
Kumite Esordienti / B Masch 77e +77 h17,00
DOMENICA 20

|ﬁi‘ JUNIOR FEMM h 9,00

KUMITE JUNIOR MASCH 68  h 12,30
PAUSA
KUMITE JUNIOR MASCH +76  h 15,00

Tappeto 3

SABATO 19 BEGINNERS A /B
KATA ESORDIENTI/ AMASCH h 15,00
Kumite Esordienti / AMasch 50 h 16,00
Kumite Esordienti / B Masch 56 h 17,00

Kumite Esordienti / B Femm 45 h17,30
DOMENICA 20

CADETTI FEMM h 9,00

KUMITE CADETTI MASCH +70 h10,00

PAUSA
KUMITE JUNIOR FEMM 59 h 14,00
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TABELLA RIASSUNTIVA DI ISCRIZIONE

CODICI CLASSI DI ETA’ KATA
MASCHI FEMMINE
codice categoria | nascita | CINTURA codice ORARI
dal 01/01/98 Gialla - Marroni
AM | soRpIENTI " 12-13 | @l 3L/12/99 | (Yellw—Bown | AF ORE 1430
en dal 20/02/97 Marrone - NERA SABATO 19
BM ESORDIENTI”B al 31/12/97 (Browr;(;lgLACK BF ORE 16,00
cM dal 21/02/95 « CE DOMENICA 20
WKF CADETTI 14-15 al 31/12/97 VEDITABELLA
JM | WKF JUNIORES 16-17 d:|| 2%%2%953 “ JF | VEDITABELLA
SM Dal 20/02/76 « SE DOMENICA 20
WKF SENIORES +16 al 20/02/93 VEDI TABELLA
CODICI CATEGORIE PESO KUMITE
maschi femmine
codice nascita KG categoria codice nascita KG categoria
A Da A7 Da SABATO 19
35a40 | SABATO 19
ORE 15.00 32 a37 ORE 15,00
Al - 45 ’ A 8 dal 01/01/98 - 42 ESORDIENTI
A o | dal01/01/98 M5 ESORDIENTI [ A 9 | al31/12/99 | - 47
al 31/12/99 “Au
A3 - 55 L\ A 10 - 53
A4 - 61 All - 60 12-13
A5 - 68 1213 A 12 60
A6 + 68
B Da Da
35240 SABATO 19 B 8 3210 40 SABATO 19
B1 =45 ORE 16,00 B 9 - 951 oRE 16,00
B 2 |dal 20/02/97 - 50 B 10 |dal 20/02/97 - 50
B 3 al 31/12/97 - 56 B 11 al 31/12/97 - 56
ESORDIENTI ESORDIENTI
B4 - 63 ng» B 12 - 62 »g»
B5 - 70 B 13 + 62
B 6 - 77
B7 + | | |
C1l - 52 C &6 - 47
€2 | al 2100005 ——27 WKF C 7| a 21102105 - o4 WKF
Cc3 al 31/12/97 - 63 CADETTI C 8 al 31/12/97 + 54 CADETTI
C4 - 70 14-15 14-15
C5 + 70
J1 - 55 WKE J 6 - 48 WKF
J2 dal 21/02/93 - 61 JUNIORES J 7 dal 21/02/93 - 53| JUNIORES
J3 al 20/02/95 - 68 16-17 J 8 al 20/02/95 - 59 16-17
J4 - 76 J 9 + 59
J5 + 76
N 1 . -60 O1 Nati dal - 50
Nati dal
N 2 20/02/76 -67 WKF O 2 20/02/76 - b5 WKF
N3 al 20/02/93 -75 SENIORES O 3 al - 61| SENIORES
N 4 -84 +18 O 4 20/02/93 - 68 +18
N5 +84 O 5 + 68




