oddil karate TJ Skvriany Plzen
(jubilejini 35. rok trvani oddilu)

porada 13.11. 2010 saet

Velkea cena Plzné 2070

Akci podporuiji:

http://gisant.eu/

relaxacni centru

clinic centrum

GiSant

http://www.antonindrozda.cz/

ASANACE

Hala TJ Lokomotiva Plzen, www.tjloko-plzen.cz




VSeobecna ustanoveni
1. Pdadatel sowtze: TJ Skuiiany Plzé, z powieni SKePK
2. Datum konani sobota 13. listopadu 2010

3. Misto konanihala TJ Lokomotiva Plzei, Uslavska ul. (za plaveckym bazénem)

4. Reditel soutze: Jan ADAM, 603700714
5. Hlavni rozhodi :

6. Startovnétlenové SKePK a ostatni 150¢Kmaximalni startovné za 10 zavodhilkivedené startovné plati
pro zavodniky fihldSené do 11.11.2010. Vipack prihlaSeni v terminu zavodu je zvySené startovné-209,
bez ohledu na get zavodnik. PoZzadujte potvrzeni e-mailovédasky.

7. Losovani: prokhne na mistpred zahajenim
8. Lékd: zajisti pdadatel
9. Ubytovani: péadatel nezajidije

Technicka ustanoveni

1. Redpis: soutZi se podle pravidel WKF a ddidi tohoto rozpisu, 'zavodit se bude fech tatami

2. Sou¥zni discipliny:Kata -
MI. Zaci - Wk
MI. zakyh - vek
St. Zaci <k
St. zakyn — &k:

Kadeti — &k:

Kadetky — wk:
Junidi — vek:
Juniorky — vk:

Muzi — wk: ¥
Zeny — ¢k:
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i e L stzaci 12-13 (-45,-55-60,+60 kg) | |- 90 sec.

)= I'!ﬂ L |17y kadeti 1415 (1-57, -63, +63 kgy) I | | o 2min.
i f ot junIOrI 16-17 7 (-61, -68, +68 kgﬂB Tl R O

E”!]'ll dimuzi | 18 asusi(-70, -75, -80 80 g, Open) ;; 3min.
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Kadetky 14-15 (-54, +54 kg, ) 2 min.

Juniorky 16-17 ( -58, +58 kg) 2min.

Zeny 18 a starSOPEN 2min.

oddii karate SKePK &€SKe

artujr:clenovi
4 Podminky tasti: platny pitkaz karaterfin.8.kyu kata, 7.kyu kumite)
5. Rihlasky zasilejte do 11.11.2010 na madk.plzen@seznam.¢cprihlaSeni na misgtje drazsil!!!

6. Casovy rozvrh: 8:080d. az 9:000d. - prezentace a vazeni
9:0thd. az 9:3mod.
9:30 hod. - zahajsmitze

- losovani, porada rozhicdh a coach

Prechod do vySSigkové kategorie se uskut#uje vzdy v den dosazeniigluSné ¥kové hranice.




Kata A Kata B

Kategorie

MladSi zakyg 8.-7. kyu, 6.kyu a vySSi
Mladsi Z4ci 8.-7. kyu 6.kyu a vysSi
StarSi Zaky# 8.-7. kyu 6.kyu a vysSi
Starsi Zaci 8.-7. kyu 6.kyu a vyssi
Kadetky Neni 8.kyu a vysSi
Kadeti Neni 8.kyu a vysSi
Juniorky Neni 8.kyu a vyssi
Junidi Neni 8.kyu a vyssi
Zeny Neni 8.kyu a vy3si
MuZzi Neni 8.kyu a vysSi

Skupina A nema limit pro opakovani kata, SkupinaniZe opakovat kata 1x.

Paradatel si vyhrazuje pravo zrusit nebo sibuahové kategorie zatasti 3 a mé#
zavodnik.

Pro vSechny kategorie jsou povinné ch&arduhii, rukou a u divek chrae hrudi.

Mladsi Z&ci musi mit chr&hgenitalii (suspenzor). Ve vSech kategoriich jsouvmmé
kombinované chrate holeni a nait (tzv. botiky).

Zavodnici si musi zajistit Serpy, chrémirukou a néaftv ¢cervené (AKA) a modré (AO) bagv

Ceny:

1. misto — pohér, medaile, diplom, &né ceny dle sponzar ( Zaci )
2. misto — pohar, medaile, diplom, &né ceny dle sponzai ( Zaci )
3. misto — pohér, medaile, diplom, &né ceny dle sponzar ( Zaci )

Jan Adam
Tajemik Skvhany Plzeé



