MEZINARODNI POHAR - OPEN
PREBORU CESKE OBCE SOKOLSKE

NOMINACNI TURNAJ CSKE PRO MCR 2010

V KATEGORIICH - DOROST, JUNIORI, ZACI
Vamberk

KARATE WKF
Kostelec nad Orlici 9. 10. 2010 “\
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Datum: 9. 10. 2010

Misto: Sportovni hala Vyssi odborné
Skoly - SOS - SOU

Kostelec nad Orlici, Komenského 873

Poradatel: SKC Sokol Vamberk ve spolupraci s Ceskou Obci Sokolskou,
s Vychodoceskym svazem Karate a s Ceskym svazem Karate
Informace: Ladislav Lux, Polska 722, 517 54 Vamberk
+420 739 998 425
E-mail: info@Kkarate-vamberk.com, ladislavlux@seznam.cz
www.Karate-vamberk.com

Kategorie: Kata - Kumite déti, kadeti, juniori, seniori, veterani



9. MEZINARODNI POHAR - OPEN
KARATE WKF

Kostelec nad Orlici 9 . 1 O . 2 O 1 O

SHOTOKAN CUP - VAMBERK 2010
VYZNAMNA SOUTEZ CESKE OBCE SOKOLSKE
NOMINACNI TURNAJ CSKE PRO MCR 2010
V KATEGORIICH - DOROST, JUNIORI, ZACI

Poradatel: SKC Sokol Vamberk ve spolupraci s Ceskou Obci Sokolskou, s VychodoCeskym svazem
Karate a s Ceskym svazem Karate

Misto konani a 8asovy rozvrh: 9. 10. 2010 sportovni hala Vy$$i odborné $koly - SOS - SOU
Kostelec nad Orlici, Komenského 873

8:15 - porada rozhodcich 8:00 - 9:00 - upresnéni prezentace

8:30 - technicka porada KATA/KUMITE

9:00 - zahajeni soutéze 11:00 - 12:00 - upresnéni prezentace
Rozhodc¢i: deleguje VESKe KUMITE

Omezeni: 8 Kyu KATA, 6 Kyu KUMITE
Startovné: jednotlivci Kata a Kumite 150 K&, VESKe 100 K¢, tym 200 K&
Informace a registrace: Ladislav Lux, Polska 722, Vamberk 517 54, mobil: +420 739 998 425

e-mail: info@karate-vamberk.com, ladislavlux@seznam.cz
www.karate-vamberk.com

Pravidla: WKF - chraniCe - dle WKF - upfesnéni v technickych propozicich soutéze
Ceny: 1. misto pohar, medaile, diplom, 2. - 3. misto diplom, medaile
Protesty: u hlavniho rozhod¢iho - poplatek 300 K&

Kategorie: Kata jednotlivci: Kumite jednotlivci:

Mladsi zaci Kata -30, -35, -41, +41 kg

Mladsi zZakyné Kata -35, +35 kg

Starsi Zaci Kata -39, -45, -52, -60, +60 kg

Starsi zakyné Kata -42, -50, +50 kg

Dorostenci Kata -52, -57, -63, -70, +70 kg Kata team + Kumite team

Dorostenky Kata -47, -54, +54 kg Kata team

Juniofi Kata -55, -61, -68, -76, +76 kg Kata team + Kumite team
Shotokan cup

Juniorky Kata -48, -53, -59, +59 kg Kata team

Seniofi Kata -60, -67, -75, -84, +84 kg, BRH

Seniorky Kata -50, -55, -61, -68, +68 kg, BRH

Veterani Kata -47, 47 - 53, +53 let

Veterani Kumite BRH

Repasaz - 2 treti mista
Casovy limit dle predpisu.

Prihlasky mozno zaslat do 7. 10. 2010. }\
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