1. Mistrovstvi Ceské republiky CABK

Datum a misto: 17. - 18. z&i 2010, Praha

Poradatel: CABK spolené s klubenSK Kesl Ryu Shotokan & Saisho Ki Do

Reditel turnaje: Milos Linke - mobil: +420 724 717 074

Hlavni rozhod?: Karel Kesl, 7" Dan - mobil: +420 777 940 769, e-maik-kes|-ryu@seznam.cz

Program: patek17. z& 2010 Semina* CABK pro rozhod &, trenéry, zavodniky.
Zahajeni v 17:00 hod Upresreni pravidel, kategorii atd.
Telocvicna ZS Rakovského 1, ul. Pejevové 3136, Praha 4

sobotal8. z&i 2010 1. Mistrovstvi Ceské republiky CABK
Prezentace vSech kategorii (Kata i Kumitep8:0:00 hodin.
Zahajeni turnaje v 9:30 hod.
Telocviéna ZS Zarubova, ul. Zarubova 977/17, Praha 4

VesSkeré informace budou v pedstihu doplnény a aktualizovany

Kategorie: KATA
Kategorie6-8, 9-10, 11-12, 13-14lebzcklena dle p&s/Bily — Oranzovy (Zluty),
Zeleny -Cerny, Zeleny — Modry (Fialovy), Hdy —Cerny/
Kategoriel5-17, 18-20, 18-35, 36-45, +46lezctlena dle styd /Shotokan, Goju ryu,
Shorin ryu, Wado ryu, Kyokushin a ostatni $tyly

KATA TEAM - také rozdlena dle styi. Tymy mohou byt smiSené!

KUMITE

SHOBU NIHON (dvoubodovy zapas) — Kumite preétd6é-8, 9-10, 11-12, 13-14let,
stejre jako Kata jsou ¥kové kategorie dale rozkkny dle pés.

SHOBU SANBON(tfibodovy zapas) - Kategorigs-17, 18-20, 18-35, 36-40, 41-45, +46let
SHOBU IPPON(jednobodovy zapas) - Kategofi&-17, 18-20, 18-35let

KUMITE TEAM - SHOBU SANBON, SHOBU SANBON ROTATIONym tvori ti
muzi neboii Zeny (Kumite Team MIX — 2 muzi a 1 Zena).

Podrobny rozpis kategorii naleznete na webovytthrikach asociacevww.cabk.cz
Pravidla: ~ WUKF - CABK

Chrani¢e:  Chrante rukou (libovolna barva - bikgrvené/modré), chrate zuli, divky chrant
hrudi, povoleny chradé holeni (bez batek!).

Startovné: 200,- K¢ za jednotlivce, 200,- Kza druZstvo.
Ceny: Medaile a diplom

Registrace: Pro (East na turnaji je nutna registrace@BK (informace na web. stranka€ABK).
Souasti propozic je jthlaska ve formatu .xls (ke stazeni na welABK). Tuto vyplngnou
piihlasku je pateba odeslat na email STKABK jukl.jan@seznam.cdo9. z&i 2010

Veskeré informace naleznete na webovych strankach

Ceska Asociace Budo Karate

Czech Association of Budo Karate | www.cabk.cz




