
Krušnohorský pohár v karate 2010 

 
Datum konání: 19. června 2010 

 

Místo konání: tělocvična 1. ZŠ, Husova ulice, Podbořany 

 

Pořadatel: Karate Club Podbořany, o.s. 

 

Ředitel soutěže: Květa Klementová 

 tel.: +420 773 041 543 

 e- mail: kcp.karate@centrum.cz 

 

Hlavní rozhodčí:  Ivan Simandl, ostatní zajistí pořadatel 

 

Lékař: zajistí pořadatel 

 

Časový harmonogram: 8.00- 8.30- prezentace všech soutěžních

 disciplín( kumite možno prezentovat do

 10.30) 

 8.30- 9.00- losování disciplíny KATA 

 9.15- zahájení soutěže KATA 

 ( po ukončení KATA, nástup závodníků, 

 vyhlašování, zahájení soutěže KUMITE) 

Soutěžní disciplíny: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

KATA 

8.-7. kyu,  libovolná KATA, možno opakovat 

Mladší žákyně do 11 let Mladší žáci do 11 let 

Starší žákyně 12 – 13 let Starší žáci 12– 13 let 

 

+ 6. kyu, libovolná KATA, nesmí opakovat 

Mladší žákyně do 11 let Mladší žáci do 11 let 

Starší žákyně 12 – 13 let Starší žáci 12– 13 let 

 

Bez rozlišení STV, oficiální seznam KATA( shitei), rozšířen o Heian a Pinan, nesmí opakovat 

Dorostenky 14- 15 let Dorostenci 14- 15 let 

Juniorky 16- 17 let Junioři 16- 17 let 

 

KATA DRUŽSTEV, libovolná KATA, možno opakovat, není povinná bunkai 

Žactvo do 11 let Žactvo + 12 let 

 

KUMITE (od 6. kyu) 

Mladší žáci 7- 11 let - 35,  + 35 kg                                                                                                            1,5 minuty 

Mladší žákyně 7- 11 let - 35, + 35 kg                                                                                                        1,5 minuty 

Starší žáci 12 - 13 let - 45, - 50, + 50 kg                                                                                                      2 minuty  

Starší žákyně 12- 13 let - 45, - 50, + 50 kg                                                                                                  2 minuty 

Dorostenci 14- 15 let  - 55, + 55 kg                                                                                                             2 minuty 

Dorostenky 14- 15 let  - 50, + 50 kg                                                                                                            2 minuty 

Junioři 16- 17 let  - 50, - 60, + 60 kg                                                                                                           2 minuty 

Juniorky 16- 17 let - 53, - 59, + 59 kg                                                                                                         2 minuty 
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Způsob uspořádání: viz. tabulka, vyřazovací způsob s celou 

 repasáží 

 

Podmínky účasti: průkaz s platnou zdravotní prohlídkou,  

 povinné chrániče zubů, rukou, děvčata

 povinný chránič hrudníku, mladší žáci  

 suspenzor, dorostenci a junioři chrániče

 holení a nártů 

 

Přihlášky: nejpozději do 16. června 2010 na adresu  

 stk@czechkarate.cz 

 

Startovné: 150,- za jednotlivce, 200,- tým 

 

Protesty: písemně, po složení poplatku 300,- u  

 ředitele soutěže 

 

SOUTĚŽ PROBÍHÁ NA DVOU TATAMI!!! 

 

Ceny: 1. místo pohár, medaile, diplom 

 2. místo medaile, diplom  

 3. místo medaile, diplom 

 

 

 

 

Na vaši účast se těší Karate Club Podbořany, o.s. 
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