GRAND PRIX
KARATE USTI N. L.

European Open karate competition
ml.+st. zactvo, dorost, juniori, seniori—kata, kumite

I Postupové sout €z dorost,junio Fi a senio Fi
na M CR mladeze 2010 a senior u 2011 !l
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SPORTCENTRUM SLUNETA—-Klise Usti nad Labem

22 kvetna 2010

Poradatel: Cesky svaz karate a ]
SK Kamura-ryu shotokan Usti n.L., o.s.

Reditel soutéze: Leska Martin
Tel.: 603 595 798, leska@kamura.cz

Informace+ prihlasky: Internet: www.sportdata.org
e-mail: karate@kamura.cz, info@4karate.net
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Patek 18:00 — 21:00 Prezentace, placeni startovného
Sobota 7:30 — 8:30 Prezentace, placeni startovného (kumite do 11:00 h)
9:00 — 11:30 KATA jednotlivci + tymy

11.30 -12:00 Vyhlaseni vysledki kata

PROGRAM:
Patek/Sobota

12:00 — 19:00 KUMITE jednotlivci a tymy, eliminace + finale

19:00 — 20:00 Vyhlaseni vysledkd kumite + zakonceni soutéze

Zmeny v programu organizatorem vyhrazeny
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ZAKLADNI INFORMACE
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Podminky Gcasti: platny priikaz karate, zndmka CSKe pro rok 2010
zdravotni prohlidka ne starsi 1 roku
povinné vybaveni zavodnika dle CSKe (chranice) + vlastni Serpy
- KATA - od 8.kyu
- KUMITE - min.od 6.kyu

Prihlasky: na www.sportdata.org nejpozdéji do 20.5.2010 !
nebo na e-mail:info@karate.net dle

PriloZzené prihlasky
Dodrzujte prosim predlozenou prihlasku !!

Prihlaseni na miste jiz
nebude mozné, dodrzte
prosim termin pro
prihlaseni 11!

Startovné: 200 K¢ kategorie jednotlivci
200 K¢ KUMITE OPEN kategorie
500 K¢ kata team
500 K¢ kumite team

Ceny: 1.misto — pohar, medaile, diplom
2.-3.misto — medaile, diplom
vécné ceny sponzorl
nejuspésnéjsi druzstvo — velky pohar
Ubytovani:

OFICIALNI HOTELY: BEST WESTERN HOTEL VLADIMIR ****: tel. +420 475 235 111
www.hotelvladimir.cz/
HOTEL BONAPARTE ***: tel, +420 475 224 344
Heslo — KARATE"

OSTATNI HOSTELY: EKOPROS.: tel. +420 477 115 161
SKP SEVER: tel. +420 472 774 251
TJ SLAVOJ SEVEROTUK: +420 475 531 615

DALSI UBYTOVANI NA: WWW.USTI-NAD-LABEM.CZ

Ostatni na: www.usti-nad-labem.cz
http://www.usti-nad-labem.cz/showdoc.do?docid=34258&search=1&nazev=8&druh=&lokalita=
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KATEGORIE A PRAVIDLA

Kategorie:
KATA individual -11 let - chlapci, divky
12-13 let - chlapci, divky .
14-15 let — dorostenci, dorostenky (nominacni kategorie na M CR)
16-17 let — juniofi, juniorky (nominacni kategorie na M CR)
+16 let - muzi, zeny (nominacni kategorie na M CR)
+35 let - Masters — Zeny
+40 let - Masters muzi
KATA team 7-13 let — chlapci, divky
14-17let — dorost+juniofi
+16 let — muzi, Zzeny
KUMITE individual —-11 let ml.zaci -35, -40, +40
11 let ml.zakyné -30, +30
12-13 let st.zaci -45, -55, +55
12-13 let st.78kyn&  —42 -50, +50 3
14-15 let dorostenci  —52,-57,-63,-70,+70 (nominacni kategorie na M CR)
14-15 let dorostenky  —47, -54, +54 (nominacni kategorie na M CR)
16-17 let juniofi -55,-61,-68,-76,+76,0PEN (nominacni kategorie na M CR)
16-17 let juniorky —48, -53,-59,+59,0PEN  (nominacni kategorie na M CR)
+18 let muzi  60,-67,-75,-84, +84 kg,OPEN (nominacni kategorie na M CR)
+18 let zeny -50,-55,-61,-68,+68kg,OPEN (nominacni kategorie na M CR)
+40 let - Masters muzi OPEN
KUMITE team +18 let — muzi, Zeny
Pravidla:
KATA individual -11 let — libovolné kata, midZe se opakovat pouze 1x
12-13 let — libovolné kata, nesmi opakovat
14-15 let — pravidla WKF
+16let — pravidla WKF
Masters (muzi,zeny)- tokui kata WKF
KATA team

-13 let — libovolné kata, mUze se opakovat pouze 1x, findle bunkai
14-17 let — pravidla WKF
+16 let — pravidla WKF

KUMITE individual -11 let, 12-13 let — zapas 1,5 min
14-15, 16-17 let — zapas 2 min pravidla WKF
+18 let — zapas 3/2.min (muzi/Zzeny)  pravidla WKF

KUMITE team team se sklada ze 5 (muzi)/3 (Zeny) zavodnikt (+1 nahradnik) 1!
zapas 2.min

11 chrénice kumite dle WKF a CSKe + kategorie dorost nema povinné chranice trupu a obliceje !
-Viz. http://www.karaterec.com/cz/cske-povinne-chranice-kumite.php
* zmény v nenominacnich kategoriich a pravidlech jsou organizatorem vyhrazeny
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PRIHLASKA

GRAND PRIX KARATE USTI NAD LABEM 2010

PRIHLASKA - JEDNOTLIVCI
Open

No: JMENO A PRIIMENI VEK VEK. KATEGORIE Kata Kumite VAHA ANO/NE
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PRIHLASKA TEAM

No: Team Vék. kategorie Kata/kumite team

| WIN|=

3 PRIHLASKY ZASILEJTE NA info@4karate.cz !!!
NEBO VYUZIJTE ON-LINE SYSTEM PRO PRIHLASENI NA WWW.SPORTDATA.ORG !!!
111 NEJPOZDEJI DO 20.5.2010 !!!
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CZECH KARATE FEDERATION HEAD REGIONAL CITY REGION NORTH BOHEMIA
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