Wakizasi cup — 9. ro¢nik

Nomina&ni soutéz na MCR 2010 pro Z4ky a seniory!

NYMBVRK
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. poradatel: Karate-Do Sokol Nymburk a Stfedocesky svaz karate,

datum konani:  sobota 15. 5. 2010
misto konani: Sportovni hala Basket-Komenského ul., Nymburk
reditel soutéze: Ing. Zdenék Dvotak 4.Dan +420602541333, centrala@mokado.cz

hlavni rozhod¢i: dle nominace CSKe
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soutézni kategorie: viz ptiloha

Kazdy zavodnik mtize startovat pouze v jedné vékové kategorii (vyjimkou jsou kategorie kata juniofi
a seniofi a kombinace kata jednotlivel a tymil)! Zavodnik si miize vybrat start bud’ ve své vékoveé
kategorii (vék v den zdvodu) nebo nominaéni kategorii (v jaké bude startovat v dob& MCR mladeze.
MCR Zzaki:. Pro start v nominaéni kategorii neni tieba ostarSeni. V nepostupovych a specialnich
kategoriich si poradatel vyhrazuje pravo slou¢it kategorie v pifpadé malého poctu zavodnikii v kategorii.
Postupové kategorie pro Zaky a seniory.

7. podminky soutéZe: platny prikaz CSKe/znamka 2010 + Iék.prohlidka ne star3i 1roku/

8. lékar: zajisti poradatel

9. pravidla soutéZze: WKF, véetné dodatki CSKe.

10. startovné: 200,- K¢ za jednotlivce, (start ve dvou kategoriich 300,- K¢&)
300,- K¢ za team

11. protesty: pisemné u hl. rozhodc¢iho 500,- K¢

12. ceny 1. misto pohar, medaile, diplom, 2. a 3. misto medaile, diplom

Vécné ceny pro vybrané kategorie od sponzort

13. ¢asovy rozvrh: prihlasky zasilejte na adresu STK turnaje do 12.5.2010,
Petr Kocmanek e-mail: stk@czechkarate.cz
prihlaska musi obsahovat jméno oddilu, jména zavodnikd,
pohlavi (neni-li zfejmé z ptijmeni), datum narozeni (ptipadné kategorii,
pii ostarSeni), disciplinu (kata, kumite), pfi Gcasti v kumite vahu

7.30-8.30 kontrola prezentace

9.00 hod zahajeni soutéze kata

10.00-11.00 prezentace kumite

po skonceni soutéze kata zahajeni soutéze kumite

14. ubytovani: Ubytovna COP, V Koloniil804, Nymburk, tel:+420325512154, www.copnb.cz
dalsi na: www.mesto-nymburk.cz

15.zavodnici startuji vyhradné na vlastni nebezpeci

StiC.SKe. - JiFi Basus Karate-Do Sokol Nymburk - Ing. Zden&k Dvoiak

b
Goedhart Bohemia

\\MOURA PYRAMIDA

Mésto Nymburk




Soutézni kategorie na turnaji
WakizaSi Cup 2010 — 15.5.2010, Nymburk
Postupové kategorie
MI.Zaci 7-11 let
Kata libovolna kata — Ize 1x opakovat
Kumite -30, -35, -41, + 41 kg (Casovy limit 1.5 minuty)
Ml.Zakyné 7-11let
Kata libovolna kata — Ize 1x opakovat
Kumite -35, +35 kg (Casovy limit 1.5)
St.zaci 12-13 let
Kata libovolna kata — bez opakovani
Kumite -39, -45, -52, -60, +60 kg (Casovy limit 1.5)
St.zakyné 12-13 let
Kata libovolna kata — bez opakovani
Kumite -42, -50, +50 kg (asovy limit 1.5)
MuZi kata 16 a vice let, kumite 18 a vice let
Kata pravidla WKF
Kumite -60, -67, -75, -84, +84 kg, BRH (Easovy limit 3 minuty)
Zeny kata 16 a vice let, kumite 18 a vice let
Kata pravidla WKF
Kumite -50, -55, -61, -68, +68 kg, BRH (Easovy limit 2 minuty)

Nepostupové kategorie
Dorostenci 14-15 let
Kata pravidla WKF
Kumite -52, -57, -63, -70, + 70 kg (€asovy limit 1,5 minuty)
Dorostenky 14-15 let
Kata pravidla WKF
Kumite -47, -54, +54 kg (€asovy limit 1,5 minuty)
Juniofi 16-17 let
Kata pravidla WKF
Kumite -55, -61, -68, -76, +76 kg (€asovy limit 2 minuty)
Juniorky 16-17 let
Kata pravidla WKF
Kumite -48, -53, -59, +59 kg (€asovy limit 2 minuty)

Kata team — Z4ci, zakyné (bez rozliSeni STV) — finale bez povinné BUNKAI KATA
— daldi rozdéleni do kategorii na misté podle pfihlaseni — finale véetné BUNKAI KATA

Specialni kategorie:

MI.Z&ci 6-11 let (8.kyu a 7.kyu)

Kata libovolna kata — Ize 2x opakovat

Ml.zakyné 6-11let (8.kyu a 7.kyu)

Kata libovolna kata — Ize 2x opakovat

St.Zaci a dorostenci 12-15 let (8.kyu a 7.kyu)
Kata libovolna kata — Ize 1x opakovat

St.Zakyné a dorostenky 12-15 let (8.kyu a 7.kyu)
Kata libovolna kata — Ize 1x opakovat

Kata Zeny + 35 let — pravidla WKF

Kata muzi + 35 let — pravidla WKF

Kumite zeny + 35 let — OPEN — chranice jako seniorky
Kumite muzi + 35 let — OPEN — chranice jako seniofi
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TEAM Kata:

TEAM Kumite:

z&vodnici startuji na vlastni nebezpeci

Datum: , 2010.

Podpis




