Ustecky Krajsky Svaz Karate

PROPOZICE

Ustecky regrondlnl pokdr karate 2010

A. VSeobecné ustanoveni

Paadatel :  dle rozpisu sportovniho kalerela
1. kolo 20.2.2010 - padatel ...
2. kolo 3.4.2010 - fadatel ...
Krajsky gebor 12.6.2010 pouzeélenové Usteckého a Libereckého svazu karate
— paradatel SU SKR Usti n/L

Termin : 20.2., 3.4.a12.6.2010 - dle rozpisutspmiho kalendé& 2010

Misto konani : uri poradatel

Reditel soutZe : ui paradatel

Léka : zajisti pdadatel (na kazdé 2 zapasiitléka)

Rozhodi : zajisti UR UKSKe

Startovné : 100,- Kza jednu ¥kovou kategorii, 150,- Kza kata team (KP 150,<¢kza jednotlivce)
150,- K& za jednu ¥kovou kategorii ndenové UKSKe

Prihlasky :  pisem&na adresukaratemb@seznam.oebostk@karatemb.cp.Ladislav Mares -
vzdy nejpozdji dva dny ged turnajem!

Losovani : probhne v den soge po registraci zavodnila zaplaceni startovného

Informace : Wi poradatel

B. Technicka ustanoveni

Predpis : SouZi se dle pravidel WKFaetns doplika a tohoto rozpisu

Kategorie : dle nového rozieéni WKF (od 1.1.2009)

Discipliny : KATA jednotlivci — ml.Zaci, ml.Zaky) st.Zaci, st.zZakyf
dorostenci, dorostenkjynio¥i a muzi (spol&ng), juniorky a Zeny
(spole&ng), mimo Krajského pieboru, kde bude kazda kategorie

KATA druzstev (zina dleCSKe) — Zaci, zakyn(7-13 let), junidi, juniorky (14-17 let)

muzi, zeny (nad 16 let)

KUMITE jednotlivei  mladSi zaci  do 30, 3&1, + 41 kg
mladsi Zaky&do 35, +35 kg
starSi Zakyn do 42, 50, + 50 kg
starSi Zaci do 39, 45, 52, 60, + 60 kg
dorostenky  do 47, 54, + 54 kg
dorostenci do 52, 57, 63, 70, + 70 kg
juniorky do 48, 53, 59, + 59 kg

junidi do 55, 61, 68, 76, + 76 kg

muzi pouze BRHn& KP vSechny kategorie do 60, 67, 75,
84, + 84 kq)

zeny pouze BRHy4 KP vSechny kategorie do 50, 55, 61,
68, + 68 kQ)

Pt startu pouze jednoho zavodnika v kategofizenbyt kategorie sl@ena s jinou nejblizsi.
Toto neplati pro Krajsky p¥ebor.
Startuji Clenové oddil a klub karateCSKe nositelé min. 8. kyu v kata a 6.kyu v kumite
Zpusob usptadani : KATA vyazovaci zpsob s nezkracenou repasazi
KUMITE vyrazovaci systém s celou repasaZi@PLNEK str. 3
Prezentace : 60 minutgd zahajenim sotite. Ukorgeni 30 minut ped zahajenim sotite.



Podminka dasti : Platny pikazCSKe,CUBU, ¢lenskou znamkoGSKe na rok 2010 (pro saife

do 31.3.2010 std znamka za rok 2009), a zaznam o t6ké prohlidce ne starSi 12siai, zaplaceni
startovného, potvrzeny STV 8. kyu v kata a 6. kyunite,¢lenstvi v oddile.

Namitky: Podava vedouci druzstva pisémrhlavniho rozhoglho proti poruseni pravidel
rozhodovani a propozicim této séite s poplatkem 300,-K

Ceny : VSichnina 1., 2. a dvou 3. mistech v jelivath disciplinach a vdhovych kategoriich obdrzi
diplom a dalSi ceny dle padatele.
Casovy rozvrh : 8.00 — 8.30 — prezentace, koatloklad
9.00 — zah4jeni seni KATA
11.00 — 11.30 — prezentace kumite, vaZearprezence
po 12.00 — zahajeni s&itkKUMITE

Doplrek technickych ustanoveni

Bodové hodnoceni URP :

turnaj URP KP

vitéz 12 18

2. misto 8 12
2x 3. misto 4
2 X 5.misto 2
2 X 7.misto 1

Pti rovnosti bodi rozhoduje 1) vzajemny zapas
2) p&et vitznych z4pas
3) lepSi umighi na KP (vyjma senid)

Chrante :
Povinnécervené a modré chrasei na ruce, chraée zulii /pii dvojité zubni fixaci rovnéatky ,
dvojity chrani zuhi /, kumite mladSich Zd@kse suspenzorKategorie Zzen — senior@Raji pro
kumite povinny chragtihrudniku, ostatni déf kategorie maji tento chrandloporieny
Na sou¢zich UKSKe jsolkombinované chranie holeni a narti pro viechny kategorie
mladSiho i starSiho Zactva, dorostu, junicit i senioni —povinné,

Ostatni dopotiené, povolené chréfa: suspenzory

Kazdy zavodnik bude na séatvybaven vlastnicervenou a modrou Serpu.

Vysledky na mist prevezme STK a zpravu o rozhidch vedouci useku rozhéidh. Stidavy start je
mozny na v3ech uvedenych turnajich, a téfpaxt, Ze dany zavodnik bude na nasledujicind Rl

jiz ve vysSi ¥kové kategorii.OstarSeni — jednozn&né nahlasi trenér pfi nominaci na turnaj —
nebude ¥eba vyphiovat formular, ale zodpo¥dnost za start ve vySSi &kové kategorii je na
trenérovi zavodnika.V den soutZze smi kazdy startovat POUZE za jedgkowou kategorii. (vyjma
situace junior — senior, v discipitATA a KATA team, kde se nejedna diglavy start)Kazdy
zavodnik startuje v kategorii, do které v dany derturnaje patii podle svého data narozeni nebo
na zakladk jasné poznamky v fihlaSce po rozhodnuti trenéra v kategorii do niz niezi na
nejblizsim nasledujicim MCR.

Dodatky k pravidim WKF pro soutZe kata UKSKe :
Kategorie seniti spojena s juniory (vyjma KP, kde bude také saatoatkategorie senid)

Kategorie juni®éi a muzi, a juniorky a Zeny atiikata dle oficialniho seznamu ra&siého o vsechny
zakladni KATA, tedyadu Heianl-5, Pinan 1-5, atd. Zavodnik nesmi KApalkmvat.



V z4pasech o medaile — finale a posledni kolo re@g® - jsou zavodnici povinni c\it KATA
z oficialniho seznamu WKF bez zakladnich KATA.

Kategorie dorostenci a dorostenky, starSi Zackgrgnemaji povinné kata. Ve vSech kolech
soutZe, nezavisle na ptu zavodnik maji povoleno cwiit kata ze seznamu WKF KATA, ktery je
rozSten o zékladni kata a jim obdobné (Heian 1-5, Pir&nTaikyoku, Gekisai atd.) Kata v sékit
se nesmi opakovat. Totéz plati i pro KATA team zazakyr.

Kategorie dorostu - ve finale a v zapase @éti misto jsou zavodnici povinni cuiit KATA

z oficialniho seznamu WKF bez zakladnich KATA.

Kategorie mladsi Zaci a Zakynemaji povinné kata. Ve vSech kolech gpef nezavisle na ptu
zavodniki maji povoleno cviit kata ze seznamu volitelnych, ktery je réefio zakladni kata a jim
obdobné (Heian 1-5, Pinan 1-5, Taikyoku, Gekisai)d®lati pravidlo ,dvakrat a dost” : tj. jednou
zacviena kata ize byt opakovana jeSgednou, a to v jakémkoliv kole. Jakmile stejnotekj
zavodnik pouzije podruhé, musi dale demonstrovigraml kata.

StarSi Zactvo — ve finale jsou zavodnici povinni @it KATA z oficialniho seznamu WKF bez
zakladnich KATA.

DODATEK pro URP_a Krajské piebory :

Pri startu pouze ti zavodniki v kategorii se uskut€ni zapas o druhé misto, a to vijpadé, ze
zavodnik pFimo nasazeny do finale prohraje.

P¥i startu pouze 4 zavodniki se poraZeni semifinalisté spolu utkaji ofeti misto.Ctvrty pak
ziskava do Zebi¢ku body stejné jako péaty v plné obsazenych kategoriich.

Doplnek vS8eobecnych ustanoveni

« Paadatel je povinen rozeslat pozvanky do aldiklubi karate UKSKe min. 14 dnpred
soutzZi — st&i e-mail na oficialni adresu klubu

* Paradatel je povinen zajistit pro seatdiplomy a medailev kazdé kategorii a discipkn
pro 1., 2. a d¥ 3. mista. Ostatni ceny dle sponzeputZe. Dostatény paiet cervenych a
modrych prapork. Odpovidajici oberstveni rozhatim.

» Kazdy turnajradre zajistit, aby nedochéazelo k technickym nedosiatlacasovym
zdrzenimVhodné je zajistit dostat&né ozvuteni sportovise.

Je nutné sodf paddat minimald na fech tatami a soét zabezp&t dvéma lékai !
Pro souwtZz KATA je vhodné pipravit étyti zapasist !

V¢kové kategorie :

a) muzi nad 18 let kumite nad 16 let kata b) Zesy 18 let kumite nad 16 let kata

C) juniori 16 — 17 let kata, kumite d) juniorky 16 — 17 keta, kumite

e) dorostenci 14-15 let kata, kumite f) dorosteh#yl5 let kata, kumite

g) starSi Zaci 12 — 13 let kata, kumite h) stza&iyre 12 — 13 let kata, kumite
i) mladsi Zaci 6 — 11 let kata, kumite J) mlad8kyne 6 — 11 let kata, kumite

Po skorteni posledniho kola URP a Krajskych peboria bude sestaven Zdti¢ek poradi
zavodniki. Prvni zavodnik z Usteckého kraje v ptadi bude nominovan vdané kategorii
za Ustecky kraj na MCR mladeZe 2010. TotéZ plati i pro zavodniky z Libe&ckého
kraje. Pro seniorské kategorie plati, Ze véiz Pireboru kraje postupuje pfimo na
nasledujici M CR 2011 — zavodnik z Usteckého kraje za Ustecky kragavodnik
z Libereckého kraje za Liberecky kraj.

Bc.MareS$ Ladislav Magr. Rajchert Josef
) za STK ) fedseda
Usteckého krajského svazu karate Usteckého krajského svazu karate




