Austrian Karate

CHAMPIONS CGUP 2010

Sponsored by Forstner Speichertechnik GmbH

FORSUNER!

SPEICHERTECHNIK

23. Januar 2010
Hard am Bodensee

Ausrichter:
Karate Federation Vorarlberg
www.karate-sport.at - e.mail: cc10@karate-sport.at
ZVR-Zahl: 329733762

. KARATE b
Vorarlberg FEDERATION
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Adresse

Sportzentrum am See,
Seestrasse 60, A-6971 Hard

Zeitplan

Er6ffnung: 07.30 Uhr
Kampfrichterbesprechung 08.15 Uhr
Beginn: 08.30 Uhr
Registration, Abwaage

22.01.2010 von 19.00 bis 22.00 Uhr und
23.01.2010 von 08.00 bis 11.00 Uhr
Meldung ausschlieBlich online unter
http://www.sportdata.at/wkv-online
Meldeschluss

10.01.2010

Limitiert auf 350 Teilnehmer

€ 20,00 pro Einzeldisziplin
€ 30,00 pro Team

Uberweisung der Startgebiihren unter
Angabe des Dojos/Verband und dem

Vermerk ,,Austrian Karate Champions Cup 2010*

Landesfachverband Karate Vorarlberg
BLZ: 58000 Hypo Landeshank

Kto-Nr.: 133 2430 9025

IBAN: AT22 58000 133 2430 9025
SWIFT/BIC: HYPVAT2B

bis 10.01.2010

Unterkiinfte

www.bodensee-vorarlberg.at
www.landessportzentrum.at
www.jugendherberge-hard.at

www.hard.at

Wettkampfregeln

Kumite: Regeln der WKF
Kata Kadetten:

Freie Wahl der Kata, jede Runde eine andere!

Kata Junioren + Senioren:
Regeln der WKF

Adress

Sportzentrum am See,
Seestrasse 60, A-6971 Hard

Timetable

Opening: 7.30 am
Referee Meeting 8.15am
Start: 8.30 am
Registration, Weight

2010-01-22 from 7.00 pm - 10.00 pm and
2010-01-23 from 8.00 am - 11.00 am
only online registration at
http://www.sportdata.at/wkv-online

Entry deadline
2010-01-10

Limited 350 competitors
Entry Fee

€ 20,00 for each category
€ 30,00 perteam

Please pay entry fee by bank transfer to:
Landesfachverband Karate Vorarlberg
Bank: Hypo Landeshank

Bank Code: 58000

Account: 133 2430 9025

IBAN: AT22 58000 133 2430 9025
SWIFT/BIC: HYPVAT2B

+ club + ,,Austrian Karate Champions Cup
2010%

until 2010-01-10!

Accommodation
www.bodensee-vorarlberg.at
www.landessportzentrum.at
www.jugendherberge-hard.at
www.hard.at

Competition Rules

Kumite: rules of WKF
Kata Cadetts:

Free selection of kata, in each round a
different kata

Kata Juniors + Seniors:
rules from WKF



Schutzausriistung

rote + blaue Faust und FuBschiitzer
Schienbeinschutz, Zahnschutz
Damen zusatzlich Brustschutz
Kampfrichter

EKF + WKF + Nationale Referees + Judges
sind herzlich eingeladen!

Jeder Kampfrichter erhalt € 100.-
Altersklassen

Jugend 14 bis 15 Jahre

Junioren 16 bis 17 Jahre

Senioren 18 Jahre und alter
Stichtag 23.01.2010!

Kata Einzel
Kata Team

Kumite Einzel

Start nur in einer Altersklasse maglich!

Kategorien

Kadetten Damen: -47,-54, +54
Kadetten Herren: -52,-57, -63, -70, +70
Junioren Damen: -48, -53, -59, +59
Junioren Herren: -55, -61, -68, -76, +76
Senioren Damen -50, -55, -61, -68, +68
Senioren Herren -60, -67, -75, -84, +84
Preise

Die Sieger erhalten Pokale und Medaillen,
Siegerehrung im Karate-Gi oder
Trainingsanzug

Protection

red + blue karate gloves, wkf foot piece,
mouth protection,

for woman breast protection
Referees

EKF and WKF and national referees or
judges are welcome!

Every judge gets € 100.-

Age Groups

cadetts 14 up to 15 years

juniors 16 up to 17 years

seniors 18 years +

Due date: 2010-01-23!

Disciplines

Kata Individual
Kata Team

Kumite Individual

Entry is only possible in one age group!

Categories

cadetts female: -47,-54, +54

cadetts male: -52,-57, -63, -70, +70
juniors female: -48, -53, -59, +59
juniors male: -55, -61, -68, -76, +76
seniors female: -50, -55, -61, -68, +68
seniors male: -60, -67, -75, -84, +84
Awards

The best competitors will receive cups,
medals. At the wining ceremony you have to
wear kimono or sportsdress
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