KARATE KLUB SOKOL LEDEC NAD SAZAVOU

PORADA

DEN S BOJOUYM

Instruktori:

SENSEI RADEK CERVENY 6.DAN

Karate SKIF, ju-jitsu WJJKO, sebeobrana

SENSEI MARTIN SPACEK 3.DAN

Karate Wande-ryu, musado

SENSEI PAVEL SOKOL 2.DAN

Karate MSKA

SENSEI ROMAN CHALOUPKA 2.DAN

Karate WKF

Termin konani: sobota 14. listopadu 2009

Misto konani: télocvicna sokol Lede¢ nad Sazavou
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CNap SAZPN

Casovy rozvrh:

9.-5. KYU R. Chaloupka - Karate (kumite)

Poplatek za celodenni cvi¢eni:

4.- DAN R.Cerveny - Sebeobrana

9.-5. KYUR. Cerveny - Sebeobrana

4.

DAN R. Chaloupka - Karate (kumite)

9.-5.KYU R. Cerveny - Kkarate (kumite)

4.- DAN M. Spacek - Sebeobrana

200 K¢

BliZsi informace:

Vybaveni:

9.-5. KYU M. Spacek - Sebeobrana

4.- DANR. Cerveny - karate (kumite)

9.-5. KYU P. Sokol - Karate (kumite)

4.- DAN R.Cerveny - Sebeobrana

9.-5. KYU R. Cerveny - Sebeobrana

4.- DAN P.Sokol - Karate (kumite)

Lukas Havel, tel. 724 321 736, e-mail Ih@atf-sro.cz

karate GI + OBI, kratka ty¢ cca 70 — 80 cm
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