PROPOZICE

OTEVRENE MISTROVSTVi MORAVY A SLEZSKA
V KARATE MLADEZE

JESENIK 9. 5. 2009

Turnaj je zar oveit nominaéni soutéZi pro MCR

Poradatel TJ Jesenik oddil karate pod zagtitou mésta Jesenik
M isto konani Sportovni hala Dukelska Jesenik
Reditel soutéze Svatopluk Sekanina

Lipovskéa 1168/54
790 01 Jesenik, tel. +420 584 414 029
mobil 737 258 705
e-mail: karate.jesenik@email.cz

L ékar zajistuje poradatel
Rozhod¢i deleguje poradatel ve spolupraci SKR CSKe
Casovy rozvrh 8:00 —9:00 hod. prezentace kata
9:00 —9:30 hod. losovéani
9:30 hod. zahgjeni soutéze KATA
10.00-11.00 hod. prezentace avazeni KUMITE
12.00 hod. davnostni nastup
13.00-13.30hod. zahgjeni soutéze KUMITE
Startovné 200,- K & za zavodnika splatné p¥i prezentaci
Podminky Ucasti - platny prikaz CSK e se zdravotni prohlidkou

ne starsi 1 roku

- 8lensk& znamka CSK e na rok 2009

- u netlena CSK e potvrzeni o Iékaiské prohlidce ne stardi 1
roku

- KUMITE minimalné 6. kyu


mailto:karate.jesenik@email.cz

Soutézni discipliny:

KATA mladsi Z&ci, zakyné 7—11let
starSi Zaci, Z&kyne 12 - 13 let
dorostenci, dorostenky 14-151et
juniofi, juniorky 16 —17 let
KUMITE mladsi Zakyng - 35, +35 kg
mladsi Z&ci -30,-35,-41, + 41 kg
starsi Z&ci -39,-45,-52, - 60, + 60 kg
starsi zakyné - 42, - 50, + 50 kg
dorogtenci -52,-57,-63,- 70, + 70 kg
dorostenky -47,-54, + 54 kg
juniofi -55,-61,-68, - 76, + 76 kg
juniorky - 48, - 53, - 59, + 59 kg

Pro kumite jsou povinné chranice zubi, rukou, chrani¢e holeni + chranic¢e narti u divek
chraniée hrudi.
Pro kumite mladsi Zaci jsou povinné suspenzory.

Prihlasky: pisemng na zaklade radné vyplnéné prihlasky
prihlésku je nutno odeslat na adresu feditele
soutéze nejpozdeji do 7. 5. 2009
Uprava prihl&3ky na misté v den soutéZe je mozna.

Ubytovani: delegovani rozhod¢i CSKe:  Hotel Nodus
K Vode 430
Jesenik Bukovice

Mobil : + 420 731 526 686
E-mail: nodus@ejeseniky.cz

Namitky: pisemng u hlavniho rozhodciho po sloZeni poplatku 300,- K¢
Ceny: 1. misto — pohér, medaile, diplom

2. —3. misto — medaile, diplom

Cilem soutézZe je propagace karate mezi détmi a mladezi
v souvidosti sbojem proti drogam.

CSKe STK : Zakarate klub TJ Jesenik
Svatopluk Sekanina



