SHO BU KAN CLUB

SEMINARIUM SZKOLENIOWE
KARATE
BIELSKO-BIALA
16-18.01.20009r.

Mistrz Giuseppe Beghetto

SHIHAN
Urodzit sie 7 maja 1950 roku w Tombolo (prowincja Padwa). Sztuki walki
GIUSEPPE BEGHETTO zaczgt uprawiac¢ juz bardzo miodym wieku rozpoczynajac od najbardziej
8 ° DAN rozpowszechnionego w tamtym okresie judo. Szybko jednak zainteresowata
. go "nowa” sztuka walki, zwana Karate.
171 Staz Karate w Polsce W 1966 roku zapisat sie na pierwszy oficjalny kurs prowadzony przez Mistrza
Poraz7w Bielsku-BiaIej Pietro Zaupa. A rok pdzniej sam zaczgt prowadzi¢ kursy dla
zainteresowanych ta sztukg i otworzyt swa pierwsza szkote, tzw. ,Dojo”. W
1968 roku rozpoczat kariere sportowg na prowincjonalnych zawodach. W tym
,»Instruktor jest ponad stylami samym roku na kursie karate poznat Mistrza Hiroshi Shirai, ktéry byt to
karate...” pierwszym we Wtoszech przedstawicielem Japan Karate Association
petnigcym funkcje Gtéwnego Instruktora na teren Wioch. Dla uprawiajgcych
ten sport byt on niepodwazalnym autorytetem.
Giuseppe Beghetto w maju 1969 roku otworzyt w Gallarate Dojo “Sho Bu
Kan", ktére prowadzi do tej pory. W czerwcu tegoz roku od Mistrza Shirai

SHIHAN otrzymat czarny pas i 1 stopien dan.
W 1970 roku zostat Gtdwnym Instruktorem w Centrum Sportowym Karate
Zbigniew Shotokan w Mediolanie, a takze oficjalnym instruktorem w dwdch szkofach
Wojtkowiak Mistrza Shirai. Byt prawym ramieniem Mistrza i jego specjalnym uczniem.

6°Dan W 1972 roku otrzymat 2 stopien dan. W kolejnych latach w specjalnosciach
Kata i Kumite jako pierwszy nie Japonczyk osiggnat najwyzsze krajowe i
Trener II klasy miedzynarodowe odznaczenia sportowe (brat udziat w ponad 400 zawodach).
karate Byt pierwszym zawodnikiem z Zachodu, ktéry wzigt udziat w
miedzynarodowych indywidualnych zawodach w Japonii w 1973 roku. Byt tez
pierwszym mistrzem Europy w Kata po zwyciestwie w Indywidualnych
Mistrzostwach Europy w Mediolanie w 1972 roku. W 1973 roku w Tokio
Organizator: otrzymat 3 stopien dan, rok pdzniej 4 stopien dan, a w 1975 roku tytut
KSA ATEMI Mistrza.
Pawel Poltorzecki W potowie lat siedemdziesiatych, na skutek probleméw osobistych i
Prezes Zarzadu zawodo_wych przezywq gt_Qboki kryzys_, k_téry prowadzi go do _rozpaczliwego
Klubu poszukiwania sensu zycia w buddyjskich klasztorach i Dojo na terenie
Japonii. Wreszcie, odkrywa nauki M.O.Gichin Funakoshi, dzieki ktérym
rozpoczyna nowy okres w zyciu. W ten sposob, konczy sie réwniez jego
kariera sportowa. W czasie ostatnich zawodéw w Manchesterze w 1980 roku
zostat zdyskwalifikowany za nieprawidtowe wykonanie Kata ,Bassai Dai".
Mistrz Beghetto nie tylko byl doskonatym sportowcem, ale petnit réwniez
réznorodne funkcje instytucjonalne z zamiarem zjednoczenia i uregulowania
Karate na arenie krajowej i miedzynarodowej. Byt czionkiem prawie
wszystkich komisji egzaminacyjnych w latach siedemdziesigtych. Petnit
funkcje Regionalnego i Krajowego Dyrektora Technicznego w Lombardii, we
Wioszech i w innych krajach europejskich. Aktualnie, posiada 7 stopien dan
WKF (Miedzynarodowego Zwigzku Karate, ktéry zostaty dopuszczony do
Olimpiady) i jest czionkiem Komisji Krajowej zajmujacej sie
opracowywaniem programéw Dan dla Wioskiego Zwigzku Judo, Sportéw
Walki, Karate i Sztuk Walki). Ponadto, jest projektodawcq i zatozycielem
wielu stowarzyszen promujacych karate takich, jak na przyktad ,Przyjaciele
Karate” i AKal.
Jego wizja Karate nie ogranicza sie wytacznie do sportu, lecz obejmuje
rowniez dyscypliny umozliwiajace poznanie siebie (grupy Dynamiki
Umystowej, Dynamic Business Management, Zen, Rei Ki oraz Joga, ktérej
uczy w swojej szkole w Gallarate).
Obecnie, Giuseppe Beghetto ceniony jest w pierwszym rzedzie jako ekspert z

zakresu historii i filozofii Karate, zwtaszcza Kata ,Bunkai”’, i w tym
charakterze zapraszany jest do rdéznych krajéw Europy w celu
przeprowadzenia kurséw i stazy. I wlasnie ta dziatalno$¢ stanowi

podsumowanie jego dotychczasowych doswiadczen i pragnienia zblizenia do
Karate jak najwiekszej liczby osoéb.




1.

INFORMACJE DODATKOWE

Miejsce seminarium:

4+ Hala Sportowa ,VICTORIA” Bielsko-Bialskiego Osrodka Sportu i Rekreacji ul. Bratkow 16
(Os. Kopernika),

2. Koszt seminari

W

um: 80,00 zt

. Koszt egzaminu na stopien mistrzowski Dan u Shihana Giuseppe Beghetto: 250,00 z,
. Osoby zdajace na stopien mistrzowski powinni posiada¢:

+ Dyplom lub kserokopie ostatniego dyplomu.

5.

Noclegi i wyzywienie we wltasnym zakresie

4+ Propozycja zakwaterowania: Hotel BBOSIR ul. Bratkéw 16, recepcja: tel. 0(33) 8118 037,

e-mail: recepcja@bbosir.bielsko.pl

- oferuje 36 miejsc noclegowych w pokojach 2, 3, 4

osobowych z petnym weztem sanitarnym, telefonem, TV. Przy rezerwacji prosze podac
informacje - seminarium karate. Termin rezerwaciji do 12.01.2009r.

e

Hotel Beskid ul. Olszowka 24 Bielsko-Biata, tel. 0(33) 821 71 60,
Hotel ,,ELEKTRON” ul. Gatczynskiego31, tel. (033) 814-10-85,815-11-80 do 81,
PTTK Dom Wypoczynkowy, ul. Krasinskiego 38, tel. (033) 8 12-30-19

PROGRAM SEMINARIUM

PIATEK 16.01.2009r.

Godz. 19:00 - 20:00

Giuseppe Beghetto 8°Dan

Grupa dzieci od 5 do 11 lat

Zbigniew Wojtkowiak 6°Dan

9 kyu - 7 kyu

Godz. 20:00 - 21:00

Zbigniew Wojtkowiak 6°Dan

Grupa 6 kyu - 4 kyu

Godz. 20:00 - 21:00

Giuseppe Beghetto 8°Dan

Trenerzy i instruktorzy, 3 kyu - Dan, trening wspélny kata

SOBOTA 17.01.20009r.

Godz. 10:00 - 11:00

Zbigniew Wojtkowiak 6°Dan

Giuseppe Beghetto 8°Dan

Grupa dzieci od 5 do 11 lat, 9 kyu - 7 kyu (gry i zabawy
przygotowujace do kumite, kihon do egzamindw, program
szkota - klub)

Godz. 11:00 - 12:30 Zbigniew Wojtkowiak 6°Dan | Grupa 6 kyu - 4 kyu (kihon, kata + interpretacja)

Godz. 12:30 - 14:00 Giuseppe Beghetto 8°Dan Trenerzy i instruktorzy, 3 kyu - Dan, trening wspdlny
przygotowujacy do startow w zawodach kata i kumite. Nauka i
zrozumienie bunkai kata.

Godz. 17:00 - 18:30

Giuseppe Beghetto 8°Dan Grupa dzieci od 5 do 11 lat, 9 kyu - 7 kyu (gry i zabawy
Zbigniew Wojtkowiak 6°Dan | przygotowujace do kumite, kihon do egzamindw, program
szkota - klub, tor przeszkdéd, zawody)

Godz. 18:30 - 20:00 Zbigniew Wojtkowiak 6°Dan | Grupa 6 kyu - 4 kyu (kihon, kata + interpretacja)

Godz. 18:30 - 20:00 Giuseppe Beghetto 8°Dan Trenerzy i instruktorzy, 3 kyu - Dan, trening wspdlny

przygotowujacy do egzaminow. Kata shorin, shorei.

NIEDZIELA 18.01.

2009r.

Godz. 09:00 - 10:00

Zbigniew Wojtkowiak 6°Dan

Giuseppe Beghetto 8°Dan

Grupa dzieci od 5 do 11 lat,

Godz. 10:00 - 11:00

Zbigniew Wojtkowiak 6°Dan

Trenerzy i instruktorzy, 9 kyu - Dan, trening wspolny

Godz. 11:15 - 13:00

Giuseppe Beghetto 8°Dan

Egzaminy na stopnie mistrzowskie Dan

Uwaga: Program seminarium moze ulec zmianie.




