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Seversky pirat zvifenych vod bojového uméni, KABU Jablonec,
kazdoro¢né porada 14ti denni letni karate camp na vysoké
Urovni! Pravé jste otevreli par slov, ktera Vas provedou tim le-
tosSnim:

Mezindrodni letni Karate Camp Jizerka 2008 je urcen pro Sirsi
vybér statni reprezentace a talentované karatisty. Letosniho
Campu Jizerka 2008 se bude (i¢astnit hned 20 &lent SirSiho vy-
béru statni reprezentace.

Kazdoro&né zajistovali vyuku na Jizerce fady vynikajicich in-
struktorl a coachtl z celé Evropy. Karate Camp Jizerka 2008
bude pod taktovkou svétové uzndvaného instruktora a narodni-
ho reprezenta¢niho trenéra Ondry Musila. Ondra ma v soucas-
né dobé velmi nabity program. Kromé své prace pro ¢esky na-
rodni team vede seminare po celém svété. Nejvétsi mezinarod-
ni show a festival bojovych uméni na svété, Londynsky SENI,
jej oznadil jako ,World Known Martal Artist® (svétoznamy bo-
jovnik). Dal$imi instruktory Campu budou mistryné Evropy Pet-
ra Nova a Petra Pecekova.

Tradi¢né k letnimu campu Jizerka patfila Chata Stara Pila. Po-
stupem c¢asu se ale stala nevyhovujici a management celého
Campu zacal vyjednavat s ostatnimi provozovateli ubytovacich
zarizeni na Jizerce. Po dlouhych a sloZitych jednanich se mu
povedlo vyjednat vibec nejlep$i podminky pro vynikajici sou-
stfedéni na mezinarodni Grovni. Camp Jizerka 2008 se bude
konat v aredlu manzeld Dudovych na Jizerce. Ubytovani je za-
jisténo v horské chaté Pyramida, kterd svymi standarty odpovi-
da trihvézdickovému hotelu. Pokoje budou Fazeny po dvou,
trech nebo ¢&tyrech I0zkach, pro dostatek soukromi. Sprcha a
zachod jsou samozirejmé soucasti pokoje.
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Kazdy camp, pokud ma byt (ispésny se musi sportovctim véno-
vat po vSech strankach. Nejinak tomu bude letos i na tréninko-
vém Campu Jizerka 2008. KABU Jablonec nabizi regeneraci
v podobé& sauny a masazi. Oproti letdm minulym pfibude mo-
derné vybavena télocvicna o velikosti fotbalového hristé. Sa-
mozrejme bude k dispozici i tatami, lapy a dalsi vybaveni pro-
trebné ke komplexnimu tréninku.

O stravu se letos postara vynikajici Séfkuchar se zkuSenostmi
s ptipravou jidel pro sportovce véeho druhu. Diiraz bude kladen
na stravu vhodnou pro sportovni soustifedéni. Tym kuchafd,
ktefi budou na Jizerce vafit, varil napriklad pro prazskou Slavii
na jejich soustfedéni pred Uspésnou sezénou v Champions Lea-
gue. Jidlo bude podavano tfikrat denné a na vybér budou hned
dvé moznosti k dispozici v restauraci horské chaty Pyramida.

Neopominutelnou prednosti letniho Campu Jizerka vzdy byvalo
a stale je jedinec¢né prostredi. Témér nedotknuta priroda obklo-
puje horskou osadu a poskytuje mnoho moznosti pro doplnéni
tréninku a hlavné relaxace.

Letni Camp Jizerka 2008 je omezen poétem ucéastnikll, proto
¢im drive se prihlasite, tim jistéjsi Vase Ucast bude. Prihlasovat
se mizete pfimo u Ondry Musila. Vase prihldska se stane za-
vaznou az po zaplaceni zalohy 3000,- K.

Vérime, ze vSechny tyto prvky dohromady tvori
z letniho Karate Campu Jizerka 2008 nepotopitelny celek!

Rikate, Ze si letni karate camp Jizerka2008 nemdiizete nechat
ujit? Nevahejte!!! Pfihlasovani probiha na zakladé ¢asoveé sou-
téze. Vedeni reprezentace si vyhrazuje pravo na potvrzeni
Gcasti jednotlivych reprezentantt. Potvrzeni ¢asti prob&hne na
zakladé prihlasovaciho e-mailu odeslaného na kontaktni e-
mailovou adresu (omusil@shikon.cz).
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