XI1I. CZECH KARATE

GRAND PRIX
Usti nad Labem

XII.rocnik mezinarodniho poharu
zaci, dorost, juniofi, seniofi — jednotlivci + druzstva

(postupové kategorie na MCR - ml.Zaci, st.Zaci, dorost, juniofi — kata a kumite jednotlivc()

111 NOVE VEKOVE A VAHOVE KATEGORIE WKEF!!!

31.kveten 2008
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sportovni hala SPOLCHEMIE — Klise
Usti nad Labem, Czech Republic
Poradatel: SK Kamura-ryu shotokan, Usti n.L.

Internet: www.kamura.cz
Reditel soutéZe: Leska Martin, tel.: 603 59 57 98, 47 277 75 38

Informace: Internet: www.kamura.cz

e-mail: karate@kamura.cz

B ¢ | Pogam

7:30 — 8:30 hod. Prezentace, platba startovného (KUMITE az do 12:00 hod.)

9:00 — 13:00 hod. KATA jednotlivci, team

13:00 — 14:00 hod Slavnosti ceremonial, vyhlaseni kata

PROGRAM
TURNAJE

14:00 — 19:00 hod. KUMITE jednotlivci, team

19:00 — 20:30 hod. Vyhlaseni kumite + zakonceni turnaje

* zmény v programu jsou poradatelem vyhrazeny *
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Podminky u€asti: zdravotni prohlidka ne starsi 1 roku
platny priikaz karate, znamka CSKe pro rok 2008
povinné vybaveni zavodnika dle CSKe (chranice) + vlastni Serpy
- KATA - od 8.kyu
- KUMITE - min. 6.kyu

. y . _ L 11! dodrzte prosim
Prihlasky: Predem dle prilohy nejpozdéji do 28.5.2008 termin pro prihldseni 111
na e-mail: karate@kamura.cz
Dodrzujte prosim predlozenou prihlasku !!

Startovné: 200 K¢ kata a kumite jednotlivci
300 K¢ kata team
300 K¢ kumite team

Ceny: 1.misto — pohar, medaile, diplom
2.-3.misto — medaile, diplom
Ucastnicky certifikat pro vsechny soutézici
vécné ceny sponzord
nejuspésnéjsi druzstvo — velky pohar

Ubytovani: nutno si predem rezervovat a zajistit sami

HOTELY: INTERHOTEL BOHEMIA: tel. 475 311 111, 475 311 300
HOTEL VLADIMIR ***: tel. 475 235 111, 475 209 222

UBYTOVNY: EKOPROS.: tel. 477 115 161

SKP SEVER: tel. 472 774 251

+dalSi na www.usti-nad-labem.cz




KATEGORIE A PRAVIDLA

Kategorie:

KATA individual

KATA team

KUMITE individual

KUMITE team

7-11 let - chlapdi, divky

12-13 let - chlapci, divky
14-15 let — dorostenci, dorostenky
16-17 let — juniofi, juniorky

+16 let - muzi, zeny

-11 let — chlapci, divky
12-13 let — chlapci, divky

14-17let —juniofi
+16 let — muzi, zeny

7—-11 let chlapci
7-11 let divky

12-13 let chlapci
12-13 let divky
14-15 let dorostenci
14-15 let dorostenky
16-17 let juniofi
16-17 let juniorky
+18 let muzi

+18 let zeny

-30,-35,-41,+41kg

-35,+35 kg
-39,-45,-52,-60,+60 kg
-42,-50,+50 kg
~52,-57,-63,-70,+70 kg

—47 -54,+54 kg
-55,-61,-68,-76,+76 kg, OPEN
—48,-53,-59,+59 kg, OPEN
~60,-70,-80,+80 kg, OPEN
—53,-60,+60 kg, OPEN

15-17 let — dorostenci,dorostenky

+18 let — muzi, Zeny

(postupovd kategorie na MCR)
(postupovd kategorie na MCR)
(postupova kategorie na MCR)
(postupova kategorie na MCR)

(postupovd kategorie na MCR)
(postupova kategorie na MCR)
(postupovd kategorie na MCR)
(postupovd kategorie na MCR)
(postupovd kategorie na MCR)
(postupova kategorie na MCR)
(postupovd kategorie na MCR)
(postupova kategorie na MCR)

postupova kategorie na MCR — vysledky se budou zapocitdvat do postupového Zebricku na MCR (14 nejlepsich
zavodnikd v kaZdé kategorii z konecného Zebricku) — zavodnici mohou startovat bud’ ve své vekové kategorii
nebo ve své nominacni kategorii (vékovd kategorie zavodnika v dobeé MCR middeze 2008 — MCR Zaki:
7.12.2008, MCR dorostu a juniord. 6.12.2008). Pro start v nominacni kategorii neni treba ostarsen.

Pravidla:

KATA individual

KATA team

KUMITE individual

KUMITE team

7-11 let — libovolné kata, m{ze se opakovat pouze 2x

12-13 let — libovolné kata, nesmi opakovat
14-15 let — pravidla WKF
+16let — pravidla WKF

-11 let — libovolné kata, midZe se opakovat pouze 2x, finale bunkai
12-13 let — libovolné kata, nesmi opakovat, findle bunkai
14-17 let — pravidla WKF
+16 let — pravidla WKF

7-11, 12-13 let — zapas 1.30 min

14-15, 16-17 let — zapas 2.min

+18 let — zapas 3/2.min (muzi/Zzeny)

podminka startu v kumite individual je kromé platného prlikazu také minimalné 6.kyu
u kategorii 14-15, 16-17, +18 let jsou povinné chranice holeni a nartd

team se sklada ze 3 zavodnik !
Zapasovy ¢as 2.min

e zmeény v kategoriich a pravidlech jsou organizatorem vyhrazeny *



PRIHLASKA

X.II CZECH KARATE GRAND PRIX, USTI N.L.—mezindrodni pohar mladeZe a dospélych

Prihlaska pro jednotlivce

Datum
narozeni
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Pfijmeni, jméno muz / Zena Kata Kumite Vaha
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Prihlaska pro team
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Team muz/Zena Kata team Kumite team
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