Vas zve na seminar,

ktery povede

Ing.Pavel Benes,

4 .Dan JKA ,instruktor JKA

V CASLAVI 2.-3.2.2008

Télocvicna GYMNAZIA - Masarykova ul. u hl.silnice Praha-Havl. Brod,

Program:

Sobota 2.2.

Nedéle 3.2.

Poplatek:

Ubytovani:

Info:

200m od nadrazi CD,vchod z paréiku v Mahenové ul.

kihon,kata,kumite v tradicnim pojeti JKA shotokan karate,
dle dohody na misté -zkou s ky STV 9.-1.kyu

10:00 --12:00  spole¢né cviceni
15:30 --17:00  9.- 6.kyu

17:00 --18:30  5.kyu - Dan
18:45 —.......... zkouSky

20:00 --.......... posezeni v restauraci

09:30 --11:30  spolec¢né cviceni

200,-K¢ za osobu - cely seminar
150,-K¢ za osobu - pouze sobota
100,-K¢ za osobu - pouze nedéle

télocvicna 50 K¢/noc (ze so na ne) spacak a karimatku s sebou,
nebo individuelné - napr. hotel Bily kari - tel. 327/312 868, 869

RNDr.V.Gladkov- tel.776 203 749
viadimir.gladkov@mukolin.cz
http://kmp.wz.cz/




