XIV OTWARTE MISTRZOSTWA DOLNEGO SLASKA
DZIECI | MLODZIE ZY W KARATE WKF 09-10.11.2007

G4l

+ CEL ZAWODOW:
Popularyzacja karateswdd dzieci i mtodziey, wytonienie najlepszych zawodnikéw i zawodniczekoszczegdlnych
konkurencjach;

+  MIEJSCE ZAWODOW:
Hala sportowa Szkoty Podstawowej nr 1 w Kowaradypi. Staszica 1;

+  TERMIN ZAWODOW:
10.11.2007 r. (sobota) w godz. 10:00-18:30;

*  ORGANIZATOR:
MKS ,,Olimpia” Kowary;

e ZGLOSZENIE:
Przesyté do dnia 07.11.2007 rérpda) na adresvIKS ,Olimpia” Kowary — sekcja karate shotokan
ul. Karkonoska 14
58-530 Kowary
email: janipiepiora@gmail.com
Dodatkowe informacje na stronie internetowej — wisia.prv.pl
Tylko zgtoszenia listowne lub email. Po przekroczen w/w terminu zgtoszenia nie lpda przyjmowane!!!

e UCZESTNICY:

W zawodach magbrat udziat wyhcznie kluby sportowe w rozumieniu Ustawy o Kultufzeycznej

Z dnia 18.01.1996 r..

Dzieci i mtodzie musz posiada:

- wazne badania lekarskie /startay w shiai kumite obowzkowe badania z przychodni sportowo-lekarskiej/;
- stopiga minimum 9.1 kyu w kata, 6 kyu w shiai kumite;

- ubezpieczenie;

- dokument potwierdzagy stopié i dak urodzenia (legitymacja szkolna, budo-pas);

+ ZAKWATEROWANIE | WY ZYWIENIE:
Uczestnicy zapewniajsobie we wlasnym zakresie (wykaz bazy noclegoweakezniku).

Rezerwaciji dokonuja sami zainteresowani!!lPodczas trwania turnieju koto hali sportowejibie czynny bufet gastronomiczny

Gosciniec na Starowce, ul. 1-go Maja 23.

+ LOSOWANIE, KONTROLA DOKUMENTOW | WA ZENIE:

- losowanie odbdzie sé 09.11.2007 r. (ptek) na podstawie kart zgtosze

- kontrola dokumentéw i wiaenie odlda sie 09.11.2007 r. (ptek) w godz. 18:00-19:30i 10.11.2007 r. (sobota)
w godz. 9:00-9:30 na hali sportowej;

+  ODPRAWA TECHNICZNA KIEROWNIKOW EKIP | S EDZIOW:
Odhxdzie s 10.11.2007 r. 0 godz. 9:30 w sali konferencyjreehali sportowej;

* OPLATA STARTOWA:

- 30zt wszystkie konkurencje indywidualne;

- 40 zt wszystkie konkurencje drynowe;

- wszystkie wplaty naley dokon& przed rozpoagiem turnieju w biurze zawoddéw na hali sportowe;j
w godz. 9:00-9:30.
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RAMOWY PROGRAM ZAWODOW:

09.11.2007 r. (pitek):

godz. 18:00-19:30  kontrola dokumentow izesie;
10.11.2007 r. (sobota):

9:00-9:30 kontrola dokumentéwazenie, przyjmowanie optat startowych w biurze zawedd
9:30-10:00 odprawa technicznaduarikow ekip i gdziow;

10:00-18:30 eliminacje kdtamite i finaty;

PRZEPISY:

zawody leda rozgrywane wedtug przepisow WKF;

kata indywidualne i driynowe rozgrywanedula w systemie chagiewkowym z repasami;

kata w rocznikach 1999-92 rie sk powtarzé w poszczego6lnych rundach, w rocznikach 1991-8%usldj rundzie inne kata;
kata drizynowe w rocznikach 1998-92 rie st powtarzé w poszczegoélnych rundach, w rocznikach 1991-8%ud]j rundzie
inne kata — w finale kata z bunkai;

walki shiai kumite rozgrywanechla bez repasay!!!, czas walki 2 min. (obowzkowe ochraniacze nalzy i napestniki
wedtug wymaga WKF!!);

KATA:

Rocznik 1998 i mlodsi  dziewga  chtopcy;
Rocznik 1996-97 dziewga chiopcy;
Rocznik 1994-95 dziewga chiopcy;
Rocznik 1992-93 dziewga chiopcy;
Rocznik 1991-89 dziewga chiopcy;

KATA DRU ZYNOWE:
Rocznik 1998 i mlodsi  dziewga  chtopcy;

Rocznik 1995-97 dziewga chiopcy;
Rocznik 1992-94 dziewga chiopcy;
Rocznik 1991-89 dziewga chiopcy;

SHIAI KUMITE — Rocznik 1991-89:

Chiopcy —60kg;

Chiopcy —65kg;

Chiopcy —70kg;

Chiopcy —75kg;

Chtopcy +75kg;

Dziewczynki —45kg;

Dziewczynki —50kg;

Dziewczynki +50kg;

Kumite druizynowe chtopcéw open /3 zawodnikow/;
Kumite druizynowe dziewcat open /3 zawodniczki/;

NAGRODY:

Puchary, medale, dyplomy i nagrody rzeczowe

POSTANOWIENIA KO NCOWE:

klub startujcy w zawodach zobowazany jest ubezpieczystartugcych zawodnikdw i zawodniczki od nagstw
nieszczsliwych wypadkow;

organizator zastrzega sobie wosci zmian w konkurencjach w przypadku zbytdulub zbyt matej liczby startagych;
ostateczna interpretacja regulaminu pgldo organizatora;

organizator nie ponosi odpowiedziadnbza rzeczy zaginione;

kazdy uczestnik Mistrzostw zobowdany jest do przestrzegania dyscypliny i pdika oraz ponosi catkowitodpowiedzialnéé
za ewentualne szkody wynikledy spowodowane przez niego na terenie obiektu;

w innych przypadkach zastosowanie gnajzepisy kodeksu cywilnego!!!
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FORMULARZ ZGLOSZENIOWY DO KATA

CHLOPCY ROCZNIKI
LP|IMIE | NAZWISKO |98 i miodsi [96-97 |94-95 |92-93 |91-89

DZIEWCZYNKI ROCZNIKI
LP|IMIE | NAZWISKO |98 i mtodsi [96-97 |94-95 (92-93 [91-89

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
KATA
DRUZYNOWE
CHLOPCY ROCZNIKI
LP[IMIE | NAZWISKO [98 i mtodsi [95-97 [92-94 [91-89
1
2
3

[

N

w

DZIEWCZYNKI ROCZNIKI
IMIE | NAZWISKO [98 i miodsi |95-97 |92-94 |91-89

w|N || 0

[

N
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FORMULARZ ZGtOSZENIOWY DO KUMITE

KUMITE INDYWIDUALNE
CHLOPCY WAGA
LP|IMIE | NAZWISKO |-60KG [65KG [70KG [-75KG |+75KG

DZIEWCZYNKI WAGA
LP|IMIE | NAZWISKO |-45KG [50KG F50KG

KUMITE DRUZYNOWE OPEN
CHLOPCY
IMIE | NAZWISKO

w|N || 0

[

N

w

DZIEWCZYNKI
IMIE | NAZWISKO

w|N || 0

[

N




BAZA NOCLEGOWA — MIASTO KOWARY

HALA SPORTOWA SP nr 1
ul. Staszica 16

tel/fax.: 075 718 30 97
www.spl-kowary.pl

OSRODEK OSWIATOWO-WYPOCZYNKOWY
"WOJKOW"

Kowary, ul. Gérna 2

tel. 075 71 82 581

kom. 0602 285 926

e-mail: profuturo@hot.pl
www.zielonaszkola.edu.pl

Liczba miejsc noclegowych: 102

Pokoje: 2, 3 i wieloosobowe

sala gimnastyczna, boisko do pitkizmej, sala
dydaktycznagwietlica, sala do dyskotek, kuchenka
samoobstugowa

42 7t (osobodzie z trzema positkami),

38 zi (osobodzik z dwoma positkami)

W przypadku noclegu 10-osobowej igkszej
grupy 1 nocleg gratis.

OSRODEK WCZASOW MSWiA
"PRZEDWIOSNIE"

Kowary, ul. Gérnicza 22

tel./fax: 075 71 82 203, 76 14 866
dyrektor tel. 0606 479 476

e-mail: przedwiosniemswia@02.pl
www.przedwiosnie.prv.pl

Liczba miejsc noclegowych: 96
Pokoje: 1 i 2 osobowe

VILLA "SMYRNA"
Kowary, ul. Ogrodowa 21,
tel. 075 71 83 284

e-mail: smyrna@op.pl
www.smyrna.pl

KLUB PSP ,AMERYKA”
ul. Jeleniogorska 2a
tel. 07576 14 674

VILLA "JELENIA STRUGA" - POLSKIE
MONTE BADEN

Kowary, ul. Podgoérze 55

tel. 075 75 28 400

fax: 075 75 28 428

e-mail: pensjonat@jeleniastruga.pl
www.jeleniastruga.pl

Liczba miejsc noclegowych: 66

Pokoje: 2, 3, 4 i 5 osobowe

HOTELIK "NAD JEDLICA"
Kowary, ul. Podgoérze 26
tel./fax: 075 71 82 469

kom. 0607 403 421

e-mail: sylwiamiklas@wp.pl
www.dojlidko.pl

Liczba miejsc noclegowych: 43
Pokoje: 2, 3, 4 i 5 osobowe

SCHRONISKO PTTK "NA PRZELECZY
OKRAJ"

Kowary, Przedcz Okraj 1

tel./fax: 075 76 15 110

www.okraj.jga.pl

Liczba miejsc noclegowych: 35

Pokoje: 2, 3, 4, 5 i wieloosobowe

GOSCINIEC "NA STAROWCE"
Kowary, ul. 1-go Maja 23,

tel. 07571 83 121

kom. 0663 502 520

e-mail: gosciniecns@wp.pl
www.gosciniecns.prv.pl
http://e-turystyka.net/gosciniec
Liczba miejsc noclegowych: 10
Pokoje: 2 i 4 osobowe

ZAJAZD "VICTORIA"
Kowary, ul. Rejtana 10
tel. 075 71 82 353
www.victoria.ta.pl

POKOJE NOCLEGOWE "KUNICA"
Kowary, ul. Léna 1a

tel. 075 71 82 051

kom. 603891390
www.kuznica.net.pl

POLE BIWAKOWE
Kowary, ul. Karkonoska 14
kom. 0606 186 445

BAZA NOCLEGOWA — MIASTO KARPACZ

HOTEL "SKALNY"*** W KARPACZU
ul. Obraacow 5

58-540 Karpacz, Polska

tel.: +48 (0) 75 752 70 00

faks: +48 (0) 75 761 91 03

e-mail: skalny@orbis.pl

rezerwacja: rez.skalny@orbis.pl
centrum rezerwacji 0 801 606 606

WILLA ,IZABELLA”

ul. Nad tomnig 6b

Karpacz 58-540

tel/fax. 075/ 7619-887

075/7616-202

kom. 0602615716

e-mail: karpaczliczyrzepa@poczta.onet.pl
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